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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
lapileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:

ryhmdyttdmadllda

vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja

aikuisten sensitiivisen lésndololla

* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn
suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.70.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikkékohtainen koonti — Téiytd lomake
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https://forms.cloud.microsoft/e/m2Zubkf9L2

TAMPERE. 11.11.2026

FINLAND

3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

- Ryhmissa on toimintakauden alussa sovittu yhteisista toimintatavoista ja sdannoista, seka luotu myos lasten
kanssa yhdessa oman ryhman saannot.

- Ryhmissa on rakennettu alusta asti positiivista ja sallivaa oppimisymparistoa, jossa jokainen saa olla
turvallisesti oma itsensa.

- Ryhmissa on painotettu tunne- ja kaveritaitojen harjoittelua seka ohjattuna etta osana arkea.

- Syksyn aikana on tutustuttu ja ryhmaydytty yhteisten leikkien kautta esim. kannustuspiiri, vetta kengéassa ja
erilaisia nimileikkeja.

- Toiminnassa lapsia on jaettu pienryhma- ja parityoskentelyyn monipuolisesti niin, etta lapset tutustuvat

toisiinsa. Lasten vélisiad sosiaalisia suhteita on pyritty tukemaan, jotta jokainen 16ytéisi mieluisia leikkikavereita.
Tassa on huomioitu myds se, etta lapset tulevat erilaisilta varhaiskasvatuksen poluilta.

- Ristiriitatilanteet pyritaan selvittamaan heti. Aikuiset pyrkivat tukemaan tilanteiden selvittamista, samalla
harjoitellen ja oppien tilanteiden itsenaista selvittamista.

- Yhteisollisyys on merkittava osa yksikén toimintaa. Luomme erilaisilla koko varhaiskasvatusyksikon ja koulun
tapahtumilla ja teemapaivilla (yhteiset laulajaiset, Halloween-juhla jne) yhteisollisyytta, jonka myota lapset
tutustuvat toisiinsa ja saavat mahdollisesti ystavia yli ikdluokkarajojen. Nain lapset saavat myos kokemuksen

yhteis66n kuulumisesta ja yhteisdn jasenena toimimisesta.
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcn tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta
Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja
puuttumiseksi

Miten lapsia
kannustetaan
tunnistamaan omat ja
toisten vahvuudet?

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.
toimintamalli

Harjoitellaan tunne- ja
kaveritaitoja lapi
esiopetusvuoden
leikkien ja keskustelujen
avulla. Luodaan toisia
kunnioittava,
ystavallinen ja
positiivinen
toimintakulttuuri
ryhmaan. Harjoitellaan
kannustamaan kaveria.
Huomataan jokaisen
onnistumiset.
Hyddynnetaan
eskarikirjan materiaalia.
Tunnekortit
Vahvuusvaris Kielinupun
tukiviittomavideot
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Tuetaan paivittain
kaveritaitojen
harjoittelua. Autetaan
lapsia selvittamaan
ristiriitatilanteita
aikuisen tukemana.
Jaetaan lapset
suunniteltuihin
pienryhmiin ja
leikkipareihin.
Havainnoidaan lasten
toimintaa ja leikkeja,
ohjataan tarvittaessa.
Veo on pitdnyt aikuisille
lyhyen koulutuksen
liittyen positiiviseen
sosiaaliseen
oppimisymparistoon.
Naita oppeja
hyddynnetaan
positiivisen
oppimisympariston

Huomataan lasten
onnistumiset ja
huomioidaan ja
kehutaan lapsia
aikuisten toimesta.
Annetaan omalla
postitiivisella puheella
esimerkki lapsille.
Tunne- ja
kaveritaitokeskustelut
yhdessa tyhman kanssa.
Harjoitellaan
paivittaisessa
toiminnassa ja erilaisissa
tilanteissa toisen
kannustamista ja
kehumista.
Huomioidaan yhdessa
kannustamisen ja
kehujen merkitys ja hyva
tunne. Timanttipurkin
hyédyntaminen:

Koulun kanssa yhteiset
opettajien palaverit
joissa saanndllisesti
keskustellaan yhteisista
toimista kiusaamisen
ehkaisemiseksi.
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://www.tampereenseudunosake.fi/materiaalit/muut-materiaalit-tyon-tueksi/kiusaamisen-ja-vakivallan-ennaltaehkaisy/

TAMPERE.

FINLAND

luomisessa ja néin ollen
ennaltaehkaistaan
mahdollista kiusaamista.

sovitaan aihe, josta
lapset keraavat
timantteja kuten toisen
auttaminen, kiittdminen
jne.

11.11.2026
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvit esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Esiopetus.aspx?csf=1&web=1&e=5MsBzwhttp%3a//#yhteis%C3%B6llinen-opiskeluhuolto-esiopetuksessa
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

4.
5.
6.

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin

kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen

osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

. Tehdddn lukeminen ndkyvdksi teemapdivilld ja -viikoilla jdrjestamdlld vahintédn yksi kirjatori tai

lempikirjandiyttely toimintakaudella.
Jaetaan ja vahvistetaan henkildston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

Hyddynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikén toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

Valitaan ryhmddn tai yksikkéén vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

Monilukutaito sisaltaa erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon

ja medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikasitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa

kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia.

Peruslukutaito: Luetaan ryhméssa yhdessa daneen min. 10 minuuttia paivassa. Lukivalmiuksia tukevat

kielelliset pienryhmat, kirjojen lukeminen lapsille déneen, ikatasolle sopivia kirjoja lasten saatavilla,

kirjastoretket, aakkoset ja erilaisia teksteja nakyvilla oppimisymparistdssa.

Tehdaan lukeminen nakyvaksi teemapaivilla, esimerkiksi kirjatori tai lempikirjanayttely toimintakaudella.

Numeerinen lukutaito: Numeromerkkeihin tutustuminen, numerot nakyvilla, huomion kiinnittaminen ymparilla

oleviin numeroihin ja lukumaariin.
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
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Kuvalukutaito: Kuvitettu paivajarjestys, sosiaaliset kuvatarinat, lukulumo, Kummaa esiopetusmateriaalit, kuvista
keskusteleminen

Medialukutaito: Kummaa digiopetusmateriaali, Yksi ryhma osallistui Ylen uutisohjelman tekemiseen, Ipadien
jne digivélineiden kayttd opetuksessa, uutisista keskusteleminen

Yhteisty0 kreikkalaisen esiopetusryhman kanssa Zoom-yhteydelld, tukee monilukutaitoa ja digitaitoja.
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4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistimdidn litkunnallista
eldmdntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistiminen on lisctty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen nidkokulmasta. Suositeltavaa on
kdyttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittdimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:
e Toiminnan organisointi
e Litkkumisen lisidminen
e Motoriset taidot ja toiminnallisuus
e Osallistuminen ja osallisuus
e Oppimisympdristot
e VYhteistyo lasten liikkumisen edistimiseksi
3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittimiskohteita toiminnassanne.
Linkkejd toteutuksen tueksi:

e Liikkumisen vuosikello | Tasku

o Lilkkumisen materiaalipankki | Tasku

e [iikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

- Lilkkumisen lisdadminen

- Molemmilla ryhmilla viikoittain kaytdssa paivakodin liikkuntasali. Lisaksi ulkoisen toimijan jarjestama
sporttikerho joka toinen viikko. Paivittdainen ulkoilu tukemaan lasten vapaata, omaehtoista liikkkumista
monipuolisessa liikkuntaymparistdssa, jota koulun ja paivakodin piha tarjoaa. Kannustetaan lapsia ulkoilussa
liikunnallisiin leikkeihin seka jalkapallo/koripallokentdn hyddyntamiseen. Osallistutaan lasten kanssa

liikkumiseen ja tuetaan siten lilkkunnallisen toiminnan toteutumista ja innostusta liikkumiseen.

- Havainnoidaan ymparistoa ja pohditaan, milla keinoin lasten liikkumista voidaan lisata. Esim.
siirtymatilanteisiin liikunnallisuutta seka aamupiirille pelkan istumisen sijasta toiminnallista liikkumista.

- Toiminnallinen oppiminen, hyddynnetaan koulun tiloja monipuolisesti ja sisallytetdaan oppimiseen
liikunnallisia elementteja esimerkiksi kdytavaa hyddyntaen.

- Oppimisymparistona hyédynnetaan monipuolisesti salia, pihaa ja metsaa seka puistoja.
- Lupa liikkua -tunnit, luistelut jaahallissa jne.

- Alueen lahiympariston seikkailukartan hyédyntaminen.
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx#liikkumisen-vuosikello
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx?csf=1&web=1&e=viv50Hhttp%3a//#liikkumisen-materiaalipankki
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/liikunnallisen-elamantavan-edistaminen/
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4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdrist6- ja kestévyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen

vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytdcn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdiristossd
e Oppiminen ympdristostd
e Ympdristén puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

Hyddynnetaan oppimisessa lahiymparistdd. Kdydadn noin kerran viikossa retkelld lahialueen luonnossa.
Esiopetuksen laheisyydessa on paljon ulkoilumahdollisuuksia metsissa ja kallioilla.

Ympariston arvostaminen ja vastuullisuus, kestava elamantapa. Keskustellaan lasten kanssa jokaisen
oikeuksista ja luonnon huomioon ottamista esim. ei katkota oksia elavista puista. Tutkitaan luonnonilmidita ja
vuodenaikoihin liittyvia ilmidita luonnossa. Hyddynnetdan luonnonmateriaaleja taiteen tekemisessa.

Keskustellaan ja harjoitellaan kierratykseen liittyvia asioita, keskustellaan myds ruokahavikista ja sen

vaikutuksesta ymparistoon.

Lahialueen rakennettuun ymparistoon seka liikkenteeseen tutustuminen ja niiden tutkiminen.
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