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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
ldpileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:
* ryhmdyttamadlld
e vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja
* aikuisten sensitiivisen ldsndololla
* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevcit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn
suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.710.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikk6kohtainen koonti — Téiytéd lomake

3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

aikuiset tutuksi lapsille ja toisin pain

rutiinit, struktuuri

yhteiset pelisaannot

turvallisuuden tunteen luominen

ryhmaytymisleikit ja muu yhteinen tekeminen vaihtuvilla kokoonpanoilla, jotta valtetadn syrjimista
koko esiopetuksen yhteiset toiminnat, kuten syntymapaivajuhlat, lauluhetket, lilkuntatapahtumat
tunne- ja empatiatuokiot, toisten ihmisten ymmartaminen

varmistamme kaikkien osallisuuden kyselemalla lasten mielipiteitd, antamalla vaihtoehtoja ja adnestamalla
eri tavoin, pienryhmatoiminta, jotta myds hiljaisimmat paasevat daneen

valintataululla lapsi saa itse olla vaikuttamassa omaan toimintaan iltapaivalla.
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcin tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta
Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja
puuttumiseksi

Miten lapsia
kannustetaan
tunnistamaan omat ja
toisten vahvuudet?

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.
toimintamalli

Tunnetaitokirjallisuus,
Susikortit, pienryhmissa
sosiaalisten taitojen
opettelu,
kiusaamistilanteiden
sanottaminen aikuisen
tuella, Huomaa hyval-
materiaali, sosionomin
ohjaamat
tunnetaitoryhmat
ryhmissa tehtyjen
havaintojen pohjalta,

Havainnointi, Iasndolo,
keskustelu. Kun
havaitsemme
kiusaamista, puututaan
toimintaan varhaisessa
vaiheessa, keskustellaan
lasten kanssa,
sanotetaan eri
osapuolten tunteita,
kdydaan vanhempien
kanssa keskusteluja,
hyédynnamme
kuvatukea ja
pikapiirtamista.

Tuodaan hyvia tekoja
esille, helmipurkki
ryhmaétasoisena
kannustusjarjestelmana,
kirjojen tarinat, tuodaan
esiin eri ihmisten
erilaiset vahvuudet, joita
[6ytyy kaikilta.

Koulun kiusaamisen
ehkaisemisen
suunnitelma.
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvdt esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin
kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen
osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

3. Tehdddn lukeminen nékyvdksi teemapdiivilld ja -viikoilla jérjestdmadlla véhintddn yksi kirjatori tai
lempikirjandiyttely toimintakaudella.

4. Jaetaan ja vahvistetaan henkildéston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

5. Hybdynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikdn toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

6. Valitaan ryhmddin tai yksikkodn vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

Monilukutaitoa toteutetaan esiopetuksessa monipuolisesti erilaisissa toimintaymparistoissa.

Peruslukutaito:Tutustumme kirjaimiin,sanoihin ja danteisiin eskarikirjan, leikin, lorujen, satujen ja pelien kautta.
Luemme ryhman kesken jatkokertomusta.

Numeerisen lukutaitoon: Harjoittelemme numeroiden piirtamistd,ymmartamista seka nimeamista.
Harjoittelemme laskemista kaikissa arjen tilanteissa. Heratelldan lapsia huomaamaan lukuja ja numeroita
ymparistossa. Harjoittelemme monipuolisesti matemaattisia kasitteitd (esim.enemman-vahemman, yhta
paljon, nopeampi-hitaampi, mittaaminen).

Kuvalukutaitoon:Kaytamme kuvatukea apuna arjessa yksilo- ja ryhmatasolla. Kuvien avulla voimme harjoitella

esimerkiksi loogista jarjestysta, esimerkiksi pukeutumista voidaan harjoitella kuvien avulla.

Medialukutaitoon:Tutustumme turvallisesti erilaisiin digilaitteisiin. Pelaamme opettavia, ikatasolle sopivia
peleja ipadilld lasten kanssa. Katsomme lyhyitd videoita medialukutaidosta. Keskustelemme ryhmien kanssa,
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mikd on sopivaa mediasisaltda lapsille ja mika on soveltuvampaa isommille lapsille tai aikuisille. Vierailut
Tietotorilla mediakasvatustuokioissa ja HS Lasten uutiset.

MOK-viikko, viikko 47. Osallistumaan ryhman omalla tasolla.
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4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistimdidn litkunnallista
eldmdntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistiminen on lisctty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen nidkokulmasta. Suositeltavaa on
kdyttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittdimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:
e Toiminnan organisointi
e [Litkkumisen lisddminen
e Motoriset taidot ja toiminnallisuus
e Osallistuminen ja osallisuus
e Oppimisympdristot
e VYhteistyo lasten liikkumisen edistimiseksi
3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittimiskohteita toiminnassanne.
Linkkejd toteutuksen tueksi:

e Liikkumisen vuosikello | Tasku

o Lilkkumisen materiaalipankki | Tasku

e [iikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

Liikkumisen lisaaminen:

Lisataan liikkumista kaikissa arjen tilanteissa. Liikuntaa voidaan hyédyntaa siirtymissa (esim. menemalla
varpaillaan, kantapailla, takaperin). Liilkuntaa on myos saannollisesti viikoittain viikkoaikataulussa. Lisaksi
otamme yhteisia liikuntaleikkeja ulkoilun yhteydessa. Liikunta-aiheiset tapahtumat esimerkiksi esikoulun
yhteiset yleisurheilukisat, rusettiluistelu ja laskiainen. Yhdistdmme lilkuntaa muihin oppimiskokonaisuuksiin,

kuten musiikkiin.
Motoriset taidot ja toiminnallisuus:

monipuolista liikunta vaihtelevissa maastoissa ja liikuntatiloissa, metsaretket ja metsan tarjoamat
liikkumismahdollisuudet, toiminnallisuus oppimisessa (esimerkiksi pistetydskentely, jossa ainakin osa pisteista
sisaltaa liikkkumista esim. loruhyppely tai noppaliikunta). Toimintatuokioita tauotetaan taukoliikunnalla ja

mahdollistetaan liikkumista esimerkiksi valineitd haettaessa.

Yhteisty0 lasten liikkkumisen edistamiseksi: Yhdistetaan liikuntaa ekaritoimintaan. Esimerkiksi ehdotamme
Haiharan yhteista liikunnallista aloitustapahtumaa.

Perheiden kannustaminen likkkumiseen: Esimerkiksi yleisurheilutapahtumassa havainnollistettiin, kuinka
valineita voi valmistaa my0s itse ja matalalla kynnyksella toteuttaa lajia myds perheen kesken. Kannustetaan
perheita liikkumaan yhdessa, kerrotaan perheille viikkokirjeissa lahiympariston liikkuntamahdollisuuksista ja -
paikoista. esim. viikon vinkki: Ruskan vareja on ihana kdyda inmettelemassa metsaiselld syyskavelylld, tuodaan
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
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nakyvaksi oma toiminta : viikkokirjeessa kertomalla mita tapahtunut talla viikolla, mité tulossa ensi viikolla, ja
viikon vinkin voi antaa my®os liikuntaan liittyen

Porrasviikot 11/2026, ryhmat kayvat kuntoportailla tutustumassa kuntoportaisiin.

Liilkunnan nykytila arviointi tehdaan 10/2026.
4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdiristo- ja kestdvyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytddn seuraaviin ympdiristd- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdristossd

e Oppiminen ympdristostd

e Ympdriston puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

Tehdadan metsaretkia lahiluontoon luontosuhteen vahvistamiseksi ja evasretkilla opetamme periaatteen "“Se
mika tulee metsaan mukaan viedaan myods pois”. Puhutaan luonnon ihmeellisyydesta, sen monipuolisuudesta
ja sen suojelun tarpeesta. Havainnoidaan luontoa aktiivisesti esimerkiksi eri vuodenaikoina, mita tapahtuu
puille, eldimille jne. Tuodaan luonto osaksi muuta opetusta (esim. luonnonmateriaalien kayttd kadentdissa).
Tehdaan taidetta luonnossa luonnonmateriaaleilla ja toteutetaan oppituokioita luonnossa esimerkiksi
metsdmatikkaa.

Yksikkdmme vahvuuksia ovat henkilékunnan liikkkuminen metsassa vapaa-ajalla ja luonnosta valittaminen.
Lasten vahvuus on kiinnostus luontoa kohtaan.

Kevat kaudella 2027 retki Makkarajarvelle.
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