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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
ldpileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:

* ryhmdyttamadlld

e vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja
* alikuisten sensitiivisen ldsndololla

* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevcit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn

suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.710.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikk6kohtainen koonti — Téiytéd lomake

3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

Alkusyksysta lahtien panostamme ryhmaytymiseen ja kaveritaitojen harjoittelemiseen. Erilaisten
tutustumisleikkien avulla opettelemme toistemme nimia ja tutustumme toisiimme. Leikimme erilaisilla

kokoonpanoilla: vaihdamme leikkiporukoita paivittain, luomme yhteiset sdannot, harjoittelemme omien

kokemuksien jakamista seka muiden kuuntelemista. Ryhmaytamme lapsia yhteisten ryhmaleikkien, pelien ja

tekemisten kautta. Pienryhmatoiminnalla vahvistamme ryhmaytymista. Pidamme yhteisista saannoista kiinni

huomioon ottaen lasten erityistarpeet. Luomme ilmapiirin, jossa jokainen tulee kuulluksi ja tuntee olevansa
tasavertainen ryhman jasen. Hyddynnamme ryhmissa yhteiséllista kannustinta (esim. timanttitavoite).

Eskarin alussa jokaiselta lapselta on kysytty toiveita/mité haluaa oppia tai harjoitella esiopetuksessa. Toiveet

on nakyvilla eskariluokassa, ja naita toteutetaan eskarivuoden aikana. Lapset paasevat vaikuttamaan mm.

erilaisten toivepaivien sisaltoihin danestamalla toivomaansa vaihtoehtoa. Vuoden aikana vietamme kaikkien

syntymapaivat, jolloin jokainen saa kortin ja hanelle lauletaan onnittelulaulu.
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcin tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta

Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja

Miten lapsia
kannustetaan

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.

tilanteeseen tarttuminen
lasten kanssa.
Kuulumisten kysely ja
paivittaiset keskustelut.
Kaikki tunteet ovat
sallittuja, ja kaikkien
tunteiden tunnistamista
harjoitellaan. Tunteiden
kasittelya tuetaan.
Menetelmina kaytetdan
mm. tunnekuvia ja
tunneldampomittareita
seka aiheeseen liittyvaa
kirjallisuutta.

kaveritaidoista ja
tehdadan ryhman
yhteiset saannot.
Kiusaamiseen puututaan
valittdmasti.
Kuunnellaan
tasapuolisesti lapsia
etenkin eri
ristiriitatilanteissa ja
annetaan mahdollisuus
rauhassa kasitella
tilanteita ja tunteita.
Kaydaan yhdessa
keskustelua siita, mika
on kiusaamista.
Erilaisissa
kokoonpanoissa
harjoitellaan muiden
kanssa toimimista
paivittain.

huomioidaan paivittain
arjessa. Lasten kanssa
keskustellaan heidan
onnistumisista ja
autetaan heita
huomaamaan omia
vahvuuksiaan.
Kasitelladn vahvuuksia
erilaisen kirjallisuuden,
kuvien ym.
oppimateriaalin avulla.

puuttumiseksi tunnistamaan omat ja | toimintamalli
toisten vahvuudet?
Jatkuva paivittainen Keskustellaan hyvista Lasten vahvuuksia Noudatamme

Tampereen kaupungin
turvallisemman tilan
periaatteita.
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://www.tampereenseudunosake.fi/materiaalit/muut-materiaalit-tyon-tueksi/kiusaamisen-ja-vakivallan-ennaltaehkaisy/
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvdt esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Esiopetus.aspx?csf=1&web=1&e=5MsBzwhttp%3a//#yhteis%C3%B6llinen-opiskeluhuolto-esiopetuksessa
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin
kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen
osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

3. Tehdddn lukeminen nékyvdksi teemapdiivilld ja -viikoilla jérjestdmadlla véhintddn yksi kirjatori tai
lempikirjandiyttely toimintakaudella.

4. Jaetaan ja vahvistetaan henkildéston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

5. Hybdynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikdn toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

6. Valitaan ryhmddin tai yksikkodn vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

Lukutaitotyon kehittamiskohteemme tana vuonna on lukutaito arjen pedagogiikassa. Piddmme paivan aikana
kaksi satuhetke3, joissa aikuinen lukee lapsille daneen tai kuunnellaan aanisatua. Lisaksi ohjaamme lapsia
itsendiseen kirjojen tutkimiseen ja katselemiseen paivittdin. Kiymme usein kirjastossa, ja lapset saavat lainata

itsedan kiinnostavaa luettavaa satuhetkille. Hyddynnamme myds visuaalista tukea satuhetkilla.

Peruslukutaito: Harjoitellaan yleisesti lukivalmiuksia: tavuttaminen, alku- ja loppuaanteet, kirjaintuntemus ja
riimittely. Omien tarinoiden kerronta esim. kuvien, draaman ja nukketeatterin avulla. Kirjainten, nimien ja

ympariston tekstien tutkiminen.

Numeerinen lukutaito: Numerot ovat esilla eskariluokissa. Numeerista lukutaitoa tuetaan esim. laulujen,

liikuntaleikkien seka konkreettisten tehtavien ja valineiden kautta.

Kuvalukutaito: Harjoitellaan kuvien tulkitsemista, luetaan kuvakirjoja, harjoitellaan sadutusta kuvien avulla ja

kaytetaan paivajarjestyskuvia ja toimintatauluja.
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
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Medialukutaito: Lasten kanssa tutustutaan eri medioihin. Lasten kanssa pohditaan asioita kriittisesti ja
mietitddn, mika on totta ja mika ei. Ikatasolle sopivien oppimissovellusten kayttaminen (esim. Lukulumo,

Ekapeli, Molla ABC, Pikku kakkosen eskari jne.). Kuvien ja pienten videoiden tekeminen lasten arkeen peilaten.

4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistimddn litkkunnallista
eldmdéntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistiminen on lisctty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen nidkokulmasta. Suositeltavaa on
kdayttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:
e Toiminnan organisointi
o [Liikkumisen lisGdminen
e Motoriset taidot ja toiminnallisuus
e Osallistuminen ja osallisuus
e Oppimisympdristot
e Yhteistyo lasten liikkumisen edistdmiseksi
3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittimiskohteita toiminnassanne.
Linkkejd toteutuksen tueksi:

e Liikkumisen vuosikello | Tasku

o Lilkkumisen materiaalipankki | Tasku

e [iikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

Liikkumisen lisaaminen:

-Siirtymatilanteissa kannustamme liikkumaan eri tavoin (liikumme erilaisin askelin omasta luokasta eteiseen:

esim. jattilaisen askeleet, hiiren askeleet, kanan/ketun askeleet).

-Lisdédamme taukojumppaa (esim. ennen aamukokoontumista pieni jumppahetki/tehtdvahetkien yhteydessa
tauottamaan istumista/siirryttaessa toiminnasta toiseen. Hyddynnamme lapsia motivoivia ja liikkkumaan
innostavia jumppavideoita: esim. Minion run, Freeze dance ja Just dance.)

-Yhteiset liikuntaleikit ohjatuilla jumppahetkilla sekd vapaampien ulkoiluhetkien yhteydessa. Hyédynnamme
ulkoiluissa vaihtelevasti koulun pihaa, kenttaa, puistoa ja pumptrackia.

-Toiminnallisia tehtavia esim. aamukokoontumisille ja tehtdvahetkien yhteyteen (esim. kirjaimien

muodostaminen keholla, numeroiden ja lukumaarien etsiminen luokassa, perinne- ja laululeikit).
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx#liikkumisen-vuosikello
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx?csf=1&web=1&e=viv50Hhttp%3a//#liikkumisen-materiaalipankki
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/liikunnallisen-elamantavan-edistaminen/
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4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdrist6- ja kestévyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytdcn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdiristossd
e Oppiminen ympdristostd
e Ympdristén puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

Oppiminen ymparistdssa: hyddynndmme lahiymparistda monipuolisesti oppimisympaéristona.
Oppiminen ymparistosta: opettelemme luontoon ja vuodenkiertoon liittyvia asioita. Eldinten viikolla
tutustumme tarkemmin taman vuoden teemaan liittyviin asioihin.

Ympariston puolesta toimiminen: harjoittelemme kierrattamista yhdessa lasten kanssa seka keskustelemme
arjessa kestavista elamantavoista seka luonnosta huolehtimisesta.
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