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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
ldpileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:

* ryhmdyttamadlld

e vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja
* alikuisten sensitiivisen ldsndololla

* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevcit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn

suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.710.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikk6kohtainen koonti — Téiytéd lomake

3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

- Tutustumisleikit

- Yhteisleikit (myds lasten ehdotusten ja ideoiden mukaan) + vapaa leikki

- Aikuinen on lasna leikkien muodostumisessa ja kaverisuhteiden syntymisen tukemisessa
- Leikkiparit

- Vaihtoehtojen tarjoaminen esim. haluatko leikkia sisalla vai ulkona

- Eskareiden kanssa yhdessa laaditut saannot

- Erilaiset aanestykset

- Toiminta pienryhmissa
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcin tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta

Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja

Miten lapsia
kannustetaan

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.

puuttumiseksi tunnistamaan omat ja | toimintamalli
toisten vahvuudet?
Kirjallisuuden Keskustelu Keskustelun kautta.

hyédyntaminen

Yhteisten saantojen
sopiminen

Niista keskusteleminen
ja niihin palaaminen
aina tarvittaessa lasten
kanssa.

Arjessa huomioiminen.

Koulun oma
kiusaamisen ehkaisyn
suunnitelma |6ytyy
koulun nettisivuilta

Nappi- ja timanttipurkit

Kerdtaan nappeja tai
timantteja tietysta
sovitusta kadytoksesta.
Sovitaan lasten kanssa
mita seuraa, kun
saadaan tietty maara
timantteja/nappeja
tayteen.

Aikuisen kehut ja
huomiointi.

Koulun kanssa yhteinen
peukku-merkkien kerays
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://www.tampereenseudunosake.fi/materiaalit/muut-materiaalit-tyon-tueksi/kiusaamisen-ja-vakivallan-ennaltaehkaisy/
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tietty maara peukkuja
tayteen.
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Ryhmaytyminen

Yhdessa tekeminen,
toisten huomioinen ja
tutustuminen toisiin.

Kehuminen ja
kannustaminen.

Tunnetaitokasvatus

Erilaiset tuokiot ja
tehtavat liittyen
tunnetaitoihin ja esim.

kehotunnekasvatukseen.

Keskustelut lasten
kanssa.

Aikuisten miettimat
leikkiparit/ryhmat

Tutustutaan ja leikitaan
kaikkien ryhman lasnten
kanssa

Aikuisen tuki ja ohjaus

% TAMPERE

5/10




TAMPERE. 12.11.2026

FINLAND

4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvdt esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Esiopetus.aspx?csf=1&web=1&e=5MsBzwhttp%3a//#yhteis%C3%B6llinen-opiskeluhuolto-esiopetuksessa
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin
kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen
osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

3. Tehdddn lukeminen nékyvdksi teemapdiivilld ja -viikoilla jérjestdmadlla véhintddn yksi kirjatori tai
lempikirjandiyttely toimintakaudella.

4. Jaetaan ja vahvistetaan henkildéston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

5. Hybdynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikdn toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

6. Valitaan ryhmddin tai yksikkodn vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

1. Oppimisympariston kuvatuki esim. kuvitettu paivajarjestys (infot kuvilla ja tekstilld), tutustutaan kirjaimiin,
tavuihin ja sanoihin seka numeroihin, tukiviittomat, lapsilla tarjolla erilaista kirjallisuutta (sarjakuvat, lehdet,
tietokirjat ja sadut), padilla pelaaminen mm. Ekapeli ja lapsille kirjojen lukeminen. Selkeét (pilkotut/lyhyet)

ohjeet.

2. Satuhetki kerran viikossa esiopetusaikaan. Pyritdan toteuttamaan riimittelya ja loruttelua paivisin vah.

10min. Oman kirjan paiva. Kikatus kieliin tutustuminen.

3. Kirjastoautolla kaynti joka toinen viikko ja lapset saavat valita sielta mieleisia kirjoja. Lukumajoja, joissa saa
lukea. Vapaata lukemista eri hetkissa. Oman kirjan viikko, jossa jokainen tuo kotoa oman kirjan luettavaksi ja

katseltavaksi.
4. KUKA-vastaava valittaa kuukausikirjeen tarvittaessa.

5. Tutustutaan Lukeva varhaiskasvatus-kyselyyn
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
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6. Lukutaito arjen pedagogiikassa. Loruttelua, riimittelyd, laulua enemman arjessa esiin. Innostetaan erilaisilla
teemoilla lapsia lukemaan. Oman kirjallisuuden tuottaminen ja esiin tuominen. Rohkaistaan lapsia esityksiin.
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4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistimdidn litkunnallista
eldmdntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistiminen on lisctty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen nidkokulmasta. Suositeltavaa on
kdyttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittdimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:
e Toiminnan organisointi
e Litkkumisen lisidminen
e Motoriset taidot ja toiminnallisuus
e Osallistuminen ja osallisuus
e Oppimisympdristot
e Yhteistyo lasten liikkumisen edistimiseksi
3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittimiskohteita toiminnassanne.
Linkkejd toteutuksen tueksi:

e Liikkumisen vuosikello | Tasku

o Lilkkumisen materiaalipankki | Tasku

e [iikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

1. Siirtymat koulun ruoka- ja liikuntasaliin rappusten kautta. Mahdollistetaan monipuolinen ulkoilu paivittdin
useaan kertaan. Yhteisleikkien kautta liikkumisen ja ulkoilun mahdollistaminen. Salivuoro kerran viikossa. Esim.
ruokalaan siirtyminen eri tavoin erilaisia liikuntaliikkeitd hyodyntaen. Luokassa taukojumppia. Lahimetsan ja
likuntapaikkojen hyédyntaminen esim. hiihtolatu.

2. Kehittdmiskohteet lukuvuodelle: Osallistuminen ja osallisuus seka Oppimisymparistot.

3. Konkreettiset toimenpiteet, miten kehittamiskohteita toteutetaan toiminnassa.

Osallistuminen ja osallisuus:

- Kannustetaan jokaista osallistumaan omien taitojen mukaisesti eri liikunnan muotoihin.

- Kysytaan lasten toiveita ja mielipiteita. Halukkaat osallistuivat Salibandyliiton Sébakipinan eskariturnaukseen.
- Eri liikuntamuotoja (esim. mélkky, frisbee, hyppynarut, keppihevoset...)

Oppimisymparistot:

- Lattiatarrat liilkkumiseen.

- Salin hyédyntaminen monipuolisesti.

- Kaytetaan enemman koulun kaytavan kiipeilyseinaa.

- Hydédynnetdan metsaa enemman liikunnallisissa toimissa.
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx#liikkumisen-vuosikello
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx?csf=1&web=1&e=viv50Hhttp%3a//#liikkumisen-materiaalipankki
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/liikunnallisen-elamantavan-edistaminen/
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- Lahiliikuntapaikat esim. hiihtolatu.
4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdrist6- ja kestévyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytdcn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdristossd
e Oppiminen ympdristostd
e Ympdristén puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

Ulkona aina yksi yhteinen leikki ennen vapaata leikkid, jonka lapset saavat valita.
Retkeillaan lahiymparistdssa: erilaisia oppimistuokioita metsassa kerran viikossa.
Jouska: yhteistydta myos ulkona

Luonnon kunnioittaminen, kierrattdaminen jne.

Ruokakasvatus
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