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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
ldpileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:

ryhmdyttdmadlla

vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja

aikuisten sensitiivisen lédsndololla

yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevcit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn
suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.710.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikk6kohtainen koonti — Téiytéd lomake
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3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

Tutustumiseen panostetaan erityisesti lukuvuoden alkaessa, mutta jatkuen koko

lukuvuoden ajan.

- Nimet tutuksi

- tutustumisleikit ja -laulut

- luodaan turvallinen ja ystavallinen kaikki huomioonottava ilmapiiri

- Kannustus ja positiivinen palaute, puhutaan lapsesta hyvaa heidan kuullen

- Lasten kokoukset/lasten haastattelut, jossa kaikilla on mahdollisuus tulla kuulluksi ja
tuoda esille omia ajatuksiaan ja ehdotuksiaan

- vaihtelevat tavat jakaa leikkiryhmia esim. arvotut leikkiparit/ryhmat, pedagogisesti

perustellut leikkiryhmat, leikit yli ryhmarajojen

- Kettu-(eli kestavan kehityksen) kerhossa ja Stagella (eli koko eskarin yhteinen

esitys-, musiikki-, leikki- ja lauluhetki) tavoitteena tutustua yli ryhmarajojen
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcn tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta
Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja
puuttumiseksi

Miten lapsia
kannustetaan
tunnistamaan omat ja
toisten vahvuudet?

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.
toimintamalli

Fanni-kirjat ja
tunnetaitokortit
Tunnetupa ja
tunnekerho Piki- ja
Molli-kirja ja
tunnetaitokortit

Lasten kanssa tehty
yhteiset sdanndét. Lasten
kokoukset viikoittain.
Lasten kanssa paivan
kuulumiset.
Ristiriitatilanteet
selvitetaan aikuisen
johdolla. Aikuisten
lasndolo myos vapaassa
leikissa. Huoltajia on
ohjeistettu ottamaan
matalalla kynnyksella
yhteytta. Vasu-
keskusteluissa myos
keskustellaan aiheesta.

Aikuisten keskinen
arvostus ja hyva ilmapiiri
ryhméssa on pohjana.
Lapsen kuullen
puhutaan hanesta
hyvaa, mika vahvistaa
hanen itsetuntoaan.
Koko ryhmaa kehutaan
hyvin sujuneista
tehtavista. Helmipurkki,
jonne kerdtaan yhdessa
helmia positiivisista
asioista. Kannustetaan
lapsia bongailemaan
my®s toisten lasten
hyvia tekoja.
Vahvuusvariksen
materiaalit.

Koulun kanssa yhteinen
koulukiusaamisen
vastainen suunnitelma
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://www.tampereenseudunosake.fi/materiaalit/muut-materiaalit-tyon-tueksi/kiusaamisen-ja-vakivallan-ennaltaehkaisy/
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvdt esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Esiopetus.aspx?csf=1&web=1&e=5MsBzwhttp%3a//#yhteis%C3%B6llinen-opiskeluhuolto-esiopetuksessa
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

4.
5.
6.

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin

kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen

osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

. Tehdddn lukeminen ndkyvdksi teemapdivilld ja -viikoilla jdrjestamdlld vahintédn yksi kirjatori tai

lempikirjandiyttely toimintakaudella.
Jaetaan ja vahvistetaan henkildston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

Hyddynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikén toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

Valitaan ryhmddn tai yksikkéén vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

* Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkedan puheeseen ja sita
tukeviin kuviin seka asioiden ja ymparistdjen nimeamiseen.

o paivdjarjestys kuvina

© lapsikohtainen kuvatuki

o toimintahetkien kuvatuki ja dokumenttikameran kaytto

© aikuiset panostavat selkedan ja ymmarrettdavaan puheeseen seka ohjeisiin.
o |ukutoukka luokan seindll3, jossa kirjat, joita ryhmassa luettu

o Luetaan erilaisia kirjoja ja keskustellaan niista mm. tulkitsemalla kuvia, miten tarina voisi
jatkua, voiko tarina olla totta vai onko tarinassa satuelementteja
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
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https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
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o Opetetaan kriittista medialukutaitoa - onko kaikki totta: tekstit, kuvat

Toteutetaan aaneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielella leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja
laulaminen osana arkea vahintdan 10 minuuttia paivassa.

© aamupiirilla erilaiset kielelliset leikit ja rytmittelyt

© paivittdinen satu/tarinahetki ruokailun jalkeen

© ohjattuun toimintaan ja siirtymahetkiin liittyen kirjoja, runoja, loruttelua

© laulujen opettelu; ensin liike/rytmi ja loru, sitten melodia mukaan

© lasten omat tarinat kuvitettuna esitetdan muille

o Kaydaan kirjastossa saanndllisesti ja lapsen saavat valita itse kirjoja
o Kirjastoyhteistyd mm. mediapajat eskareille

Tehdaan lukeminen nakyvaksi teemapaivilla ja -viikoilla jarjestamalla vahintaan yksi kirjatori tai
lempikirjanayttely toimintakaudella.

o kevaalla jarjestetaan eskarin yhteinen kirjatori
o kirjakassi, jossa lapset saavat vuorotellen vieda kirjan kotiin ja piirtaa kirjan aiheesta kuvan vihkoon.

o viikon tahti/henkild saa tuoda lempikirjan kotoa
Jaetaan ja vahvistetaan henkildston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

© Jaetaan arjessa hyvia vinkkeja ja ideoita aikuisten kesken.

o KUKA-vastaava jakaa aiheeseen liittyvaa materiaalia.

Hyddynnetaan Lukeva varhaiskasvatus -kyselya yksikdn toiminnan arvioinnissa ja kehittamisessa.

o Tehdaan kysely syksylla ja kehitetddn toimintaa sen mukaan.

Valitaan ryhmaan tai yksikkdon vuosittainen oma lukutaidon kehittdmisteema ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan myo6s toimenpiteet teeman kehittamiseksi.

o Kehittamisteemana on Lukemaan innostava ymparisto.

o Lapsilla jatkuvasti kirjat saatavilla.

© Mahdollistetaan erilaisia lukupaikkoja esim. lukunurkkaus, lukumatto
o tehdaan lukeminen nakyvaksi esim. lempikirjandyttely, lukutoukka

© muut oppimisymparistdt esim. kirjasto, museot, teatteri

© Huolehditaan kirjojen kunnosta yhdessa lasten kanssa.
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
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4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistimdidn litkunnallista
eldmdntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistiminen on lisctty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen nidkokulmasta. Suositeltavaa on
kdyttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:
e Toiminnan organisointi
e Litkkumisen lisidminen
e Motoriset taidot ja toiminnallisuus
e Osallistuminen ja osallisuus
e Oppimisympdristot
e Yhteistyo lasten liikkumisen edistimiseksi
3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittdmiskohteita toiminnassanne.
Linkkejé toteutuksen tueksi:

e Liikkumisen vuosikello | Tasku

o Liikkumisen materiaalipankki | Tasku

e [iikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

Kehittamiskohteet:
Oppimisymparistot ja liikkunnan lisddminen
* remontista johtuen koululla ei ole kaytdssa liikuntasalia ja pihasta on suuri osa pois kaytosta
* ryhmassa liiketta paivittdin ohjatusti ja vapaan leikin aikana
¢ lahileikkipuistot ja urheilukentat kaytossa
* metsaliikunta
® Sorsapuiston luistelukentta talvisin
* annetaan mahdollisuuksien mukaan tilaa lapsen omalle liikkeelle sisalla ja ulkona
® taukojumppa toiminnan keskella

® Ratinan jumppa- ja telinevoimistelusalivaraukset viikoittain

o valmis liikkuntavalinekassi
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx#liikkumisen-vuosikello
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx?csf=1&web=1&e=viv50Hhttp%3a//#liikkumisen-materiaalipankki
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/liikunnallisen-elamantavan-edistaminen/
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4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdrist6- ja kestévyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytdcn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdiristossd
e Oppiminen ympdristostd
e Ympdristén puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

Vahvuuksia:
* metsa on koulun lahelld ja kdymme siella saannollisesti
* ulkoilua saassa kuin saassa

® puhutaan luontoa arvostavasti esim. kettu-kerho ja kestavan kehityksen huomioiminen eri arjen tilanteissa
(ruoan biojatemaaran pienentaminen)

® tartutaan lasten aloitteisiin; tutkitaan ja ihmetelldan yhdessa

Kehittamiskohde:

* Panostetaan erityisesti siihen, etta tuetaan lasten kykya arvostaa ja suojella luontoa.
o aiheeseen liittyva kirjallisuus

o lasten kanssa keskustelut ja kokemukset

o

kaydaan keraamassa yhdessa roskia lahiymparistdssa

(o]

kasvatetaan kevaalld omat kasvit

[e]

koko eskarin yhteinen luontopolku kevaalla
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