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Messukyldan koulun esiopetus

Lukuvuosisuunnitelma, kohdat 3 ja 4

3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja mydnteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat |dpileikkaava osa esiopetuksen
toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteisollistd esiopetusta rakennetaan ennakoivasti:

* ryhmayttamalla

¢ vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja
e aikuisten sensitiivisen lasnaololla

* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevat tyontekijat haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herattdjana seka yhteisollisessa
opiskeluhuollossa etta huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettdvaan
suunnitelmaan kiusaamisen ehkaisysta.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikké) palautetaan 16.10.2026 mennessé tdmaén

3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta Lisaa kuva 1]

* Miten ryhmaytatte lapset?
* Miten varmistamme, etta lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

Ryhmdytamme eskarilaiset oman ryhman kanssa esim. leikkimalla koko porukan kanssa tai
pienemmissa ryhmissad. Kauden alussa ryhmissa painottuvat tutustumisleikit. Kaikissa
eskariryhmissa on kaytdssa LeKe-leikit (Leikitddn ja Keskitytdan). Ryhmaytymista tukee myds
lasten laatimat ryhmakohtaiset eskarisadnnoét. Lisadmme kaikkien eskareiden yhteisollisyytta
yhteisilla teemapadivilla, kuten lilkkuntapaivalla. Eskarit tekevat viikoittain yhteistyota
ekaluokkalaisten kanssa. Taman mydta tutustutaan myos koululaisiin ja samalla harjoitellaan
toisesta valittdmista ja huolehtimista.

Huomioimme jokaisen lapsen pdivan aikana. Lapsilla on mahdollisuus esittda toiveita
eskariryhman toimintaan liittyen, esim. pienryhmien nimien aanestys, leikkiparien valinta ja
toiveet eskarivuodelle. Pidetddn satunnaisesti lasten palavereja.

Lapsille toteutetaan lukuvuoden aikana erilaisia kyselyitd, joiden avulla kartoitetaan myds
lapsen rynmaan kuulumisen tunnetta ja osallisuutta ryhmdn jasenena.

Huoltajilta on kysytty vanhempainillassa ajatuksia kiusaamisen ehkaisyyn ja sieltd nousi esiin
seuraavanlaisia teemoja:

- ryhmdytyminen, leikkiminen ja yhdessa tekeminen, toisten tunteminen

- empatia-, kaveri-, tunnetaitojen seka erilaisuuden hyvaksymisen harjoittelu

- aikuisen lasndolo ja luottamuksellinen suhde: sdanndt, rajat ja rakkaus, varhainen
puuttuminen, tarpeeksi aikaa huomioida




3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan
ehkaisemiseksi ja niihin puuttumiseksi

Kuvatkaa
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Lisda kuva

* miten yksikdssanne kasitelldan tunteita seka toimet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja
vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin puuttumiseksi.

* miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkaa koulun kanssa yhdessa tehtdvaa suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi
kiusaamiselta, vakivallalta ja hairinnaltd 2026-2027 (I6ytyy Power Apps:sta) ja Tampereen
kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-2028, joka sisaltaa esi- ja perusopetuksen yhteisen

osion.

Kiusaamisen, hdirinndn, syrjinnan ja vakivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (paivittyvat lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetelma
tai -suunnitelma

Ioimet Kiusaamisen jne.

ehkaisemiseksi ja
nnittiimicaleei

MITen l1apsia Kannustetaan
tunnistamaan omat ja
tnictan vabhwiindat?

Koulun Kanssa ynaessa
sovittua, esim.
taimintamalli

Tunnekasvatus on osana
jokaista esiopetuspaivaa.
Kaytdssa monenlaisia
tunnekasvatuskeinoja ja
-materiaaleja. Luetaan
tunnekasvatukseen liittyvaa
kirjallisuutta lasten kanssa ja
kasitellaan niita mm.
keskustellen ja projektien
muodossa. Eskarikirjassa
tunnekasvatuksen teema
kulkee mukana eskarivuoden
ajan. Sanoitetaan lasten
tunnetiloja ja toimintaa mm.
ristiriitatilanteissa.

Hyva ryhmaytyminen on
tarkeaa. Aikuisen valitsemat
leikkiparit. Kiusaamiseen
puututaan aina ja aikuinen
auttaa selvittamaan
ristiriitatilanteita. Eskarissa
kaytossa Pisarapuuttuminen.
Lapset harjoittelevat
vuorovaikutus- ja tunnetaitoja
arjessa jatkuvasti. Yhteistyd
kodin kanssa tarkeaa,
huoltajien huolet otetaan
vakavasti ja huoltajia myds
osallistetaan
tunnekasvatuksessa mm.
kehoittamalla puhumaan
sattuneista ristiriitatilanteista
myds kotona. Aikuiset
tarkkailevat lasten keskinaista
toimintaa jatkuvasti.

Arjessa yhdessa toimiminen ja
yhteistydn tekeminen
koululaisten kanssa on jo
itsessaan kiusaamisen
ehkaisya, kun eri ikdiset lapset
toimivat yhdessa ja tutustuvat
toisiinsa. Valituntien aikana
eskarit ja koululaiset leikkivat
yhdessa.

Esiopetusarjessa mm. kaverin
kehuminen, lasten ja aikuisten
toimesta hyvan huomaaminen

Ja sen sanoittaminen, kehupiirit,

tunnetaitokortit seka
vahvuuksien nimeaminen.

Koulussamme puututaan
kaikkeen kiusaamiseen ja
hairintaan. Tilanteen voi tuoda
ilmi sen havainnut aikuinen tai
oppilas. Myds huoltaja voi ottaa
yhteytta kouluun, jos lapsi
kertoo huolestuttavasta
tilanteesta koulussa.
Lukuvuoden alussa kaymme
luckissa lapi koulun yhteiset
s3annot ja toimintamallit.
Luokissa tehdaan myds
oppilaiden kanssa rynman
omat saannot seka
turvallisernman tilan saannot
lukuvuoden alussa. Saantoja
kerrataan pitkin lukuvuotta
tarpeen mukaan.

Oppilas voi kertoa
kokemastaan ja
havaitsemastaan kiusaamisesta
kenelle vain koulun aikuiselle.




12.11.2026

4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, liilkunnallisen elaméantavan ja
luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvét esiopetuksen laaja-alaisen osaamisen tavoitteisiin ja
toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tamén lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessa.

Oppimisympaéristoa kehitetdan yhdessé lasten kanssa. Henkilosto ymmartaa oppimisympariston laajasti
sisaltaen fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden seké digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisymparistot.

Esiopetusryhmien vélinen yhteisty® ja yhteisopettajuus on keskeisia toimintamalleja esiopetuksessa.
Hyodyntakaa liitteista 16ytyvia Painopisteiden tukimateriaaleja (LITE 1), Leikin havainnoinnin materiaaleja ja
suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman toimenpiteitd lukutaitotyéssd (LIITE 2) seka Yhteiséllisen
opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE 8) mm. tunnetyéskentelyssa.

4.1. Painopiste 1: Lukutaitotydén ja monilukutaidon vahvistaminen Lisaa kuva 1]

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen madritelld lukutaitotydhdn toimenpiteet, jotka
minimissaan toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissa.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteita
yksikdssanne. Mikéa on erityinen lukutaitotyén kehittédmiskohteenne téné lukuvuonna
(valitkaa liiteesta 2.)?
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1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkeaan
puheeseen ja sitd tukeviin kuviin sekd asioiden ja ympadristéjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan daneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu,
riimittely ja laulaminen osana arkea vahintdan 10 minuuttia pdivassa.

3. Tehdaan lukeminen nakyvaksi teemapaivilla ja -viikoilla jarjestamalla vahintaan yksi kirjatori
tai lempikirjandyttely toimintakaudella.

4, Jaetaan ja vahvistetaan henkiléstdn osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen
kautta.

5. Hy6dynnetdan Lukeva varhaiskasvatus -kyselya yksikon toiminnan arvioinnissa ja
kehittamisessa.

6. Valitaan ryhmaan tai yksikkéon vuosittainen oma lukutaidon kehittamisteema (liite 1) ja
kirjataan se pedagogisiin suunnitelmiin. Kirjataan myds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisaltaa erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon,
kuvalukutaidon ja medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikasitys, jonka mukaan
tekstit voivat olla muun muassa kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia.
(Tampereen kaupungin esiopetuksen opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvalinettad kaytetadn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen
toteuttamista. Tyovaline auttaa ja tukee tiimeja kielellisesti vastuullisen pedagogiikan
toteuttamisessa. KieliPeda-tydvalineesta hydtyvat kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta
rilppumatta.

o KieliPeda-tyévéline: kielitietoisen oppimisymparistdn arviointi (henkiléstén toiminta,
oppimisympadristd, lapsen osallisuus)

Lukutaitotydn kehittamiskohde talle lukuvuodelle:

Toteutetaan daneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu,
riimittely ja laulaminen osana arkea vahintddn 10 minuuttia paivassa.

Luemme paivittain lepohetkilld. Eskarikirjasta arjessa mukana tarinat, arjessa monilukutaito
osana padivittdista toimintaa.

Eskariarjessa kaytdssa: tabletit, tietokoneella ndppdimistétaidot, Beebotit, vierailut esim.
kirjastossa, hahmotustehtdvat ja ohjelmointitaitojen pohjustaminen loogisissa paattelyissa,
kuvanlukutaito, ymparistdén havainnointi, digivalineita.

KieliPeda-tyokalua hydédynnamme tarpeen mukaan lapsen suomen kielen arvioimiseen.
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4.2. Painopiste 2: Lilkunnallisen elaméantavan vahvistaminen Lis33 kuva 0

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistamaan
likunnallista elamantapaa. Uudistuksessa liikunnallisen eldmantavan edistaminen on lisatty
tavoitteeksi erityisesti osana toimintakulttuurin kehittamista.

1. Arvioikaa yksikkénne toimintakulttuuria liikkumisen edistamisen nakékulmasta.
Suositeltavaa on kayttaa Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittdmiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-
alueista:

* Toiminnan organisointi

e Liikkumisen lisadminen

* Motoriset taidot ja toiminnallisuus

e Osallistuminen ja osallisuus

e Oppimisymparistot

* Yhteistyo lasten liikkkumisen edistamiseksi

3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittdmiskohteita
toiminnassanne.

Linkkeja toteutuksen tueksi:

e Liikkumisen vuosikello | Tasku
e Liikkumisen materiaalipankki | Tasku
o liikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

Lilkkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arvioinnista kehittdmiskohteemme talla lukuvuodelle:
- Olemassa olevien liikuntavdlineiden hyédyntaminen enemmadn sisalla ja ulkona.
- Ohjattua liikkuntaa enemman ulkona.

- Liiketta lisaa sisalla ja siirtymatilanteissa.
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4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen Lisa4 kuva 0

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ymparisto- ja kestavyyskasvatukseen lapsen
luontosuhteen vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissa keskitytaan seuraaviin ymparistd- ja kestavyyskasvatuksen osa-alueisiin
arvioinnin mukaisesti:

e Oppiminen ymparistdssa
e Oppiminen ympadristdsta
¢ Ympadristdn puolesta toimiminen

Mité vahvuuksia olette yksikdssa tunnistaneet?

Mita osa-alueita yksikosséa vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milla tavoin?

Vahvuuksia: monenlaisten oppimisymparistdjen hyddyntaminen retkilla

¢ Oppiminen ympdristdssa: hyddynnamme eskarin Iahiymparistda oppimisymparisténa
monipuolisesti

¢ Oppiminen ympdristdsta: luonnon ja ympdristdn tutkiminen ja niihin tutustuminen

* Ymparistdn puolesta toimiminen: kierratys, kestava kasvatus

Kehittamiskohteet lukuvuodelle 2026-2027:

- metsdssa olemista enemman: ohjattua pedagogista toimintaa ja vapaata leikkia






