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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
ldpileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:

ryhmdyttdmadlla

vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja

aikuisten sensitiivisen lédsndololla

yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevcit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn
suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.710.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikk6kohtainen koonti — Téiytéd lomake
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3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

Esiopetusryhmdssa ryhmaytymista tuetaan paivittain turvallisen ilmapiirin, leikin ja yhteisten kokemusten
avulla. Toimintakauden alussa tutustutaan toisiin erilaisilla nimileikeilld, pari- ja pienryhmatehtavilla seka
yhteisilla keskusteluilla ja leikeilla. Lasten keskinaisia suhteita vahvistetaan vaihtelemalla pari- ja pienryhmia,
jotta jokainen lapsi saa mahdollisuuden toimia kaikkien ryhman jasenten kanssa.

Arjessa harjoitellaan yhdessa lasten kanssa yhteisty6td, toisten huomioimista, vuoron odottamista,
kuuntelemista seka ristiriitojen rakentavaa ratkaisemista. Ryhman yhteisia saantdja ja toimintatapoja luodaan
yhdessa lasten kanssa, jolloin lapset sitoutuvat niihin paremmin ja kokevat olevansa tarkea osa ryhmaa.

Jokaiselle lapselle annetaan mahdollisuuksia kertoa omia ajatuksiaan, mielipiteitdan ja toiveitaan paivittaisissa
keskusteluissa seka toiminnan suunnittelussa. Lasten mielenkiinnon kohteita hyddynnetaan toiminnan
sisallissa, ja heita kannustetaan tekemaan valintoja omien vahvuuksiensa ja kiinnostuksensa mukaan.

Aikuinen huolehtii siita, ettad jokainen lapsi tulee kuulluksi, ndhdyksi ja huomioiduksi. Pienessa ryhmassa
jokaisella on mahdollisuus osallistua aktiivisesti yhteiseen toimintaan, leikkiin ja paatdksentekoon. Positiivinen
palaute, onnistumisten nakyvaksi tekeminen seka lasten aloitteisiin vastaaminen vahvistavat lapsen tunnetta
ryhmaan kuulumisesta ja omasta merkityksellisyydestaan. Aikuinen on lasna lapselle ja kuuntelee lasta,
tiedostaa, ettd jokainen lapsi tuntee ja kokee eritavalla. Aikuinen ottaa lapsen kertomukset vakavasti.

Mahdollisiin kiusaamistilanteisiin puututaan valittdmasti ja asianomaisten kanssa keskustellaan tilanteesta.
Jokaista kuullaan ja jokainen saa kertoa oman nakemyksen ja kokemuksen. Huoltajille ilmoitetaan myds

tilanteesta.
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcn tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta

Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja

Miten lapsia
kannustetaan

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.

puuttumiseksi tunnistamaan omat ja | toimintamalli
toisten vahvuudet?
Lapsille jarjestetdan Luomme turvallisen, Ryhmassamme Prokoulu.

tunnekerho, luetaan
kirjoja mitka kasittelevat
tunteita seka
keskustellaan tunteista
yhdessa lasten kanssa.
Harjoittelemme
paivittain tunnetaitoja,
kaveritaitoja, empatiaa,
ristiriitojejn selvittamista
seka toisen
kunnioittavaa
kohtaamista.

hyvaksyvan ja
yhdenvertaisen
toimintaympariston,
jossa jokainen lapsi
tulee nahdyksi ja
kuulluksi. Mahdollisiin
tilanteisiin puututaan
valittdmasti, tilanteet
selvitetaan kaikkien
ospuolien kanssa
jokaista kuunnellen

harjoitellaan tioisten
huomioimista,
kehumista ja
kannustamista.
Jokaiselle lapsellle
tarjotaan
mahdollisuuksia
onnistumisen
kokemuksia ja omien
vahvuuksien esille
tuomista. Aikuiset
antavat myOnteista ja
kannustavaa palautetta
seka sanoittavat lasten
vahvuuksia.
Harjoitellaan
iloitsemaan toisten
onnistumisista.
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://www.tampereenseudunosake.fi/materiaalit/muut-materiaalit-tyon-tueksi/kiusaamisen-ja-vakivallan-ennaltaehkaisy/
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvdt esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Esiopetus.aspx?csf=1&web=1&e=5MsBzwhttp%3a//#yhteis%C3%B6llinen-opiskeluhuolto-esiopetuksessa
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin
kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen
osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

3. Tehdddn lukeminen nékyvdksi teemapdiivilld ja -viikoilla jérjestdmadlla véhintddn yksi kirjatori tai
lempikirjandiyttely toimintakaudella.

4. Jaetaan ja vahvistetaan henkildéston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

5. Hybdynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikdn toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

6. Valitaan ryhmddin tai yksikkodn vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

Kielitietoisuutta tuetaan monipuolisella kielipedagogiikalla. Ryhmassa lorutellaan, runoillaan, leikitelldan kielella,
lauletaan, luetaan kirjoja, tehdaan itse satuja, kuunnellaan danikirjoja ja tutustutaan monipuolisesti eri kieliin mm.
kikatuksen avulla. Ryhmassamme lasketaan, leikitddn matikkaa (mm. rahojen laskeminen kahvilaleikissa. ) lajitellaan
ja perustellaan valintoja/huomioita. Matematiikka on osa jokapaivaista arkea.

Digitaalista osaamista ja medialukutaidon kehittymista harjoitellaan erilaisten valineiden, seka koodauksen alkeiden
myota. Lapset tutustutetaan ipadeihin, bee-botteihin ja tietokoneiden kaytt66n. Koodaus ja digilaitteiden kanssa
toimiminen on luontainen osa arkea. Pelaamme peleja, otamme kuvia, kirjoitamme ja etsimme tietoa.

Harjoittelemme myds internetin turvallista kayttoa.
Valitsimme taman lukuvuoden teemaksi lukutaito arjenpedagogiikassa.
- Ohjaamme lapsi tutkimaan ja lukemaan kirjoja. Kirjakioskissa eririlaiset kirjat ovat lasten saatavilla

- Luemme lapsille paivittain.
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
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- Huomioimme lasten tarpeet lukuhetkissa.

- Yhdistelemme lukemiseen esineitd, draamaa, musiikkia, tanssia, kadentaitoja ja peleja.

- Rohkaisemme lapsia puhumiseen, kertomiseen ja kirjoittamiseen.

- Arjessamme lorutellaan ja riimitelldan sekd sadutetaan.

-Teemme nadytelmia ja esityksia jo valmiista tai lasten omista ideoista.

- Kehitamme monilukutaitoa.

Tutustumme erilaisiin medioihin.

- Mahdollistamme ja kannustamme lapsi lukemaan oman taitonsa mukaan. Jo lukevat itse tai muille.

Lukemaan innostava ymparisto

- Tarjoamme lapsille kirjoja, joita he voivat vapaasti lukea.

- Mahdollistamme lapsille erilaisia luku paikkoja ja tilanteita esim. rauhoittumispesa.

- Teemme lukemisen nakyvaksi esim. lempikirjanayttelylla ja lukupassi.

4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistimdidn litkunnallista
eldmdéntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistiminen on lisétty tavoitteeksi erityisesti osana

toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen ndkokulmasta. Suositeltavaa on

kdyttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:

Toiminnan organisointi
Liikkumisen lisGdminen

Motoriset taidot ja toiminnallisuus
Osallistuminen ja osallisuus
Oppimisympdiristot

Yhteisty6 lasten likkkumisen edistdmiseksi

3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittdmiskohteita toiminnassanne.

Linkkejé toteutuksen tueksi:

Liikkumisen vuosikello | Tasku

Liikkumisen materiaalipankki | Tasku

Liitkkuva varhaiskasvatus tukisivusto
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx#liikkumisen-vuosikello
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx?csf=1&web=1&e=viv50Hhttp%3a//#liikkumisen-materiaalipankki
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/liikunnallisen-elamantavan-edistaminen/
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4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdrist6- ja kestévyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytdcn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdiristossd
e Oppiminen ympdristostd
e Ympdristén puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

* Kuvatkaa esiopetusyksikkdnne:
o erilaisten leikkiymparistdjen tekeminen houkutteleviksi:

Leikkiymparistdja muokataan jatkuvasti lasten mielenkiinnon kohteiden mukaan. Pyrimme vuorottelemaan
leluja paivakodin kanssa, jolloin eri leikit paasevat kiertamaan. Vahvistamme leikkia aikuisen mukana ololla,
erilaisilla kuvatuilla ja rikastamme leikkid luomalla monipuolisia tapoja lahestya leikkia.Laskeudumme lapsen
tasolle, kun leikimme mukana. Mahdollistamme lasndolon kullekin leikkijalle. Tuemme leikkimista ja tutustumista

leikkipareilla ja leikkiryhmilla. Lasten kanssa myds keskustellaan paljon leikista ja sen sisalldista.

Lapset esittavat saanndllisesti toiveita leikeistd, ja havainnoimme lasten mielenkiinnonkohteita joita siirramme
leikkiin mukaan. Yhdistelemme luovasti eri leikkeja leikkijoiden toiveiden mukaan. Myds lelupaivat tarkeita
lapsille. Ryhman lapset saavat olla mukana muokkaamassa ja ideoimassa leikkiymparistda, niin sisalla kuin
ulkonakin.

Luonnon laheisyys ja monipuoliset mahdollisuudet hyédyntaa lahiluontoa osana esiopetuksen arkea. Metsa,
puisto ovat helposti saavutettavissa, mika mahdollistaa sééannéllisen luonnossa liikkkumisen, tutkimisen ja
oppimisen. Henkildstolla on mydnteinen asenne ulkoiluun ja luonnon hyddyntdmiseen oppimisymparistona.
Oppiminen ymparistossa: Hyodynnamme lahimetsaa saanndllisesti oppimisymparistona, jossa lapset
liikkuvat, leikkivat, tutkivat ja oppivat luonnon keskelld. Osa ulkoiluista tapahtuu lahimetsassa.

Oppiminen ympadristosta: Havainnoimme vuodenaikojen vaihtelua, luonnon ilmidita seka eldin- ja

kasvilajistoa lasten kiinnostuksen kohteita hyddyntaen.

Ympariston puolesta toimiminen: Harjoittelemme kestavaa elamantapaa arvostamalla luontoa,
kierrattamalla, vahentamalla roskaamista ja toimimalla vastuullisesti ymparistossa.

Hyddynnamme koulun salia viikoittain, ldhiluontoa johon kuuluu metsé, koulunpiha ja koulunkenttd seka
esiopetustilan liikuntavalineitd lasten fyysisen aktiivisuuden lisddmiseksi. Toiminnallinen oppiminen on osa
arkea, ja oppimistehtavia toteutetaan liikkkeen, liikkuntaleikkien ja oppimisrastien avulla. Liikuntavalineita
kaytetaan saannollisesti taukoliikunnassa, motoristen taitojen harjoittelussa seka keskittymisen tukena.
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FINLAND

Tavoitteena on lisata lasten paivittdista liikkkumista, oppimisen iloa ja hyvinvointia. Lasten kanssa keskustellaan
mita he haluaisivat liikkua niin sisalla kuin ulkonakin.
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