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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja myénteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
lapileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllistd esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:

ryhmdyttdmadllda

vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja

aikuisten sensitiivisen lésndololla

* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyn tekevit tyéntekijéit haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéind sekd yhteisollisessd
opiskeluhuollossa ettd huoltajien kanssa, mutta myds tausta-aineistona koulun kanssa tydstettévddn
suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikko) palautetaan 16.70.2026 mennessd tdmdn

linkin kautta Esiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikkékohtainen koonti — Téiytd lomake
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3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

e Miten ryhmdytdtte lapset?

e Miten varmistamme, ettd lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

® lapset ovat toimintakauden alussa saaneet tutustua toisiinsa ohjatun leikin ja toiminnan avulla. Aikaa on
jatetty myds vapaalle leikkimiselle.

* Ryhmissa otetaan ajoittain kaveriarpajaisia, joissa lasten leikkipari maaraytyy satunnaisesti.

® lapset ovat saaneet osallistua ryhman saantojen tekemiseen; mité ryhmassa ja/tai kaverille on
hyvaksyttavaa tehda ja ei tehda.

* Ennen vapaaseen leikkiin ohjautumista aikuinen kysyy lapsilta heidan leikkitoiveensa, ja aikuinen pyrkii
varmistamaan etta kaikille lapsille 16ytyisi ryhmasta leikkikaveri.

* Lapsille toteutetaan yhteisia toimintatuokioita.
® lapsia ohjataan kommunikoimaan ja kayttaytymaan muita kohtaan ystavallisesti.

* Llasten valisissa ristiriitatilanteissa aikuinen ei tarjoa valittdmasti ratkaisua ongelmaan, vaan pyrkii ensin
tukemaan lasten omaa ongelmanratkaisukykya.

® lasten tunteista keskustellaan, ja heitd kannustetaan ilmaisemaan niita turvallisella tavalla

* Lasten yhteisia ideoita ja toiveita pyritaan kuuntelemaan ja toteuttamaan toimintakauden aikana.
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivallan ehkaisemiseksi ja niihin

puuttumiseksi

Kuvatkaa

e miten yksikdssdnne kdsitelldcn tunteita sekd toimet kiusaamisen, héirinndn, syrjinndn ja vékivallan

ehkdisemiseksi ja nithin puuttumiseksi.

e miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyddyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta
Jja hdirinndltd 2026-2027 (lbytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-

2028, joka sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen,_hdirinndn,_syrjinndn ja vikivallan ehkdiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (pdivittyvit lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenetel
ma tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen
jne. ehkaisemiseksi ja
puuttumiseksi

Miten lapsia
kannustetaan
tunnistamaan omat ja
toisten vahvuudet?

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.
toimintamalli

Eri tunnekasvatus-kirjat
ja ohjelmat.
Kaveritaitojen kasittely
ryhman kanssa
yhteisesti.

Keskustelu kiusaavan
lapsen kanssa.
Keskustelu kiusaavan
lapsen vanhemman
kanssa. Kiusaamisen
ehkaisyyn kuuluu muun
muassa tunne- ja
kaveritaitojen
harjoitteleminen,
erilaisuudesta
hyvaksyvasti puhuminen
seka kaikkien leikkiin
mukaan ottamiseen
kannustaminen

Lukemalla aihetta
kasittelevaa
kirjallisuutta.
Keskustelua siita, etta
kaikilla on omat
vahvuutensa.

Koulun kanssa ei
varsinaisesti ole kayty
keskustelua tunne- ja
vuorovaikutustaitojen
edistamisesta, mutta
niitd harjoitellaan
jatkuvasti
jouskatoiminnan
lomassa.
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https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://www.tampereenseudunosake.fi/materiaalit/muut-materiaalit-tyon-tueksi/kiusaamisen-ja-vakivallan-ennaltaehkaisy/
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, litkunnallisen
eldmdntavan ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvit esiopetuksen laagja-
alaisen osaamisen tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja
vahvuuksia huomioiden.

Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdiristod kehitetddn yhdessa lasten kanssa. Henkilosté ymmdrtdd
oppimisympdiriston laajasti sisdltden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd
digitaaliset ja ulkopedagogiset oppimisympdiristot.

Esiopetusryhmien viilinen yhteistyo ja yhteisopettajuus on keskeisid toimintamalleja
esiopetuksessa. Hyddyntdkdd liitteistd lOytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1),

Leikin havainnoinnin materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere -ohjelman

toimenpiteitd lukutaitotydssd (LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE
8) mm. tunnetydskentelyssa.
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https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Esiopetuksen%20lukuvuosisuunnitelman%20painopisteiden%20tukimateriaali%202026.pdf?csf=1&web=1&e=cJf231
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:w:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/ei-saavutettavat/Lukuvuosisuunnitelman%20liitteet%20(ei%20saavutettavat)/LIITE%201%20LEIKIN%20HAVAINNOINTI%20JA%20SUUNNITELMAPOHJA%20(ei%20saavutettava).docx?d=w70fbd7a09b7644f9a1df6327862ab19c&csf=1&web=1&e=Y6M6dF
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/:b:/r/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/Jaetut%20asiakirjat/Tiedostot%20-%20Varhaiskasvatus%20ja%20esiopetus%20-sivusto/Pedagogiikan%20ja%20toiminnan%20suunnittelu/Esiopetuksen%20suunnittelu/saavutettavat/Lukeva%20Tampere%20-lukutaito-ohjelman%20toimenpiteet%20ja%20lukutaitoty%C3%B6n%20sis%C3%A4ll%C3%B6t%20yksik%C3%B6ss%C3%A4.pdf?csf=1&web=1&e=homDjr
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Esiopetus.aspx?csf=1&web=1&e=5MsBzwhttp%3a//#yhteis%C3%B6llinen-opiskeluhuolto-esiopetuksessa
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitoty6hon toimenpiteet, jotka minimissédn
toteutetaan kaikissa kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikossdnne. Mikd on
erityinen lukutaitotyon kehittdmiskohteenne tdnd lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkecidin puheeseen ja sitd tukeviin
kuviin sekd asioiden ja ympdristjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen
osana arkea vihintddn 10 minuuttia péivdssa.

3. Tehdddn lukeminen nékyvdksi teemapdiivilld ja -viikoilla jérjestdmadlla véhintddn yksi kirjatori tai
lempikirjandiyttely toimintakaudella.

4. Jaetaan ja vahvistetaan henkildston osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

5. Hybdynnetddn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikdn toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

6. Valitaan ryhmddin tai yksikkodn vuosittainen oma lukutaidon kehittimisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan my0ds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen
opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydvidilinettd kdiytetdcn esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline
auttaa ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPeda-tyéviilineestd hyotyvit
kaikki esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

e KieliPeda-tyovdline: kielitietoisen oppimisympdiriston arviointi (henkildéston toiminta, oppimisympdristd,

lapsen osallisuus)

-Satujen lukeminen ja satunnaisesti kuunteleminen iPadilta lepohetkilla

-Kirjoja aina saatavilla ryhmissa. Kannustetaan lapsia tutustumaan kirjoihin odotustilanteissa.
-Lasten tehdaan riimipareja seka tutustutaan loruihin

-Kaytamme iPadeja kirjaimiin tutustumiseen ja Ekapelin pelaamiseen.

-Jouskassa tutustumme kirjallisuuteen monipuolisesti

-Eskarissa on yhteiset Logico-kortit ja pohjat

-Eskarikirjojen ja digimateriaalin kautta tutustutaan kirjaimiin ja numeroihin, seka tehdaan monipuolisesti mm.

hahmotustehtavia

-Pidamme valilla leffahetkia.
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https://lukevavarhaiskasvatus.nmi.fi/
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
https://www.utu.fi/sites/default/files/media/Kielipeda_tyovaline.pdf
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-Kielipeda-tyokalu on tulostettuna ja siihen perehdytaan syksyn aikana.

4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistdmddn liikkunnallista
eldmdntapaa. Uudistuksessa liikkunnallisen eldmdntavan edistdminen on lisétty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmista.

1. Arvioikaa yksikkonne toimintakulttuuria liikkumisen edistdmisen ndkokulmasta. Suositeltavaa on
kdyttdd Liikkuvan varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittdimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:
e Toiminnan organisointi
e [iikkumisen lisGdminen
e Motoriset taidot ja toiminnallisuus
e Osallistuminen ja osallisuus
e Oppimisympdristot
e Yhteistyo lasten liikkumisen edistimiseksi
3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittamiskohteita toiminnassanne.
Linkkejd toteutuksen tueksi:

o Litkkumisen vuosikello | Tasku

e Liikkumisen materiaalipankki | Tasku

e [iikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

Kehittéamiskohde: Liikunnan lisddminen
Konkreettiset toimet: Esille liikuntaan kannustavia julisteita, esim. 100 liiketta paivassa. Innostetaan perheet
mukaan, esim. kerhot ja Jekku-janis materiaali. Liikutaan esim. ruokailuun eri liikkumistavoilla. Tarjotaan

mahdollisuuksien mukaan liikunnallisia leikkeja ulkona seka sisalla.
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https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/nykytilan-arviointi/
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx#liikkumisen-vuosikello
https://tampereenseutu.sharepoint.com/sites/tasku-varhaiskasvatus-ja-esiopetus/SitePages/Liikkuminen-ja-hyvinvointi.aspx?csf=1&web=1&e=viv50Hhttp%3a//#liikkumisen-materiaalipankki
https://liikkuvavarhaiskasvatus.fi/liikunnallisen-elamantavan-edistaminen/
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4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026-2027 aikana paneudutaan ympdrist6- ja kestévyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.

Toimenpiteissé keskitytdcn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
e Oppiminen ympdiristossd
e Oppiminen ympdristostd
e Ympdristén puolesta toimiminen

Mitd vahvuuksia olette yksikossd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikossd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja milld tavoin?

- Hyddynnetaan lahiympariston tarjoamia luontokokemusten mahdollisuuksia
- Ulkoillaan melkein péivittain sddssa kuin sadssa
- Kannustamme lapsia huolehtimaan ymparistdstd, esim. luonnosta I16ydetyt roskat laitetaan roskikseen.

- Kierratamme luokassa paperia ja pahvia, sekd kannustamme lapsia hyddyntamaan kierratysastiasta 16ytyvia
papereita ja pahveja askarteluissa

- Kasittelemme luontoa ja sen elidstda eri median keinoin, mm. videot, kirjat, lyhyet dokumentit
- Tutkimme aktiivisesti luontoa ja vuodenkierron vaihtelua mm. looppien avulla
- Siirrdmme ajoittain toimintaa ulos, esim. harjoittelemme kirjainta ulkona

- Puhumme lapsille luonnon ja sen elididen tarkeydesta. Lapsia opetetaan, etta elavia puita ei saa
vahingoittaa, sammalta ja jakalaa ei saa kiskoa puista tai kivista ja elaimid (mm. hydnteisid) ei saa satuttaa tai
kiusata.
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