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3. Kiusaamisen ehkaiseminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja mydnteisen vuorovaikutuksen vahvistaminen ovat
ldpileikkaava osa esiopetuksen toimintakulttuuria. Turvallista ja yhteiséllisté esiopetusta

rakennetaan ennakoivasti:
* ryhmdyttimadlld
* vahvistamalla tunne- ja vuorovaikutustaitoja
* aikuisten sensitiivisen Iédsnéololla
* yhteisilld toimintatavoilla

Miten minulla menee -kyselyntekeviit tyéntekijdt haastatellen kaikkia esioppilaita esiopetuksessa (liite
4). Miten minulla menee -kyselyn vastaukset toimivat keskustelun herdttdjéné sekd yhteiséllisessd
opiskeluhuollossa ettéd huoltajien kanssa, mutta myés tausta-aineistona koulun kanssa tyéstettévdén

suunnitelmaan kiusaamisen ehkdisystd.

Miten minulla menee -kyselyn koonti (yksi per yksikké) palautetaan 16.2026 mennessd tidmdn

linkin kauttaEsiopetuksen kiusaamiseen liittyvd yksikkékohtainen koonti — Td ytd lomake

3.1. Suunnitelma ryhmayttamisesta

Miten ryhmdytdtte lapset?

Miten varmistamme, etté lapsi saa kokemuksen osallisuudesta?

Kannustavan, turvallisen ja hyvaksyvan ilmapiirin luominen.
Lukuvuoden alussa tehdaan yhdessa kunkin lapsiryhman yhteiset saannot.
® Leikitadn tutustumis- ja ryhmaytymisleikkeja.

* Annetaan aikaa esiopetusryhman lapsille tutustua toisiinsa ennen laajemman esi- ja alkuopetuksen yhteistyon
alkua.

* Ryhmissa kaytetaan kaveriarvontaa.

® Lasten ajatuksia, mielipiteita ja toiveita kuunnellaan, tarvittaessa kuvatuki.

Lapsia rohkaistaan yhdessa tekemiseen, harjoitellaan yhteistyota.

® Lasten valisissa konflikteissa kuunnellaan kaikkia osapuolia ja harjoitellaan ratkaisemaan pienia ristiriitatilanteita
itsendisesti.

« Tunteista keskustellaan ja lapsi saa ilmaista tunteitaan turvallisessa ymparistossa.
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3.2. Toimenpiteet kiusaamisen, hadirinnan, syrjinnadn ja vakivallan ehkdisemiseksi ja niihin puuttumiseksi

Kuvatkaa

o miten yksikdssénne késitellddn tunteita sekd toimet kiusaamisen, hdirinnén, syrjinndn ja vdkivallan ehkédisemiseksi

ja niihin puuttumiseksi.

« miten lapsia kannustetaan tunnistamaan omat ja toisten vahvuudet.

Hyédyntdkdd koulun kanssa yhdessd tehtdvdd suunnitelmaa oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vikivallalta ja
hdirinndltd 2026-2027 (l6ytyy Power Apps:sta) ja Tampereen kaupungin opiskeluhuoltosuunnitelmaa 2026-2028, joka
sisdltdd esi- ja perusopetuksen yhteisen osion.

Kiusaamisen, hdirinndn, syrjinndn ja vikivallan ehkédiseminen | Opetushallitus (oph.fi)

Kohti turvallista koulua -materiaaleja (péivittyvdt lukuvuoden aikana)

Tunnekasvatusmenete
Ima tai -suunnitelma

Toimet kiusaamisen jne.
ehkdisemiseksi ja
puuttumiseksi

Miten lapsia
kannustetaan
tunnistamaan omat ja
toisten vahvuudet?

Koulun kanssa yhdessa
sovittua, esim.
toimintamalli

Tuikku tunnetaidot

Eldinlasten elamas,
mielenterveystaitoja

poytateatterin keinoin

Eldinlasten rauhametsa

Vahvuusvaris

Virhusaaren seikkailut

Yhteispeli

Mollimateriaali
Tunteet hukassa

Ryhmissa kaytetdan edella
mainittuja menetelmia
kolmen vuoden sykleissa.
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Toimet:

- luomalla turvallinen
psyykkinen ymparisto
- yhteiset saannot ja
niiden noudattaminen
- ryhmaytyminen

- hyvien kaveritaitojen
tukeminen ja
vahvistaminen

- mallinnetaan oikeita
toimintatapoja

- havainnoimalla
lapsiryhmaa ja
kaverisuhteita

- yhteisollisyys ja

vuorovaikutustaidot

Puuttuminen:

- keskustellaan lasten
kanssa, mita kiusaaminen
tarkoittaa (kiusaaminen
versus pienet riidat)

- puuttumalla heti

- aikuinen kannustaa ja
kehuu

- hyvdan huomaaminen ja
sanoittaminen

- Kehupiiri

- vahvuuskortit

- keskustelemalla

- itsearviointi

- opetetaan huomioimaan
ja arvostamaan

erilaisuutta

- kiusaamiselle on
nollatoleranssi

- paini- ja kiinnipitoleikit
ovat kiellettyja

- koulun oma kiusaamisen
ehkaisemisen suunnitelma
16ytyy koulun nettisivuilta
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havaittuihin kiusaamis- ja/
tai syrjaytymistilanteisiin

- kuunnellaan kaikkia
osapuolia

- olemalla tarvittaessa
yhteydessa huoltajiin
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4. Pedagogiset painopisteet

Lukuvuoden aikana esiopetuksessa painotetaan lapsen monilukutaidon, liikunnallisen eldmdéntavan
ja luontosuhteen vahvistamista. Painopisteet kytkeytyvdt esiopetuksen laajaalaisen osaamisen

tavoitteisiin ja toteutuvat kaikessa arjen toiminnassa lasten osallisuutta ja vahvuuksia huomioiden.
Kirjatkaa tdmdn lukuvuoden konkreettisia toimia kolmessa painopisteessd.

Oppimisympdristdd kehitetddn yhdessd lasten kanssa. Henkil6sté ymmdirtdd oppimisympdristén
laajasti sisdltéden fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ulottuvuuden sekd digitaaliset ja ulkopedagogiset

oppimisympdristot.

Esiopetusryhmien vdlinen yhteistyd ja yhteisopettajuus on keskeisié toimintamalleja esiopetuksessa.

Hyddyntdkdd liitteistd 16ytyvid Painopisteiden tukimateriaaleja (LIITE 1), Leikin havainnoinnin

materiaaleja ja suunnitelmapohjaa (LIITE 9), Lukeva Tampere ohjelman toimenpiteitd lukutaitotydssd

(LIITE 2) sekd Yhteiséllisen opiskeluhuollon materiaaleja (LIITE 8) mm. tunnetyéskentelyssd.
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4.1. Painopiste 1: Lukutaitotyon ja monilukutaidon vahvistaminen

Yhdenvertaisuuden vuoksi on tarpeen mddiritelld lukutaitotydhén toimenpiteet, jotka minimissédn toteutetaan kaikissa
kaupungin esiopetuksen lapsiryhmissd.

Kirjatkaa konkreettinen suunnitelma, miten toteutatte alla olevia toimenpiteitd yksikéssénne. Mikd on erityinen
lukutaitotyén kehittdmiskohteenne téind lukuvuonna (valitkaa liiteestd 2.)?

1. Panostetaan monilukutaitoa tukevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa, kuten selkeddn puheeseen ja sitd tukeviin
kuviin sekd asioiden ja ympdristéjen nimedmiseen.

2. Toteutetaan ddneen lukeminen tai vuorovaikutukselliset kielelld leikittelyt, kuten loruttelu, riimittely ja laulaminen
osana arkea véhintddn 10 minuuttio pdivdssa.

3. Tehdddn lukeminen nékyviksi teemapdivillé ja -viikoilla jérjestdmdlld véihintddn yksi kirjatori tai lempikirjandyttely
toimintakaudella.

4. Jaetaan ja vahvistetaan henkiléstén osaamista KUKA-vastaavien ja yhteisten keskustelujen kautta.

5. Hyédynnetdidn Lukeva varhaiskasvatus -kyselyd yksikon toiminnan arvioinnissa ja kehittdmisessd.

6. Valitaan ryhmddin tai yksikk66n vuosittainen oma lukutaidon kehittdmisteema (liite 1) ja kirjataan se pedagogisiin
suunnitelmiin. Kirjataan myds toimenpiteet teeman kehittdmiseksi.

Kuvatkaa, miten toteutatte monilukutaidon eri osa-alueita esiopetustoiminnassa.

Monilukutaito sisdltdd erilaisia lukutaitoja, kuten peruslukutaidon, numeerisen lukutaidon, kuvalukutaidon ja
medialukutaidon. Monilukutaitoon liittyy laaja tekstikdsitys, jonka mukaan tekstit voivat olla muun muassa
kirjoitettuja, puhuttuja, audiovisuaalisia tai digitaalisia. (Tampereen kaupungin esiopetuksen opetussuunnitelma 2025)

KieliPeda-tydviilinettd kdytetdcin esiopetuksessa tukemaan kielitietoisen esiopetuksen toteuttamista. Tyévdline auttaa
ja tukee tiimejd kielellisesti vastuullisen pedagogiikan toteuttamisessa. KieliPedatyévdlineestd hyétyvdt kaikki
esioppilaat lapsen kielitaustasta riippumatta.

o KieliPeda-tyévdiline: kielitietoisen oppimisympdristén arviointi (henkiléston toiminta, oppimisympdristd, lapsen

osallisuus)

Paivittdisessa arjessa pyrimme kayttamaan selkeata kieltd, kuvia ja lisédmaan lasten sanavarastoa.

Kiinnitamme huomiota lasten danenkayttoon ja ohjaamme kayttamaan aanta tilanteeseen sopivalla tavalla.
Esiopetusyksikkomme lukutaidon kehittdmisteema: perheiden kannustaminen lukemaan.

- Yksikdssamme on kaytossa kirjakassit, jotka sisdltavat eritasoisia kirjoja (kuvakirjoista helppolukuisiin kirjoihin) seka
vihon, johon voi kirjoittaa tai piirtda omat terveiset luetusta kirjasta. Lapset saavat kirjakasseja lainaan kotiin, missa
kirjaa luetaan yhdessa vanhemman kanssa.

- Kevatlukukaudella yksikossamme toteutetaan lukukuukausi, jolloin oppilaitamme kannustetaan lukemaan ja
viettdamaan aikaa kirjojen parissa mahdollisimman paljon seka eskarissa etta kotona. Eri ryhmissa on kaytossa
erilaisia kannustimia.

Tuetaan perinteista lukutaitoa:
- leikittely sanoilla, riimeilla ja tavuilla esiopetuspaivan aikana erilaisissa tilanteissa

- tehdaan sadutusta, tarinoita ja digitarinoita lasten mielenkiinnon kohteiden ja vaihtuvien teemojen mukaan
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- luetaan paivittdin ddneen ja keskustellaan luetusta kuten eskaritarinat, lepohetken sadut, satu- ja kuvakirjat
- harjoitellaan kirjain- ddnneyhteyksia ja harjoitellaan leikkikirjoittamista ja kirjoittamista

- ekapeli, tutustutaan kirjaimiin, lukiryhmat, Trageton (lukemaan oppiminen kirjoittamalla)

Numeerinen lukutaito:

- tutustutaan numeroihin ja liitetdan niitd lukumaariin

-esimatemaattisten taitojen vahvistaminen (luokittelu, sarjottaminen ja vertailu)

- lukukasitteen harjoitteleminen pelien avulla ja arjen erilaisissa tilanteissa esim. eskaripaivien laskeminen.

- mittaamisen periaatteeseen tutustuminen.

Kuvalukutaito:
- luetaan, katsotaan ja tulkitaan eskarikirjan eskaritarinaa tai lasten tekemia kuvia
- tuotetaan kuvia eri menetelmilla

- kaytetaan kuvallista kerrontaa, sarjakuvat, esinetarinat, tarinanopat

Medialukutaito:
- lukukauden aikana mediakasvatustuokio kaupungin kirjastossa

- digiturvataidot (esim. Suojellaan lapsia -materiaali, Mediamestarin passi) - Mediaviikko

4.2. Painopiste 2: Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen

1.8.2026 voimaan tullut perusopetuslain muutos velvoittaa esi- ja perusopetuksen edistdmdién liikunnallista
elémdntapaa. Uudistuksessa liikunnallisen eldmdéntavan edistdminen on lisétty tavoitteeksi erityisesti osana
toimintakulttuurin kehittdmistd.

1. Arvioikaa yksikkénne toimintakulttuuria liikkkumisen edistémisen nidkékulmasta. Suositeltavaa on kdyttdd Liikkuvan

varhaiskasvatuksen nykytilan arviointia.

2. Valitkaa arvioinnin perusteella 1-3 kehittimiskohdetta lukuvuodelle alla olevista osa-alueista:

Toiminnan organisointi
Liikkumisen lisédminen

Motoriset taidot ja toiminnallisuus
® Osallistuminen ja osallisuus

®  Oppimisympdiristot

® Yhteistyo lasten liikkumisen edistimiseksi
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3. Kirjatkaa konkreettiset toimenpiteet, miten toteutatte kehittdmiskohteita toiminnassanne.
Linkkejd toteutuksen tueksi:

® Liikkumisen vuosikello | Tasku

Liikkumisen materiaalipankki | Tasku

® Liikkuva varhaiskasvatus tukisivusto

Liikkumisen lisddminen arjessa:

viikon lilke kuvan mukaan

toiminnalliset opetustuokiot (taskutunnit, erilaiset liikuntatehtavat poydan daressa tydskentelyn tauottamiseksi)
valijumpat (Taikina paisuu ja rajahtaa -leikki, lasten ehdottamat liikkeet)

keppijumppa (kouluhyvinvointi: keppi ja porkkana)

just dance-videot

retkille liikkkuminen kéavellen

ulkoilun aikana ohjattu liikuntaleikki

siirtymat eri tavoilla liikkuen

saanndlliset liikuntatunnit koululuokkien kanssa

Iahiliikuntapaikkojen hyddyntaminen

aikuisten oma malli

4.3. Painopiste 3: Luontosuhteen vahvistaminen

Lukuvuoden 2026—-2027 aikana paneudutaan ympdiristé- ja kestdvyyskasvatukseen lapsen luontosuhteen
vahvistamisen kautta.
Toimenpiteissd keskitytédn seuraaviin ympdiristé- ja kestdvyyskasvatuksen osa-alueisiin arvioinnin mukaisesti:
®  Oppiminen ympdiristossé
L ]

Oppiminen ympdristdstd

®  Ympdiristén puolesta toimiminen
Mité vahvuuksia olette yksik6ssd tunnistaneet?

Mitd osa-alueita yksikéssd vahvistetaan lukuvuoden 2026-2027 aikana ja millé tavoin?

Yksikkdomme vahvuudet aihealueittain:

Oppiminen ymparistossa:

Liilkkumme aktiivisesti I1ahiymparistossa ja hyédynnamme lahiymparist6a oppimisympaéristéna (piha, lahipuistot,
ldhimetsa).

syksyn teemat: sadonkorjuu seka syksyinen luonto

kevaan teema: [ampo ja valo
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- tuetaan lasten vapaata leikkida luonnonmateriaaleja hyédyntden

Oppiminen ymparistosta:

- syksyn teemat: sadonkorjuu seka syksyinen luonto
- havainnoidaan aistien ja kokeiden avulla

- torilla ja kauppahallissa vierailut

- kevaan teema: [ampo ja valo

- luonnon havainnointi

Ympadriston puolesta toimiminen:

- kulutuksen huomioiminen

- tavaroiden kohtelu/arvostaminen

- oppimisymparistdsta huolehtiminen
- metsaretket ja luonnon suojeleminen
- kierratysastioiden taytto ja tyhjennys

- tuetaan lapsia toimimaan luonnossa turvallisesti ja kunnioittaen

Vahvistamme entisestdaan edella mainittuja asioita.
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