
TULEVIEN 1. LUOKKALAISTEN VANHEMPAINILTA

Tiistai 24.3.2026Tiistai 24.3.2026

Vuoreksen koulu Vuoreksen koulu 

Kuva: Visit Tampere / Laura Vanzo 



TERVETULOA
• Aiheita

o Vuoreksen  koulu

o Koulunkäynti alkuopetuksessa

o Oppilashuolto

o Koulunkäynnin tuki

o Käytänteitä (viestintä, poissaolot, yhteisopettajuus)

o Koulumatkat

o Koulun henkilökunta

o Iltapäivätoiminta

o Kysymykset
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Vuoreksen koulu
• Vuores-talo

o Noin  1100 oppilasta

o Luokat 1-9

o 8 erityisluokkaa

• Isokuusen koulutalo

o Noin 95 oppilasta

o Luokat 1-2 (a,b)

• rehtori Pekka Poikajärvi  (yläkoulun päivittäisasiat)

• apulaisrehtori Mari Mönkkönen (alakoulun päivittäisasiat)

• apulaisrehtori Emmi Karjanlahti (yläkoulun, kuljetukset, apip-toiminta, erityisluokkien päivittäisasiat)

• vastuuopettaja Heidi Gröhn (Isokuusen koulutalo)
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Tulevat luokat

Vuores-talo

• 1C Tiina Salovaara
• 1D Satu Laakso 
• 1E
• 1F 
• Erityisluokat 
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Isokuusen koulutalo

1A Kirsi Laakkonen
1B Laura Jääskeläinen 



Koulunkäynti 1. luokalla

sivu 5

Oppilas:
o Suurin muutos on ryhmäkoko ja aikuisten määrä sekä vapaan leikin vähentyminen.

o Oletuksena on, että lapsi pystyy jo itsenäisesti suoriutumaan arjen tilanteista. 
(pukeminen, vessakäynnit, syöminen)

o Tavoitteet ja sisällöt tulevat perusopetuksen opetussuunnitelmasta:
o Harjoitellaan koululaisena olemista ja kaveritaitoja:

▪ Ryhmässä toimiminen, oman vuoron odottaminen
▪ Keskittyminen ja tarkkaavaisuus
▪ Tunnesäätely ja pettymyksen sietokyky

o Luodaan pohjaa oppimiselle ja harjoitellaan perustaitoja:
▪ Lukemaan ja kirjoittamaan oppiminen
▪ Peruslaskutaito 0-20

o Lapsilähtöisyys ja toiminnallisuus.



Koulunkäynti 1. luokalla

sivu 6

Huoltaja:
o Ole kiinnostunut lapsesi koulunkäynnistä. 

o Anna lapsesi opetella itse ottamaan vastuuta kotiläksyistä, omista tavaroista ja vaatteista.
o Lukuläksyn tärkeys
o Aikuinen voi tarkastaa ja auttaa läksyissä.

o Ole rohkeasti yhteydessä opettajaan, jos jokin asia huolestuttaa.

o Jokainen lapsi oppii omaan tahtiinsa. 

o Huolehdi, että lapsellasi on parhaat mahdollisuudet oppia:
o Riittävä uni
o Monipuolinen ravinto, aamupalan tärkeys
o Leikki, ulkoilu, liikunta ja harrastukset
o Tue kaveriasioissa
o Ruutuaika



Koulunkäynti 1. luokalla
o Viikkotunnit 22 

o äidinkieli 7h

o A1-kieli 1h

o Matematiikka 4h

o Ympäristö- ja luonnontieto 3h

o uskonto/elämänkatsomustieto 1h

o Musiikki 1h

o Kuvataide 1h

o Käsityö 2h

o Liikunta 2h

sivu 7

• Tampereen kaupungin perusopetus ei 
järjestä koululaisten aamutoimintaa. 

• Kyselyllä kartoitamme niitä oppilaita, 
joilla on välttämätön tarve koulupäivän 
alkamiselle klo 8.15. 

• Syy tälle voi olla esimerkiksi se, että 
molemmat huoltajat aloittavat 
koulu/työpäivänsä kodin ulkopuolella 
niin aikaisin, että lapselle tulisi 
kohtuuttoman pitkä aika olla yksin 
kotona ennen kouluun lähtöä tai lapsi 
ei vielä ole siihen tarpeeksi kypsä.



Opiskeluhuolto

• Koulupsykologi Henni Kukkonen

• Koulukuraattori Saara Kärkkäinen 

• Kouluterveydenhoitajat: Taia Viitanen ja Charlotta 
Marjomäki 
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Kouluterveydenhoito
 Vuoreksen koulussa

• 1. ja 2. luokan oppilaiden terveydenhoitajat ovat 

• Charlotta Marjomäki

• p. 040 712 2597 (yhteydenotot 1.6. alkaen)

• Erityisluokkien oppilaiden (myös 1.-luokkalaiset) terveydenhoitaja on

• Taia Viitanen p. 040 806 3950

• Tulevien 1.-luokkalaisten terveystarkastukset aloitetaan kesän aikana, terveydenhoitaja infoaa 
lähempänä ajanvarauksesta
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Kouluterveydenhuollon keskeisimmät tehtävät:

• Oppilaan kasvun ja kehityksen sekä terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen, mukaan lukien kansallisen rokotusohjelman toteuttaminen

• Vanhempien ja huoltajien kasvatustyön tukeminen

• Oppilaan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja tukeminen

• Pitkäaikaisesti sairaan lapsen omahoidon tukeminen yhteistyössä muiden opiskeluhuollon toimijoiden kanssa sekä tarvittaessa 
jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen

• Kouluympäristön terveellisyyden ja turvallisuuden sekä yhteisön hyvinvoinnin edistäminen ja seuranta

• Oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset

• Kouluterveydenhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkäisevä ja terveyttä edistävä palvelu. Sairaanhoito kuuluu kouluterveydenhuollon 
vastuulle silloin, kun oireet vaikuttavat koulunkäyntiin ja tarvitaan lääketieteellistä asiantuntemusta fyysiseen sekä psyykkiseen 
kasvuun ja kehitykseen liittyvien pulmien selvittämisessä.

• Somaattisten pitkäaikaissairauksien hoidosta ja seurannasta vastaa oma terveysasema.

• Oppilaan lääkehoitosuunnitelmasta vastaa opetushenkilökunta yhdessä huoltajien kanssa. Kouluterveydenhuolto osallistuu tarvittaessa 
oppilaan lääkehoitosuunnitelman suunnittelemiseen.

• Äkillisissä sairastapauksissa oppilaan sairaanhoidosta vastaa oma terveysasema. Ensisijaisesti opettaja tai muu koulun henkilökunta 
ohjaa oppilaan hoitoon ja ottaa yhteyttä huoltajaan.

• Koulutapaturmatilanteissa ensisijaisesti opettaja tai muu koulun henkilökunta ohjaa oppilaan hoitoon ja ottaa yhteyttä huoltajaan. 
Koulu hoitaa vakuutukseen liittyvät paperityöt. Koulun henkilökunta voi konsultoida terveydenhoitajaa koulupäivän aikana sattuneissa 
tapaturmissa ja sairastumisissa huomioiden terveydenhoitajien vastaanottotyö. Vapaa-ajan tapaturmat hoidetaan omalla 
terveysasemalla.
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Opiskeluhuolto
Koulukuraattori
• Saara Kärkkäinen

• Työn tarkoituksena on tukea ja edistää oppilaiden 
psyykkistä ja sosiaalista hyvinvointia

• Luokan ilmapiirin ja työrauhan ylläpitäminen, 
opettajan ja oppilaan väliset ristiriitatilanteet, 
koulupoissaolot, kiusaaminen ja erilaiset 
kaverisuhdehaasteet ovat tyypillisiä koulukuraattorin 
työtehtäviä.

• Koulukuraattori auttaa oppilasta eteenpäin erilaisten 
arjen haasteiden kohdatessa. 

• Ota tarvittaessa rohkeasti yhteyttä koulukuraattoriin! 

Koulupsykologi
• Henni Kukkonen 

• Pyrkii edistämään ja tukemaan oppilaiden koulunkäyntiä, 
oppimista ja kokonaisvaltaista hyvinvointia.

• Koulupsykologin luona on mahdollista käydä 
luottamuksellisesti keskustelemassa erilaisista arjen huolista ja 
murheista.

• Koulupsykologi auttaa ja luo tukikeinoja myös niissä 
tilanteissa, kun oppimisessa ja koulunkäynnissä ilmenee 
haasteita.

• Ottakaa rohkeasti tarvittaessa yhteyttä! 

15.4.2026 11



Laaja-alaisen erityisopettajan 
tervehdys 
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Koulunkäynnin tuki 

sivu 13

Ryhmäkohtainen tuki

-joustavat opetusjärjestelyt
-Tukiopetus
-osa-aikainen erityisopetus
-oppilashuollon tuki

-Pääosin omassa opetusryhmässä annettavaa 
monipuolista tukea

Oppilaskohtainen tuki

- Erityisluokanopettajan antama erityisopetus 
erityisluokassa
- Säännöllinen erityisopettajan antama tuki 
pienryhmässä
- Henkilökohtaiset apuvälineet

- Luonteeltaan vahvempaa ja pitkäkestoisempaa 

Pedagogisen tuen tiimi – Yksilöllinen oppilashuolto – Yhteisöllinen oppilashuolto



Koulunkäynnin tukeminen kotona
• Huoltajan lakisääteinen velvollisuus on huolehtia siitä, että lapsen oppivelvollisuus 

tulee suoritettua. 
• Oppilaan koulunkäyntiä tuetaan kotona: 

vToimimalla yhteistyössä koulun kanssa
vArjen säännöllisillä rutiineilla 
vTukemalla kouluun lähtöä
vLuottamalla lapsen kasvuun

• Kaikki oppivat, mutta eivät samaan tahtiin 
vKäsitys itsestä oppijana

• Pettymyksiä tulee. Kannustetaan yrittämään uudelleen. Tehdään yhdessä. 
Rohkaistaan.

vTue vapaa-ajalla kaveritaitojen kehittymistä
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Kieltenopettajat Vuoreksen koulussa
• Hanna Korpio

• Riikka Muhonen

• Noora Mustalahti

• Suvi Nordenswan

• Katri Nyyssönen

• Laura Seppälä 

• Sini Siukonen

• Päivi Valtonen



KIELIVALINNAT 
PERUSOPETUKSEN AIKANA

• Pakolliset

• A1-kieli 1. luokalla (englanti, espanja, ranska, saksa, kiina, venäjä)

▪ Ryhmän muodostamiseen vaaditaan väh. 12 oppilasta

• B1-kieli (ruotsi) 6. luokalla

• Vapaaehtoiset

• A2- kieli 3. luokalla (englanti, espanja, ranska, saksa)

▪ Ryhmän muodostamiseen vaaditaan väh. 16 oppilasta

• B2-kieli 8. luokalla
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RYHMIEN MUODOSTUMINEN
• A1-kieli alkaa 1. luokalta

• A1-kielen ryhmän muodostumiseen tarvitaan vähintään 12 oppilasta

• Jos ryhmää ei muodostu omaan kouluun, oppilas voi vaihtaa koulua

• Valinta on sitova perusopetuksen loppuun asti

• A2-kieli alkaa 3. luokalta

• A2-kielen opiskelu on vapaaehtoista niille, joiden A1-kieli on englanti

• A2-kielen ryhmän muodostumiseen tarvitaan vähintään 16 oppilasta

• Valinta on sitova perusopetuksen loppuun asti

• Vuoreksen koulussa on tähän asti ollut englannin ja espanjan A1 ja A2 -ryhmiä. Muiden kielten 

ryhmiä on ollut lähellä muodostua, mutta valintoja ei ole vielä ollut tarpeeksi.
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KIELIVALINTA WILMASSA
• Valinta tehdään Wilman lomakkeella 1.-20.4.2026.

• Tarvittaessa neuvoja Wilman käytössä 

voi antaa koulusihteeri Piia Koski

piia.koski@tampere.fi 044 486 3929
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VIERAAN KIELEN OPETUKSEN TEHTÄVÄ 1.–2-LUOKILLA

• herättää oppilaiden myönteinen asenne kielenoppimiseen sekä 

vahvistaa oppilaiden luottamusta omiin kykyihinsä oppia kieliä ja käyttää 

vähäistäkin kielitaitoa rohkeasti.

• herätellä oppilaiden uteliaisuutta kieliin

• tukea oppilaan kykyä havainnoida ja hyödyntää ympäröivässä 

maailmassa olevia kielellisiä ja kulttuurisia virikkeitä.

• Opetuksessa korostuu oppimisen ilo, vaihtelevat 

työtavat, toiminnallisuus ja suullinen vuorovaikutus
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ESIMERKKI OPPITUNNISTA 
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KIELTÄ OPISKELLAAN MONIPUOLISESTI 

• 1.–2.-luokilla kieliä opiskellaan toiminnallisesti mm. leikin, pelien, liikunnan, musiikin, askartelun 

kautta. Kokeita ei vielä pidetä, eikä osaamista arvioida. Oppilailla on omat vihot.

• Kolmannelta luokalta alkaen käytössä on oppikirjat ja aiempaa enemmän kirjallisia tehtäviä sekä 

oppitunnilla että kotona.

• Kolmannelta luokalta alkaen osaamista arvioidaan mm. sanatestein, kirjallisin kokein sekä suullisin 

näytöin.
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HUOMIOITHAN VALINTAA 
TEHDESSÄ 

• Jos A1-kieli on muu kuin englanti, 3. –7.luokalla oppitunteja on viikossa kaksi 

enemmän. Kahdeksannella luokalla kieli korvaa yhden valinnaisaineen.

• Huoltajan ei tarvitse osata kieltä, mutta toivomme kannustusta kielen opiskeluun 

ja kotitehtävien tekemiseen 

• Oppilaan oma motivaatio on tärkeää.

• Kielivalinnat ovat sitovia koko peruskoulun ajan.

(Päättötodistuksessa voi kuitenkin jättää merkitsemättä A1- tai A2-kielen 

arvosanan, jos se alentaisi todistuksen keskiarvoa.)

• Jos kielivalinta mietityttää, keskustele esikoulun aikuisten tai kieltenopettajan 

kanssa.

15.4.2026 22



KIELTEN OPISKELUN 
HYÖDYT

• Kielitaito rikastuttaa elämää ja avaa uusia 
mahdollisuuksia.

• Kielitaitoa vaaditaan työelämässä jo lähes kaikilla 
aloilla.

• Eri kielten osaaminen tukee uusien kielten oppimista.

• Kieltenopiskelu kehittää ajattelua.

• Maailmankatsomus avartuu ja kielten avulla tutustuu 
uusiin kulttuureihin. 
 
Lähde: SUKOL
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Kiitos!

Tack! Thank you! Merci! Danke! Grazie! Gracias! 
Gratias ago! Cпасибо!謝謝。 xièxiè.
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Käytänteitä

sivu 25

Tiedottaminen

• Wilma-viestintä:
o Huoltajien ja koulun välinen 

viestintä 
o Koko koulun tiedotteet
o  Luokanopettajan viestit
o  Koko perusopetusta koskeva 

viestintä.

o Muista, että opettajat eivät 
päivystä Wilmassa, kiireelliset 
viestit muita väyliä pitkin

• Koulun puhelimet: Jokaisella 
luokanopettajalla työpuhelin, josta 
tavoittaa työpäivien aikana.

• Koulun ja kaupungin kotisivut

• Sähköposti

Poissaolot

• Huoltaja on velvollinen 
ilmoittamaan oppilaan 
poissaolon syy 
luokanopettajalle. Ilmoitus pitäisi 
tehdä viimeistään aamulla ennen 
koulupäivän alkua.

• Sairauspoissaolosta on helppo 
ilmoittaa Wilmassa. Jos 
ilmoitusta ei ole tehty, on 
luokanopettajan selvitettävä 
poissaolon syy (Wilmassa tai 
puhelimitse).

• Muut poissaolot (tilapäinen 
vapauttaminen) haetaan Wilman 
lomakkeella hyvissä ajoin.

Yhteistyö

• Esi- ja alkuopetuksen 
yhteistyö

• luokkien välinen yhteistyö

•Yhteistyö ylempien 
vuosiluokkien kanssa

• Yhteisopettajuus



Koulupäivät
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Vuores-talo

• Koulu alkaa klo 8.15 tai 9.00 

•Koulu päättyy klo 12.00, 13.15 tai 14

• Välitunnit:  klo 9.45 ja klo 11.15, 
molemmat puolituntia.  

• Ruokailut klo 10.30-12

Isokuusen koulutalo

• Koulu alkaa klo 8.15 tai 9.00

•Koulu päättyy klo 12.30, 13.15 tai 14 

•Välitunnit:
Lyhyt 9.45-10.05
Pitkä klo 11.05-11.45

Ruokailut klo 10.30-11.05



Iltapäivätoiminta
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Vuoreksen koulutalo

YMCA:n  iltapäivätoiminta

•Iltapäivisin koulupäivän 
päätyttyä klo 17 saakka

•Yhteystiedot päivittyvät 
Vuoreksen koulun nettisivuille

•Hakemukset ja peruminen 
Wilmassa

Isokuusen koulutalo

Tampereen kaupungin 
iltapäivätoiminta.

•Alkaa koulupäivän päätyttyä ja 
päättyy viimeistään klo 17.00

•Hakemukset ja peruminen 
Wilmassa

•Isokuusen kerhopuhelin
p. 041 7305 633

Huomioitavaa

• Kerhoon liittyvä viestintä 
suoraan kerhon aikuisille!

• Kattavat lisätiedot 
Tampereen kaupungin 
nettisivuilla

Iltapäivätoiminnasta vastaa 
apulaisrehtori  Emmi 
Karjanlahti ja 
vastuuohjaaja Niina 
Harjunpää.



Iltapäivätoiminta
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•Keskitetty haku iltapäivätoimintaan 1.4.-22.4.2026

• Hakulomake löytyy Wilmasta "Hakemukset ja päätökset" välilehdeltä 
nimellä "Hakemus koululaisen iltapäivätoimintaan 2026-2027”

•Iltapäivätoiminnan maksu 160 €/kk

•Lisätietoja iltapäivätoiminnasta:
•Koululaisten iltapäivätoiminta [Tampereen kaupunki - Koulutus - 

Perusopetus]

https://www.tampere.fi/koulutus/perusopetus/koululaisten-iltapaivatoiminta
https://www.tampere.fi/koulutus/perusopetus/koululaisten-iltapaivatoiminta
https://www.tampere.fi/koulutus/perusopetus/koululaisten-iltapaivatoiminta
https://www.tampere.fi/koulutus/perusopetus/koululaisten-iltapaivatoiminta
https://www.tampere.fi/koulutus/perusopetus/koululaisten-iltapaivatoiminta
https://www.tampere.fi/koulutus/perusopetus/koululaisten-iltapaivatoiminta


Koulumatkat
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Vuores-talo

• Suosittelemme, että lapsi opettelee 
kulkemaan koulumatkan omin voimin.

• Koulumatkojen käveleminen sopii 
kaikille lapsille iästä riippumatta. 
Huoltajat ovat parhaita arvioimaan, 
milloin oma lapsi on valmis 
koulumatkapyöräilyyn.

• Koulukuljetuspäätökset tehdään 
lautakunnan päättämien kriteerien 
mukaisesti perusteena koulumatkan 
pituus ja vaarallisuus.

• Ryhmäkuljetus (Tuomilogistiikka)
• Julkinen kulkuneuvo: 

etuus ladataan matkakortille 
1.7. alkaen

• Kuljetusoppilaiden valvonta koululla 
aamuisin.

• Haku Wilmassa

Isokuusen  koulutalo

• Lähialueen lapsille 
suosittelemme koulumatkan 
kulkemista omin voimin.

•Turvallinen koulureitti ja 
lähialueen rakennusprojektit

Huomioitavaa

• Lautakunta: Vanhemmilla 
on ensisijainen vastuu 
opettaa lapsiaan liikkumaan 
turvallisesti liikenteessä sekä 
tutustua yhdessä lapsen 
kanssa koulumatkaan 
hyvissä ajoin ennen 
koulunkäynnin aloittamista. 

•Muistakaa yhteinen 
konkreettinen harjoittelu!

•Kattavat lisätiedot 
Tampereen kaupungin 
nettisivuilla!





Positiivinen vuorovaikutus kodin ja koulun välillä 
tärkeää!
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o Ylläpidä lapsesi positiivista asennetta koulunkäyntiin: 
o Kehu ja kannusta!

o Koulupäivät voivat alkuun olla väsyttäviä.

o Muista, että lähtökohtaisesti koulun aikuisilla ja huoltajilla on aina 
yhteisenä tavoitteena lapsen etu. 



Ensimmäinen koulupäivä

sivu 32

o Koulu alkaa torstaina 6.8.2026 klo 9. Lapset haetaan koulun pihalta.

o Ensimmäinen koulupäivä on klo 9 -12.

o Mukaan koulureppu, penaali ja säänmukainen vaatetus!

o Huoltajat ovat tervetulleita saattamaan lastaan koulun pihalle ensimmäiseen 
koulupäivään!

o Iltapäiväkerho alkaa heti ensimmäisenä koulupäivänä.



Q&A
• Onko YMCAN toiminta uskonnollista? 

YMCA Tampere on vuonna 1889 perustettu nuorisojärjestö. Olemme osa kansallista ja kansainvälistä YMCA-liikettä, joka toimii 
yli 120 maassa. Tämä vuosi on  YMCAn137. Toimintavuosi. YMCA Tampere poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomia, eikä 
toiminta ole hengellistä.

• Kuinka moni oppilas käy iltapäiväkerhossa yeensä?
Täysin varmaa lukumäärää on vaikea arvioida, mutta n. 80% oppilaista käy iltapäiväkerhoa. 

• Voiko oppilaat valita uskonnon opetuksen ryhmänsä (esim. ET, Evlut)? 
• Ne oppilaat, jotka kuuluvat evankelisluterialaiseen kirkkoon, menevät evankelisluterilaisen uskonnon tunnille. 

• Ne oppilaat, joilla ei ole uskontokuntaa voivat valita sen opetusryhmän, jonka opetus vastaa hänen katsomustaan 
(ev.lut/et/islam/ortodoksiuskonto.

• Ortodoksiseen kirkkoon kuuluvat oppilaat voivat valita itse, opiskelevatko oman uskontokuntansa mukaisesti uskontoa vai 
osallistuvatko evankelisluterialaisen uskonnon tunneille.  

• Islamin uskotokuntaan kuuluvat voivat valita, opiskelevatko oman uskontokuntansa mukaisesti uskontoa tai huoltajan 
pyynnöstä osallistua evankelisluterilaiseen tai elämänkatsomustiedon opiskeluun. 

• Uskontoryhmää ei kannata vaihtaa vuosittain vaan päätös tehdään pidemmällä tähtäimellä. 
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Kiitos!
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