
TATAMURI® KONKARIT-taideryhmä

Osallistujat tutustuvat tamperelaisten kulttuurikohteiden arkkitehtuuriin ja 
taiteeseen yhdessä liikkuen ja keskustellen. Tätä seuraa taidetyöpaja, jossa 

työskennellään helpoin menetelmin ja ilman suorituspaineita. 
Kohteina Tampereen tuomiokirkko, Tampere-talo, Metso, Laikku ja Vapriikki. 

Taidetta ja tarinoita muistisairaan rinnalla

Tatamuri® -taideryhmätoiminnan 
vaikutuksia
• kiinnostus taiteeseen ja kulttuuriin 

innostaa osallistumaan ja 
keskustelemaan

• osallistuminen ryhmään lisää 
hyvinvointia ja antaa vertaistukea. 

• onnistumisen kokemukset tukevat 
itsetuntoa ja vahvistavat identiteettiä. 

• hienomotoriset taidot saavat vahvistusta.  

Ei osallistumismaksua. Osallistujat sitoutuvat osallistumaan kuusi kertaa.

Ohjaajina toimivat ryhmätaideterapeutti Tiina Butter ja museolehtori Lila Heinola.

Toiminta on Konkarit – ikäihmisten museopalveluja –toimintaa Tampereen museoilla. 

Ilmoita kiinnostuksesi osallistumiseen: 
Lila Heinola, p. 040 806 3079, lila.heinola@tampere.fi 

Tiistaisin 14.4.− 19.5.2026 klo 13.30-15.30

Kahdeksan osallistujan jatkoryhmä on 
tarkoitettu pareille, jotka ovat aiemmin 
osallistuneet Tatamuri-taideryhmiin.

Muistisairas ja läheinen osallistuvat
ryhmätoimintaan yhdessä. Tarvittaessa
läheinen tukee ja avustaa muistisairaan 
osallistumista. Huomioitava myös, että 
kohteissa liikutaan eri pituisia matkoja.
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