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5 3 5 3 3

13.25 - 14.40 6 4 2 4 5

14.50 - 16.05 7 8 a 1 8 b

a) 12.00 - 13.15
(ruokailu ennen tuntia)

b) 11.25 - 12.40
(ruokailu tunnin jälkeen)

c) 11.25 - 13.15
(ruokailu kesken tunnin)

Viikon lukujärjestyksessä on 7 erillistä palkkia/koodia 1-7, joilla jokaisella on viikossa 3 kpl 75 min oppitunteja. 
Samken koodi 7+8a tarkoittaa kuvassa punaisella merkittyjä tunteja eli kyseessä on reunakoodi, joka ei kuitenkaan ole urheiluvalmennuksen 
päällä.
Ryhmänohjaus (ROTOVI = "ryhmänohjaajan tovi") on kerran viikossa torstaisin ja sen kesto on noin 20 min. 
Maanantaiaamuisin tiimiajan kohdalla voi olla kokouksia, tapaamisia tai muuta poikkeusohjelmaa.

610.00 - 11.15
to: 9.40 - 10.55 4 2 6 2

Sammon keskuslukion työjärjestys
TI  KE  PE 

TIIMIAIKA
8.15 - 9.45            

78.30 - 9.45
to: 8.15 - 9.30 1 7 1


