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Tyon tausta ja tavoite

Taustaksi

Hiilineutraaleja tekoja -kehitysohjelman (2022-2025) tavoite on mahdollistaa oikeudenmukainen ja reilu siirtyma
ilmastokestavaan yhteiskuntaan kaikille tamperelaisille. Kehitysohjelmassa kohdistetaan kestaviin valintoihin
kannustavia toimenpiteita raataldidysti kolmelle tamperelaiselle asuinalueelle. N&illa toimenpiteilla pyritdan
vaikuttamaan asukkaiden elamantapojen kestavyysmuutokseen eli liikkumisen ja kulutuksen paastojen
vahentamiseen seka kiertotalouden ja luonnon monimuotoisuuden edistamiseen.

Tyén tavoite

Taman selvityksen tavoitteena oli maarittaa nykyiset ja tulevaisuuden mahdollisuudet ja esteet liikkua ja kuluttaa
kestavalla tavalla valituilla alueilla. Tavoitteena oli selvittaa:

. Minkalaisia asukkaiden liikkumis- ja kulutustottumukset ovat alueittain?

. Mika motivoi/ estaa kestavia valintoja?

. Minkalaisia mahdollisuuksia ja ratkaisuja pystytaan tunnistamaan, joilla alueiden asukkaiden elamantapaa
voidaan muuttaa kestavammaksi?

Kohdealueet

Kehitysohjelman ja tdman selvityksen kohdealueet ovat Tesoman alue, jonka muodostavat Tesoma (Ristimaki) ja sen
ymparysalueet Tesomajarvi, Tohloppi, Ikuri, Rahola. Iddssa alueena on Leinola ja Vehmainen ja Eteld-Tampereella
Vuores. Kohdealueet on valittu siten, ettd ne ovat keskenaan erilaisia suhteessa asukkaiden demografisiin tekijoihin,
alueen asuntokantaan, maantieteellisiin tekijoihin (sijainti kaupungissa) seka vallitsevaan palvelutasoon
(joukkoliikenne, etdisyys suuriin kauppoihin tai palvelukeskuksiin).

Kohdealueilla hyvaksi havaittuja toimintatapoja on myéhemmin tarkoitus levittaa laajemmalle.
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Kaytetyt menetelmat

Taustadatan analyysi

Muodostimme taustaymmarryksen selvitystydn kohteena olevien asuinalueiden
erityispiirteista analysoimalla olemassa olevaa demografia- ja liikkkumisdataaa.
Syvahaastattelut

Syvallisen ymmarryksen muodostamiseksi toteutimme 6 laadullista syvahaastattelua
alueiden asukkaiden parissa. Haastatteluiden havainnot auttoivat meita myds tulkitsemaan
ja rikastamaan kyselytutkimuksen vastauksia.

Kvantitatiivinen kysely

Haastatteluiden pohjalta laadimme kvantitatiivisen kyselytutkimuksen lomakkeen.
Tiedonkeruu toteutettiin Norstatin kuluttajapaneelissa ja valituilla asuinalueilla jaetulla
avoimella kyselylinkilla. linkilla. Vastauksia saatiin 644 kappaletta.
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Tausta-
datan
analyysi

6 laadullista
syvahaastattelua
valittujen alueiden
asukkaiden parissa

644 vastaajan
kvantitatiivinen
kyselytutkimus
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Tiivistelma selvitystyon tuloksista
ja asukkaiden kokemuksista



Kyselyyn vastanneet alueittain

Kyselyn toteutus

Kyselyn tiedonkeruu toteutettiin Norstatin
kuluttajapaneelissa seka avoimella
kyselylinkill, jota jaettiin esimerkiksi alueiden
asukasyhdistysten ja sosiaalisen median
kanavien kautta.

Vastauksia saatiin yhteensa 644
kappaletta. Vastaajamaarat alueittain:

« Tesoman alue, n=320
. Vuores, n=161
. Leinola-Vehmainen, n=163

Kyselytutkimuksille tyypilliseen tapaan
miehet ja nuoret ovat aliedustettuina
vastaajajoukossa. Tulosten yleistettavyyden
takia vastauksia on painotettu jalkikateenian
ja sukupuolen mukaan vastaamaan
paremmin alueiden todellisia jakaumia.

Vastanneet alueittain, n=644

n=88
n=77

Tesoma
(sis Ristimaki
&
Tesomajarvi)

Tohloppi

Ikuri

Rahola

Vuores

Leinola

Vehr......._..
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Vehmaisen Yhteensa

alueelta 50 %

vastanneista
25 % Tesoman
Vuoreksesta alueelta



Keskeisimmat havainnot tuloksista

Alueilla vallitsee varsin myénteinen suhtautuminen ekologisuuteen ja
kestavyyteen. Tassa selvitystydssa tutkitut asuinalueet ovat elamantyyliltaan ja
motivaatiotekijoiltdan hieman koko Suomen keskiarvoa vihreampia.

Yleisimmin toteutuvat kestavan arjen teot alueiden asukkaiden keskuudessa ovat
lyhyiden matkojen kulkeminen kavellen tai pyoralla, energiankulutuksen minimointi ja
tavaroiden hankkiminen kdytettyna. Ruokaan liittyvat teot jaavat yleisimpien kestavien
toimien ulkopuolelle, kuitenkin puolet alueiden asukkaista sanoo sydvansa
satokauden mukaan yli kolmannes kertoo vahentaneensa lihansydntia tai siirtyneen
kasvisruokavalioon.

Tutkituilla asuinalueilla on omat erityispiirteensa ja kestavaan elamaan motivoivat
tekijat vaihtelevat hieman alueittain. Alueita yhdistavina tekijoina nahdaan
esimerkiksi Iahiluonnon ja sen vaalimisen tarkeys, halukkuus panostaa lasten
harrastuksiin seka hyotyliikunnan merkitys terveyden yllapitajana.

On tdrkeda,
ettd lapsilla on
harrastuksia
kodin ulkopuolella

Ldhiluonto
ja sen vaaliminen on
minulle tarkedd

Olen
huolissani
luonnon
tilasta
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Alueiden asukkaita
yhdistavat tekijat

Hyotyliikun
pysyékseni
terveend

Haluaisin
kuluttaa
vastuullisemmin,
mutta hinta
ratkaisee
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Raha ja sen riittavyys

Moni nosti esiin nousseet
elinkustannukset. Tulotasosta
rilppumatta moni on joutunut
tinkimaan kuluttamisestaan.
Useat vaikuttavimmat muutokset
kohti kestavampaa elamantapaa,
esimerkiksi sahkdautoon
vaihtaminen tai kodin
energiaremontti, vaativat suuria
rahallisia panostuksia ja moni
sanoo niiden olevan talla hetkella
oman talouden
ulottumattomissa. Muillakin
kuluttamisen osa-alueilla
kestavan vaihtoehdon koettiin
toisinaan olevan “tavallista
vaihtoehtoa” kalliimpi.

Kiire ja elaman hektisyys

Arki tayttyy tydsta,
lastenhoidosta, harrastuksista ja
pakollisten asioiden
hoitamisesta. Moni kommentoi,
etta valinnat tehdaan
autopilotilla ja helpoimmalla
mahdollisella tavalla. Asiat, jotka
vaativat perehtymista,
paneutumista tai vaivannakoda
jaavat taysin oman tutkan

ulkopuolelle ja siten valitsematta.

Terveys ja omat voimavarat

Useissa vastauksissa nousi esiin
huoli omasta terveydesta tai
kuormittuminen arjessa.
Tietoiset ekologisemmat valinnat
ja rutiinien muuttaminen
kestavampaan suuntaan ovat
mahdollisia vasta, kun isommat
henkilokohtaiset huolet on
ratkaistu.
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Keskeisimmat kestavan elamantavan esteet

Kysely- ja haastatteluvastauksissa esteina kestavalle elamantavalle nousevat etenkin seuraavat teemat




Tesoma, Rahola,
lkuri & Tohloppi



Tesoma, Rahola, Ikuri ja Tohloppi

Maltillista kuluttamista ja kestavaa liikkumista

Tesomalla asuvilla korostuu maltillinen ja ja harkitseva
kuluttaminen. Oma elamantapa arvioidaan ympariston kannalta
usein melko kestavaksi. Moni kommentoi kuitenkin
pienituloisuuden rajoittavan mahdollisuuksia, eika esimerkiksi
ekologisuudesta ole mahdollisuutta maksaa enempaa.

Alueen hyvat joukkoliikenneyhteydet ja Iahipalvelut edesauttavat
selvasti kestavien liikkkumismuotojen kayttoa. Tama nakyy melko
suurena autottomien kotitalouksien osuutena. Lahes neljannes

parjaa ilman omaa autoa ja yli puolet ilmoittaa kulkevansa c@ ﬁij
toistuvat matkat joukkoliikenteella. = & Q| !

Eniten kestavan elamantavan mahdollisuuksia néahdaan e T — |
kestavampiin energiamuotoihin siirtymisessa, kun vanhemman

rakennuskannan nykytekniikka tulee tiensa paahan. Lisaksi paljon

potentiaalia on havikki- ja Iahiruuan yleistymisessa seka

asukkaiden yhteisollisyyden kehittymisessa.




Tesoma, Rahola, Ikuri ja Tohloppi

Asumismuoto Talouden autojen maara
Omistan sahkoauton/ 41 % 9%
] harkitsen sita Ei autoa 1 auto
G A 0 0
n [ Omistan sahkodpyoran/ 41 % 9% 23 /0 54 /0
Kerrostalo Rivi/paritalo Omakotitalo harkitsen sita
o o o Kuljen toistuvat matkani 29 o 54 % 2 autoa 3+autoa
0
T 57% 22% l 21% joukkoliikenteell 2o¢y 29
(o] (o]
Kéavelen tai pyérailen
lyhyet matkat 84 %
I En ole kiinnostunut Voisin tehda Teen jo

Asuminen, energia ja nykyiset kestavan
asumisen teot

d o 30%
Tesomalaiset asuvat tyypillisimmin kaukolammolla [dmpidvissa

kerrostaloissa. Tohlopissa korostuvat sahkdlammitteiset talot ja Alueen autollisista voisi harkita autosta luopumista
pientalovaltaisessa Ikurissa maa- ja ilmalampoépumput. Lahes 70 %

sanoo jo minimoivansa energiankulutusta laskemalla lampétilaa ja

saastamalla ldmminta vetta.

“Sidhkoéauto maksaa vield tuloihin ndhden liikaa”

Liikkumistottumukset ja nykyiset kestavan liikkumisen teot
Toisaalta haastatteluissa nousi esiin, etta kerrostaloasujalle

energiansaastamisen hyddyt eivat valttamatta konkretisoidu Tesomalaiset asuvat varsin hyvien joukkoliikenneyhteyksien ja kattavien palveluiden darella. Tama nakyy melko

omakotitaloasujan tapaan esimerkiksi suoraan saastettyina euroina. suurena autottomien kotitalouksien osuutena. Lahes neljannes parjaa ilman omaa autoa ja yli puolet ilmoittaa
kulkevansa toistuvat matkat joukkoliikenteella. Eri alueiden valilla on havaittavissa jonkin verran eroja. lkurissa

Erityisesti pientalovaltaisilla alueilla asuvat kokevat oman auton muita tarpeellisemmaksi ja heilla on eniten toiveita joukkoliikenteen kehittamiseksi.

Ikurissa ja Tohlopissa energiankulutuksen minimointi on jo
arkipaivaa. Alueen hyvat joukkoliikenneyhteydet ja Idhipalvelut edesauttavat selvasti kestavien liikkumismuotojen kayttoa.



Tesoma, Rahola, lkuri ja Tohloppi

Ruoka ja nykyiset kestavat ruokailutottumukset

Yleisimpia kestavia ruokailutottumuksia edistavia tekoja
tesomaisten keskuudessa ovat ruokahavikin valttdminen ja
satokauden mukaan sydminen. Lihansydnnin vahentamiseen

suhtaudutaan selvasti kasviperaisiin maitotuotteisiin siirtymista

myonteisemmin.

Selvasti eniten potentiaalia liittyy lahiruokaan seka omaan

pienviljelyyn. Yli 70 % alueen asukkaista olisi kiinnostunut
ostamaan lahiruokaa esimerkiksi REKO-lahiruokapiirin kautta,
jos se olisi helpompaa tai edullisempaa. Kiinnostus [ahiruuan
ostoon on vankkaa kaikissa profiiliryhmissa.

Lihansydnnin vahentaminen tai . .
lopettaminen - 2 2
Kasvisten, yrttien tai hedelrmen - 43 % 32 %
kasvattaminen

Lahiruuan ostaminen esim. o
e s 71 %
REKO-ldhiruokapiirista

Havikkiruuan ostaminen / \ . o
havikinvalttaminen [§% 35% 59 %

Maitotuotteiden korvaaminen .
kasviperaisilla 24% | 27 %

Satokauden mukaan syéminen ' 44 % 47 %

I En ole kiinnostunut Voisin tehda Teen jo

9 %

Vanhan tavaran korjaaminen, vasta sitten uuden
hankkiminen 29 % 65 %
Tavaroiden hankkiminen kaytettyna l 19 % 72 %

“Ruokapiirin jakelu pitdisi
saada Iihemmds kotia. REKO-
ruuan hakeminen vaatii
nykyisin auton, jota itsellé ei
ole. Jidteléautotyyppinen
ratkaisu téssd toimisi”

“Lédhiruokaa tulisi myydéd
ruokakaupassa, jossa
muutenkin asioin.”

“Korvaisin maitotuotteet
kasviperidiisilld, jos ne tuotteet
eivdt olisi niin kalliita.

Ystaviltd/naapureilta lainaaminen

36 % 42 %

Tavaroiden vuokraus- tai - 60 % 12%

yhteiskdyttépalveluiden kaytto

Paikallisten yritysten suosiminen iA) 43 % 53 %
Nikkarointi, kasitoiden tekeminen, tee-se-itse - o o
projektit - 26% 4%
I En ole kiinnostunut Voisin tehda Teen jo

Kulutustottumukset ja tavaroiden hankinta

Selvasti yleisimmat kestavan kuluttamisen teot ovat tavaroiden
hankkiminen kaytettyna ja vanhan korjaaminen.

Tavaroiden vuokraus ja yhteiskayttépalvelut jakavat
tesomaisten mielipiteita, mutta naihin liittyy paljon potentiaalia - Yli
70 % alueen asukkaista olisi kiinnostuksen perusteella mahdollista
saada tavaroiden vuokraus- tai yhteiskayttdpalveluiden piiriin,
mikali ne tehtaisiin helpoiksi, Iahelta kotia saataviksi ja hinnaltaan
houkutteleviksi.



Tesoma, Rahola, Ikuri ja Tohloppi

o) C . .

80 /0 Kansalaisvaikuttaminen
ja aktiivisuus

Pitaa tarkeana, etta tavalliset

kansalaiset tekevat ympariston

kannalta kestavia valintoja 220/ On aktiivisia
Haluaisi kuluttaa O asuinalueellaan
vastuullisemmin, mutta - :
. . hi Kai o Allekirjoittaa kansalais-
useimmiten hinta ratkaisee 56 /o aloitteita tai vetoomuksia

Edistaa lahiympariston
51% inyisyye
Sanoo ostavansa vain tarpeeseen.

3 6cy IImaisee somessa
Vaikka herateostojakin tehddan, on Tesomalla asuvien vastauksissa korostuvat O mielipiteitaan
kuluttajakayttaytyminen melko

. maltillinen kuluttaminen ja jopa vaatimaton
harkitsevaa.

elamantyyli. Nautintoa ei haeta seikkailuista tai 25% \?ass;lésefﬁgoistybhbn
uusista elamyksista ja oma elamantapa

arvioidaankin ymparistdn kannalta melko

kestavaksi.

Talous ja kokemus toimeentulosta Alueen asukkaat suhtautuvat hyvin myonteisesti
vapaaehtoistyéhdon ja moni olisi valmis antamaan

nykyista suuremman panoksen yhteisten asioiden
Tesoman asukkaissa korostuvat matalampien tuloluokkien edustajat - i v

e . . . i “Haluaisin tukea suomalaisia ja kehittamiseksi ja toimimaan asuinalueellaan

Ja tama n.akyy harles.evana kuluttaml.sena. I.\/Ion.l Iiom.ment(.m , varsinkin paikallisten yritysten aktiivisesti, mikali se tehtaisiin helpommaksi.

plen|th0|suuden rajoittavan mahdoll|suuk5|a, eika e.§.|.merk|k5| toimintaa mutta olen

ekologisuudesta ole mahdollisuutta maksaa enempaa. pienituloinen lapsen diti joten “Kaipaan enemmin tiedotusta miten ja missd voi
se ei ole aina mahdollista.” osallistua asioihin. Ettd muistutettaisiin asioista

Tesomalaisille vastuullisuus on jarkevia arkivalintoja, joissa saastaa

. i Jja samalla tehtdisiin niitd nékyviksi.”
rahaa ja samalla ymparistoa.



Leinola &
Vehmainen




Leinola ja Vehmainen

Perinteista perhe-elamaa ja
energiankulutuksen minimointia

Asukkaiden eldmassa korostuvat ruuhkavuodet ja intensiivinen
perhe-elama. Korkeahko kulutuksen volyymi on seurausta
aktiivisesta elamantilanteesta ja hyvasta tulotasosta, ei niinkaan
materian kaipuusta tai nayttamisen halusta.

Elinkustannusten ja energian hinnan nousu nakyy asukkaiden
elamassa. Sahkoélammitteisissa pientaloissa energiankulutuksen
minimointi [ampotilaa laskemalla ja lamminta vetta saastamalla
nakyy suoraan saastettyina euroina ja tdma on hyvin yleinen tapa
toimia.

Useimmat asukkaat kokevat, ettd oma auto on valttamaton.
Monessa taloudessa autoja on enemman kuin yksi, eika autosta
luopumista koeta usein mahdolliseksi.

Selkeimmin kestavan elamantavan mahdollisuuksia tunnistettiin
kestavampiin ldammitysmuotoihin siirtymisessa, julkisen liikenteen
kayton sujuvoittamisessa seka lahi- ja satokausiruuan ostamisen
helpottamisessa.




Leinola ja Vehmainen

Asuminen, energia ja nykyiset kestavan asumisen teot

Asumismuoto
— e Yleisimmin Leinola-Vehmaisten alueella asutaan omakotitalossa. Lammitysmuotona korostuu
ﬁ nllno sahkoéldmmitys ja lisaksi joka neljannessa alueen kotitaloudessa on ilmalampdpumppu. Erikseen
tarkasteltuna Vehmainen on voittopuolisesti pientaloaluetta, ja siella lammitysmuotoina korostuvat
Kerrostalo Rivi/paritalo Omakotitalo

maalampd (20 %) seka puulla lammittaminen (21 %). Leinolan alueella on puolestaan huomattavasti
enemman kaukolampdéverkkoon kuuluvia asuntoja (42 %).
120% 1 32% 147% p ja (42 %)

Pientalovaltaisella alueella energiankulutuksen minimointilampétilaa laskemallaja [amminta vetta
saastamalla nakyy suoraan saastettyina euroina ja tama on jo hyvin yleinen tapa toimia.

Leinolassa kestavia energiamuotoja hyddynnetaan talla hetkella selvasti verrokkialueiden keskiarvoa
vahemman, mutta niitd kohtaan I6ytyy laajaa kiinnostusta. Vehmaisissa esimerkiksi maalampéén
siirtymisessa ollaan selvasti pidemmalla. Siirtyma on kuitenkin pitkalti yksittaisten kiinteistdjen omistajien
seka asukkaiden vastuulla ja aiheeseen perehtymista pidetaan melko tydlaana ja toteutusta kalliina.

Kiinnostus kodin energiankulutuksen

o) (o)
54 % 34% seuraamisen alyratkaisuihin
I/o 1 % 83 % Energiankulutuksen minimointi
Tuulivoiman, aurinkosahkén tai
55% 28 % maaldmmon kayttd tai harkinta
En ole kiinnostunut Voisin tehdéa Teen jo



Leinola ja Vehmainen

Liikkumistottumukset ja nykyiset
kestdvan liikkumisen teot

Useimmat alueella asuvat kokevat, ettd oma auto
on valttdmaton. Monessa taloudessa autoja on
enemman kuin yksi, eikd autosta luopuminen ole
usein mahdollista. Elama on Kiireista ja pienikin
oman auton tuoma ajansaasto arjessa on
tarpeen.

Leinolan alueella asuvat ovat selvasti
tyytyvaisempia joukkoliikenteeseen ja myos
kayttavat sitd ahkerammin.

Etaisyydet kattavampiin palveluihin ja etenkin
Vehmaisten heikompi joukkoliikenteen
palvelutaso eivat optimaalisesti tue kestavaa
liilkkumista. Kuitenkin terveyden edistaminen
korostuu asenteissa ja hyotyliikuntaa
harrastetaan hyvin ahkerasti.

“Ajan puute ja liian
monessa toiminnassa
mukana oleminen
pakottavat ajamaan
autolla.”

L 25%

“Lédhiliikenne jos toimisi
paremmin, niin kulkisin
bussilla enemmdn.
Kuljen tyématkan Itd-
Tampereelta Lénsi-
Tampereelle ja se matka
on tehty
joukkoliikenteellé Iihes
mahdottomaksi.”

Alueen autollisista voisi harkita autosta luopumista

Omistan séhkéauton /
harkitsen sitd

Omistan séhképyordn /
harkitsen sitd

Kuljen toistuvat matkani
joukkoliikenteelld

Kdvelen tai pyoridilen l
lyhyet matkat

12 %

. En ole kiinnostunut

50 % 14 %
40 % 15 %
30% 40 % l

82 %

Voisin tehda Teen jo

Talouden autojen maara

16% 49%

2 autoa 3+ autoa

139% 5%

Autojen kayttovoima

Poltto-

moottori _

19 %

Hybrid

Sahko

I4%

1%

Muu (sis.
kaasu)

“Tottumusten ja tapojen
muutos. Ajamme jo
hybridiautolla, ehkd sitten
sdhkalld seuraavaksi.”



Leinola ja Vehmainen

Ruoka ja nykyiset kestavat ruokailutottumukset Vanhan tavaran korjaaminen, vasta :I% 359% 62 %
sitten uuden hankkiminen
Alueen asukkaiden ruokailutottumukset ovat melko perinteiset. Lihansyénnin Tavaroiden hankkiminen . 16 % 68 %
vahentaminen kiinnostaa verrokkialueita vahemman, mutta pienviljely pihoilla ja kdytettyna
puutarhoissa on etenkin Vehmaisissa hyvin yleista. Ruokahavikin valttdminen on . .
jarkiteko seka ympariston etta kukkaron kannalta. Ystavilté/naapureilta lainaaminen 24% 3%
Eniten potentiaalia liittyy ldhiruokaan ja satokauden mukaan syémiseen. _Tavaroiden vuokraus- tai . 64 % 19%
el s i . . . . C . yhteiskayttopalveluiden kaytto
Lahiruokapiiria kaytetaan jo verrokkialueita aktiivisemmin. Lisaksi helposti
omaksuttavat vinkit satokauden mukaiseen ruokailuun auttaisivat kestavampien Paikall ) - 1% 42 % 56 %
- . . aikallisten yritysten suosiminen
ruokailutapojen omaksumisessa.
Nikkarointi, késitéiden tekeminen, . 23 9% 62 % T
Ruokavalinnoissa on helppouden liséksi huomioitava koko perheen mieltymykset. tee-se-itse -projektit
Moni kommentoi taman hidastavan kestavampiin vaihtoehtoihin siirtymista.
. En ole kiinnostunut Voisin tehdéa Teen jo
Lihansyénnin vdhentdminen tai - 27 % 28 % “Korvaisin maitotuotteita, jos Kulutustottumukset ja tavaroiden hankinta
lopettaminen korvikkeet maistuisivat
Kasvisten, yrttien tai hedelmien . 38% 46 % Iahgska.an yhta I.ryville kuin Nikkarointi ja tee-se-itse -tekeminen on arvossaan Leinola-
kasvattaminen maidolliset versiot. Vehmaisissa. My6s tavaroiden hankkiminen kaytettyna seka
Lahiruuan ostaminen esim. REKO- - 61% 14 % vanhan korjaaminen kuuluvat yleisimpien tekojen joukkoon.
Idhiruokapiiristd
Hévikkiruuan ostaminen / hévikin ’ 24% 57 % “Satokauden mukaan Yhtelskaytt0|5||.n tavar0|h|n.seka.naapl..l.rellt.a Ialnagmlseen
vélttéiminen syéminen olisi hyvd, mutta suhtaudutaan jopa verrokkialueita mydnteisemmin.
Maitotuotteiden korvaaminen - 5o, | Iaps:{la on ne tietyt ' Y.hte|§kaytt<_3.t_§va_r'0|§s§ nahglaan pal JOI’.I potentiaalia, mikali niiden
kasviperdisilld suosikkivihannekset, jotka kayttd tehdaan riittdvan vaivattomaksi.

ovat ympdri vuoden helppo
I 2% ymp pp

Satokauden mukaan syéminen 52 % ratkaisu.”



Leinola ja Vehmainen

Kansalaisvaikuttaminen
ja aktiivisuus

0 On aktiivisia
O  asuinalueellaan
Allekirjoittaa
50% kansalaisaloitteita tai
vetoomuksia

Edistaa

500/ lahiympariston
o viihtyisyytta
IImaisee
31 % somessa

mielipiteitaan
250/ Osallistuu
(o) vapaaehtoisty6hon

Nykyisellaan vajaa neljannes
asukkaista sanoo olevansa aktiivinen
omalla asuinalueellaan. Alueella asuu
paljon kiireisessa elamanvaiheessa
olevia ja tama nakyy rajallisissa
mahdollisuuksissa osallistua yhteisten
asioiden edistamiseen. Aika menee
perheen parissa toimimiseen ja arjen
pyorittamiseen.

“Sitten kun eldmdntilanne
rauhoittuu, lapset kasvavat ja kaikki
muuttuu helpommaksi.”

o Sanoo, etta arjen pienet nautinnot
68 /0 saavat tekemaan valilla herateostoksia.

Sanoo liikunnan ja terveellisen
ruuan olevan itselle erittain tarkeita
asioita.

On valmis maksamaan enemman
lahella tuotetusta ruuasta

Vastuullisuus nakyy perinteisind luontoarvoina ja se ohjaa
kulutusvalintoja silloin kun se tukee nykyista eldmantapaa ja
sujuvoittaa arkea.

Leinola-Vehmaisissa arjen vaatimukset ajavat kestavampien
valintojen ohi, eika niihin perehtymiseen jaa aikaa. Perinteisessa
ja vauraassa omakotiasumisessa omistetaan jo paljon, ja
ylldpitoon seka kayttamiseen menee paljon energiaa.

91% 87%

Sanoo, etta lahiluonto ja sen

o ) T Pitaa tarkeana, etta tavalliset
vaaliminen on itselle tarkeaa

kansalaiset tekevat ympariston
kannalta kestavia valintoja

Talous ja kokemus toimeentulosta

Yli puolet alueen asukkaista kokee tulevansa vahintaan
melko hyvin taloudellisesti toimeen. Kuitenkin
elinkustannusten ja energian hinnan nousu nakyy
asukkaiden vastauksissa. Moni kommentoi, etta
ajanpuutteen ja koetun hankaluuden lisaksi
kestavampien vaihtoehtojen korkeampi hinta estaa
niiden kayttamista.

“Taloudellisesti on mahdotonta toistaiseksi edes
harkita asumisen tai liikkumisen muotojen
muuttamista. Eli rahaa lisdd, niin monesta asiasta
tulisi helpompaa.”

“Raha tulee esteeksi. Kun sdhkén hinta on mitd on ja
asutaan sdhkoélimmitteisessd asunnossa ja on
nelihenkinen perhe elétettdvdand”.



vuores



vuores

Tiedostavia asenteita ja elamannalkaista arkea

Vuoreksessa asuu paljon nuoria aikuisia ja tama nakyy
asennemaailmassakin. Moni inspiroituu muiden esimerkista ja
my0s halu saada menestysta uralla ja elamassa korostuu
asukkaiden parissa. Enemmist6 suosii kulutuspaatoksissaan
ymparistdystavallisia tuotteita ja huomattavan moni uskoo myos
omiin vaikutusmahdollisuuksiinsa ymparistén suhteen.

Asuminen Vuoreksessa on varsin kestavalla tasolla. Kiinnostus
kestavia lammitys- ja energiamuotoja kohtaan on alueella hyvin
suurta ja niiden kayttd verrattain yleista. Jopa neljannes
asukkaista kertoo kotinsa lampiavan maalammalla.

Etaisyys monipuolisempiin palveluihin ja isompiin
ruokakauppoihin ei tue kestavaa liikkumista parhaalla
mahdollisella tavalla ja oma auto koetaan alueella hyvin
tarpeelliseksi. Kuitenkin sahkopydriin ja autoihin suhtaudutaan
hyvin myonteisesti ja alueella on jo huomattava maara muita kuin
polttomoottorilla toimivia autoja.

Eniten kestavan elamantavan mahdollisuuksia tunnistettiin
tavaroiden ja autojen yhteiskaytdssa, lahi- ja satokausiruuan
jakelussa, sahkdautojen latausinfran kehittamisessa ja
yhteisollisyyden tukemisessa.
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vuores

Asumismuoto
{n)
SEER
Kerrostalo Rivi/paritalo Omakotitalo

t59% 21% |17%

Asuminen ja energia, ja nykyiset
kestavdn asumisen teot

Vuoreksessa asutaan tyypillisesti kaukolampdverkkoon
kuuluvissa kerrostaloissa, mutta myds maalammon osuus
on ilahduttavan suuri. Jopa neljannes asukkaista kertoo
kotinsa lampiavan maalammalla.

Asuminen Vuoreksessa on varsin kestavalla tasolla.
Kiinnostus kestavia lammitys- ja energiamuotoja kohtaan
on alueella hyvin suurta ja niiden kaytt6 verrattain yleista.
Hyvin moni myds sanoo minimoivansa
energiankulutustaan lampdotilaa saatamalla ja lampiman
veden kulutusta hillitsemalla. Toisaalta ndiden
seuraamiseen ei olla erityisen valmiita investoimaan, koska
nahdaan ettd saatava saasto jaa kerrostaloasunnossa
marginaaliseksi.

3o 19%

Alueen autollisista voisi
harkita autosta luopumista

Liikkumistottumukset ja nykyiset kestdvan liikkumisen teot

Vuoreksen asukkaista 80 %:lla on kotitalouden kaytdssa vahintaan yksi auto ja se myos
koetaan alueella hyvin tarpeelliseksi. Julkisen liikenteen yhteydet jakavat asukkaiden
mielipiteita. Tyytyvaisimpia julkiseen liikenteeseen ovat iakkadmmat, tyytymattdmimpia
nuoret. Erityisestitaydet ruuhkabussit arsyttavat, eivatka matka-ajat ole autoon verrattuna
kilpailukykyiset.

Etaisyys monipuolisempiin palveluihin ja isompiin ruokakauppoihin ei tue kestavaa
liikkumista parhaalla mahdollisella tavalla. Kuitenkin sahkopyériin ja -autoihin suhtaudutaan
hyvin myonteisesti ja asukkaiden kaytéssa on jo huomattava maara muita kuin
polttomoottorilla toimivia autoja. Sahkodautoissa ja - pyorissa voidaan ndhda myos paljon

Omistan sahkoéauton /
harkitsen sita

55 % 15% T

47% | 20% |

Omistan sdhképyéran /
harkitsen sita Talouden autojen maara

Kuljen toistuvat matkani 28 % 46 %

joukkoliikenteella

Kavelen tai pyorailen I% 19 % 78 % 20% 57%

lyhyet matkat

Ei autoa 1 auto

. En ole kiinnostunut Voisin tehda Teen jo 2 autoa 3+ autoa

“Luopuisimme autosta, jos asuinalueella olisi
isompi kauppa. Myés silloin, jos lapset saisivat
tadlta pdivakotipaikan, voisi pyordilld.”

“Seuraavan auton hankinnassa
siirtyisin sihkéautoon”



vuores

Ruoka ja nykyiset kestavat ruokailutottumukset

Vanhan tavaran korjaaminen, vasta
sitten uuden hankkiminen

Vuoreksen asukkaiden ruokailutottumukset ovat melko kestavalla tasolla. Huomattavan moni on vahentanyt

lihansydntia ja alkanut korvaamaan maitotuotteita kasviperaisilla vaihtoehdoilla.

Selvasti eniten potentiaalia liittyy lahiruokaan. Vuoreksesta |18ytyisi huomattavan paljon kiinnostuneita ja

maksukykyisia asiakkaita, mikali Iahiruokapalvelut (esim. REKO) tuotaisiin alueelle.

Kiire ja elaman hektisyys toimii monella esteena kestdvampien ruokailutapojen omaksumille. Kestavat ja
esimerkiksi satokauden mukaiset vaihtoehdot tulisi tuoda helppojen reseptien kanssa paremmin tarjolle.

Lisaksi oman pihan ja tyokalujen puute on pullonkaulana pienviljelylle.

Lihansyénnin vahentaminen tai
lopettaminen

Kasvisten, yrttien tai hedelmien
kasvattaminen

Lahiruuan ostaminen esim. REKO-
lahiruokapiirista

Havikkiruuan ostaminen / havikin
vélttaminen

Maitotuotteiden korvaaminen
kasviperaisilla

Satokauden mukaan syéminen

“Reko-ostokset kiinnostaa, mutta tdlld
ilmeisesti ei Vuoreksessa ole omaa piirié

vaan Hervannassa on lédhin. “

- 27 % 43 %
- 47 % 30%
. 78 % &%
Io 4% 53 %
I% 4% 53 %

“Maitotuotteita korvaaviin
kasvivaihtoehtoihin siirtymistd

teemme perheen sisdlld pikkuhiljaa.

Tavaroiden hankkiminen
kaytettyna

Ystaviltd/naapureilta lainaaminen

Tavaroiden vuokraus- tai
yhteiskayttopalveluiden kaytto

Paikallisten yritysten suosiminen |

Nikkarointi, kasitdiden tekeminen, tee-
se-itse -projektit

. En ole kiinnostunut

Kulutustottumukset ja tavaroiden

% 27 % 67 %

6 29 % 69 %

35% 48 %

62 % 17 %

%  48% 50 %

- 30% 47 % l

Voisin tehdéa Teen jo

hankinta

Selva enemmistd hankkii jo tavaroita kaytettyna, mutta osa kommentoi sen

olevan nykyisin melko ty6lasta.

“Tarvitsisin ohjeita ja kannustusta. En jaksa pyérid kirpputoreilla etsimdssd
kdytettyd tavaraa enkd halua ostaa niitd yksityishenkiloiltd. Huonekalujen

ostaminen kdytettynd vaatii autoa.”

Tavaroiden yhteiskdytt66n tai vuokrauspalveluihin suhtaudutaan varsin

positiivisesti, mutta niidenkin osalta hinnan,
vaivannaon on oltava oikeassa suhteessa.

saatavuuden ja vaadittavan



vuores

Kansalaisvaikuttaminen
ja aktiivisuus

0 On aktiivisia

17 /O asuinalueellaan
Allekirjoittaa

T 59% kansalaisaloitteita tai
vetoomuksia
Edistaa

l 420/ [ahiympariston

0 viihtyisyytta
yisyy

limaisee

3 O % somessa
mielipiteitaan
'I O/ Osallistuu
O vapaaehtoistyéhon

Vuoreksen asuinalue on uusi ja
yhteisoéllisyys hakee viela muotoaan.
Tama nakyy verrokkialueita
pienempana aktiivisuutena
asuinalueella vaikuttamiseen ja
yleisen viihtyvyyden edistamiseen.
My®6s kiireinen elamantilanne ja
ruuhkainen arki vahentavat
kiinnostusta osallistua
vapaaehtoistydhon.

“Yhteiséllisyyden liséédminen ja jokin
kampanja missd rohkaistaisiin
tutustumaan naapureihin”

Pitda alueen ldhipalveluita
riittdmattomina.

Suosii kulutuspaatoksissaan
luontoa sadstavia tuotteita tai
palveluita

Kokee, etta alueella on paljon
luontoa ja virkistysalueita

Vuoreksessa asuu paljon nuoria aikuisia ja tdma nakyy myaos
asennemaailmassa. Enemmisto suosii kulutuspaatoksissaan
ymparistoystavallisia tuotteita ja huomattavan moni uskoo myés omiin
vaikutusmahdollisuuksiinsa ympariston suhteen

Asukkaiden mydnteinen suhtautuminen uusiin innovaatioihin ja
asioiden kehittymiseen madaltaa kynnysta niiden kokeiluun.

Riippuvaisuus autosta haastaa. Vuores on oma selked
asuinalueensa, mutta toistaiseksi riippuvainen ldhialueiden tai
keskustan palveluista ja vapaa-ajanmahdollisuuksista.

90% 74%

Sanoo, etta lahiluonto ja sen
vaaliminen on itselle tarkeaa

On huolissaan luonnon tilasta ja
monimuotoisuuden heikkenemisesta

Talous ja kokemus toimeentulosta

Vuoreksen asukkaissa korostuvat ylimpien tuloluokkien
edustajat, mutta myos pienituloisia nuoria asuu alueella
verrattain paljon.

Yli puolet vastanneista kertoo tulevansa melko mukavasti
toimeen ja monella tulotaso mahdollistaa hinnaltaan
korkeammat kestavat valinnat.

“Yritdn nauttia eldmdstd, myos ostopddtosten
tdytyy olla kunnollisia.”

“Rahan sddsté on téirked ainakin
ruokaan liittyen. En myéskddn halua
ettd maapallo kuolee minun
elinaikana.”
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Yhteenvedot vaestodatasta seka
liikkumisen ja liikkenteen datasta



Yhteenveto vaestodatasta

TAMPERE.

FINLAND
Demografiat
lkaryhma
Asukasluku aryhmat
Alue Asukasluku Alue -16 v. 16-24 v. 25-34 v. 35-44 v. 45-54yv. 55-64 v. 65-74 v. 75 v.-
Tesoma 14 504 Tesoma 17 % 10 % 13% 13% 12% 13 % 12% 1 %
Leinola & Leinola &
Vehmainen 4199 €inoia 20 % 8 % 10 % 14 % 14 % 14 % 12 % 9%
Vehmainen
Vuores 6 969 Vuores 23% [18% [24% | [19% s | law | 3% | 1%
Asuntokunnan koko (henkiloa)
Asuntokunnan
Alue 1 2 3 4 S- keskikoko

Tesoma 49 % 30 % 10 % 7 % 4% 1,87

Vehmanen | | 24% 40 % 16 % 15 % 5 % 2,38

Vuores 55 % 21 % 9% 10 % 4% 1,87

Lahteet: Tilastokeskus 5.12./31.12.2022

ylikorostuu muihin alueisiin verrattuna

alikorostuu muihin alueisiin verrattuna



Yhteenveto vaestodatasta

TAMPERE.

FINLAND

Tyollisyys, koulutus ja kielisyys
Paaasiallinen toiminta (% asukkaista)
- et et yaes Lapset (0-14v) Koululaiset,
Alue Tyélliset Tyottomat Eldkelaiset opiskelijat Muut
Tesoma 40 % 7 % 26 % 16 % 8 % 4 %
Leinola & 47 % 3% 22 % 19 % 7 % 2%
Vehmainen
Vuores 55 % 4% | 6% 22 % 10 % 3%
Koulutustausta (% asukkaista) Vuositulot (% asukkaista®*)
Alue Perustaso = roinen L Alue Alle 20KE. 20K€-39K 40K€-59K€ Gz
aste aste enemmaén
Tesoma 26 % 44% || 30% Tesoma 41% 36 % 15 9% | 8%
Leinola & .
¢ Leinola & 0

Vehmainen 17 % 36 % 47 % Vehmainen 26 % 34 % 22 % 18 %

Vuores l12% 43 % 45 % Vuores 34 % 32 % 20 % 14 %

Lahteet: Tilastokeskus 5.12./31.12.2022

*15 vuotta tayttaneista



Yhteenveto liikenteen ja liikkumisen datasta TAMPERE.

Kavelyn ja pyéraliikenteen palvelutaso Joukkoliikenteen palvelutaso
Ké\{elyn ja ~ Palvelutaso
Alue pyorailyn osuus Kevyen liikenteen Alue asteikolla 1-6,
liikenteen véylien osuus** 6:pa|ve|utaso|taan paras
kokonaismaarasta*
Tesoma Tesomaijarvi ja Ristimaki 5-6, Rahola 4-
Tesoma 15 % 58 % 5, Ikuri 3-4, Tohloppi 3-4
Leinola.& 0% l 47 % Leinola & Vehmainen Vlé?wlrr:g?ni-ng
Vehmainen
Vuores 7 % 64 % Vuores 4-5
Matkustusajat Tampereen keskustaan Joukkoliikenteen kaytto
oukkoliikenteen
ii §F** ilé *kk Al ..J i e
Alue Joukkoliikenteella Henkiléautolla ue nousijamaarat/arkipaiva*+
Tesoma 24-27 min. 16-26 min. Tesoma 8337
Leinola & Leinola: 32-45 min 16-28 min. Leinola & 920
Vehmainen Vehmainen: 25-41 min. Vehmainen
Vuores 22-28 min. 16-28 min. Vuores 3324
Lahteet: _ . . ) ) *Suhteutettuna liikkenteen kokonaismaaraan alueella
Tampereen avoin data: M@M&L@mﬂgﬂl&mﬂmﬁﬂ&oﬂ.ﬁm ** Suhteutettuna alueen vayliin (km) yhteensa
Digiroad 2022_03: https://ava.vaylapilvifi/ava/Tie/Digiroad/Aineistojulkaisut/2022 . ) **% Matkustusaika keskimaarin ruuhka-aikaan Tampereen keskustorille
Nysse reittiopas ja palvelutasomaaritelma: https://reittiopas.tampere.fi/, https://www.nysse fi/tietoa/palvelutasomaaritelma.html *k++ Joukkolilkenteen nousut keskimaarin arkipdivana syyskuussa 2022

Google maps: https://www.google.com/maps



http://geodata.tampere.fi/geoserver/ows?version=2.0.0
https://ava.vaylapilvi.fi/ava/Tie/Digiroad/Aineistojulkaisut/2022_03
https://reittiopas.tampere.fi/
https://www.nysse.fi/tietoa/palvelutasomaaritelma.html
https://www.google.com/maps

TAMPERE.

FINLAND

Selvityksessa kaytetyt lahteet

Digiroad 2022_03: https://ava.vaylapilvi.fi/ava/Tie/Digiroad/Aineistojulkaisut/2022_03:

Google maps, keskimaaraiset matka-ajat henkiléautolla: https://www.google.com/maps

Nysse palvelutasomaaritelma: https://www.nysse.fi/tietoa/palvelutasomaaritelma.html

Nysse reittiopas: https://reittiopas.tampere.fi/

Oskari-tietokanta 2023: https://kartat.tampere.fi/oskari/

Sitra ja Solita 2021, Kestavan elamantavan motivaatioprofiilit: https.//www.sitra.fi/julkaisut/kestavan-
elamantavan-motivaatioprofiilit/

Segmento Oy 2023: Alueellinen asukastieto rikastettuna talouskohtaisella MOSAIC™ -sosiodemografiatiedolla

Tampereen avoin data 2022: http://geodata.tampere.fi/geoserver/ows?version=2.0.0:
Katuosa: Kevyen lilkenteen vaylat
Liikennemaarat: ajoneuvoliikenne
Liikennemaarat: jalankulku ja pyoraily
Raitiotie- ja linja-autopysakkien nousukeskiarvoja
Tilastoalueet (geometria)

Tilastokeskus 2022: Asuinalueiden demografiatiedot


https://ava.vaylapilvi.fi/ava/Tie/Digiroad/Aineistojulkaisut/2022_03
https://www.google.com/maps
https://www.nysse.fi/tietoa/palvelutasomaaritelma.html
https://reittiopas.tampere.fi/
https://kartat.tampere.fi/oskari/
https://www.sitra.fi/julkaisut/kestavan-elamantavan-motivaatioprofiilit/
http://geodata.tampere.fi/geoserver/ows?version=2.0.0

