Valokuva: Liikenneturva

Tietoa Karosen
koulutalon ja
Metsaniityn koulutalon
oppilaille ja heidan
perheilleen

v

Kivaa koulumatkaa
— jalan tai pyoralla!

Annalassa on hyvét mahdollisuudet kulkea pyérdillé tai jalan
koulumatkat. Pienempien oppilaiden kohdalla huoltajien toivotaan
tutustuvan yhdessd lasten kanssa turvallisimpiin reitteihin ja opastavan
kdyttémddn niitd. Olemme koulussa huomanneet, ettd oppilas keskittyy
paremmin opiskeluunsa, kun hén on ennen koulupdivinsd alkamista
saanut liikunnan avulla itsensé kunnolla herddmddn.

Omin avuin kuljettu koulumatka on lapselle arvokas arkiliikuntahar-
rastus. Siksi kannustammekin kaikkia Annalan koululaisia lihasvoimin

saapumaan kouluun! Kévely tai pyérdily on myés ympdristdystévdllinen
tapa taittaa koulumatkat.

Turvallista koulumatkaa!

Nina Kaarlenkaski
rehtori

Turvalliset koulumatkat kaikille

Suositellut reitit kavellen ja pyoralla

Jalan ja pyoralla kulkevat lapset oppivat
liilkennetaitoja ja saavat tarpeellista liikuntaa
koulumatkoillaan.

Karttaan merkityt suositellut reitit ja tienyli-
tykset ovat mahdollisimman turvallisia kulkea
jalan tai pyoralld. Ristedamista vilkkaan autolii-
kenteen kanssa on valtetty.

Pienempien oppilaiden kohdalla vanhempien
toivotaan tutustuvan yhdessa lasten kanssa
turvallisimpiin reitteihin ja opastavan kaytta-
maan niita.

Autolla saattaen

Lasten tuominen kouluun autolla aiheuttaa

ruuhkaa koulun ympaéristossa ja lisaa liiken-
neriskeja. Liikennetta vahentdamalla voimme
turvata heidan koulumatkaansa.

Jos lapsi on valttamatonta tuoda kouluun
autolla, suositellaan esikouluikdisten saattoon
kartalla merkittya saattopaikkaa.

Koulun ldheisyydessa kavellen ja pyoraillen
liilkkuvien lasten turvaamiseksi, suositellaan
muut koululaiset jatettdvan kauemmaksi.

\ Suositeltu reitti jalan tai pyoralla

o Saattopaikka henkil6autolla
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Kuinka kauan

sinun kotoasi kestaa
WICTEREIREVEE!

oullle Matkat ovat
mahdollisuus

Liikunta virkistaa mielta ja
edistaa oppimista
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Vahintdaan 1-2 tuntia paivassa
monipuolista ja ikdan sopivaa liikuntaa

Kaverin kanssa kulkeminen edistaa
vuorovaikutustaitoja

Ruutuaikaa viihdemedian daressa
korkeintaan kaksi tuntia paivassa

Kavely ja pyoraily auttavat
koulupaivasta palautumista
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