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5) Keskeisia toimia

Sisallys

o Helppo paasy luontoon

o Tamperelaiset luonnon
monimuotoisuuden edistdjina

o Viherrakenteen turvaaminen

Tiivistelma: Terveytta Tampereen luonnosta o Tieto paatoksenteon ja
lukuisin eri tavoin toiminnan tukena
1)  Tausta: Luonto liikuttaa, luonto elvyttdd, luonto koskettaa 6) Jatkotoimenpiteet

(mikrobikosketus) ja luonto yhdistaa (sosiaalinen) o  larjestdt, seurat, yhdistykset ja tutkimus mukana

2) Selvitystyon yhteiskehittiminen mahdollistamassa ja hyoédyntamassa luontohyotyja

3) Tiedon tuottajat o ldeapankki

o Jatkotoimenpide-ehdotukset
4) Keskeisia toimijoita

o Palveluiden kayttajat
o Palveluorganisaatiot
o Palveluekosysteemi
o

Palveluyhteiskunta



“Luonnon monimuotoisuus ja sen
turvaamat ekosysteemipalvelut ovat
perusta ihmisten hyvinvoinnille ja
talouden kehitykselle. Ekosysteemi-
palvelut, kuten esimerkiksi ruoan-
tuotanto, tulvien sddtely, eroosion
ehkdisy ja luonnon virkistyskéytto, ovat
elintérkeitd niin paikallisella kuin
globaalillakin tasolla. Erilaiset
ekosysteemipalvelut pitdvat kaupungit
elinkelpoisina.”

Linkki: Biodiversiteetti, terveys ja talous -tutkimus
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“Ihmisen immuunipuolustusjdrjestelmdé
hyotyy altistuksesta esimerkiksi
maaperdn mikrobeille ja vahvistuva
immuunijédrjestelmad suojaa sairauksilta.
Psyykkistd hyvinvointia taas voi lisétd jo
pelkdstddn oleskelu viheralueilla.”

Linkki: Biodiversiteetti, terveys ja talous -tutkimus

“Tarvitaan tutkimusta, kehittamistad,
pilotointia eri kohderyhmien parissa.
Yhteistyotd ja verkostoitumista.
Hallinnollisten rakenteiden ja ohjauksen
kehittdmistd. Kansainvdlistd yhteistyota.”

— Selvitystyohoén osallistuja


https://www.tampere.fi/sites/default/files/2022-07/biodiversiteetti-terveys-ja-talous-161221-new.pdf
https://www.tampere.fi/sites/default/files/2022-07/biodiversiteetti-terveys-ja-talous-161221-new.pdf
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Terveytta Tampereen luonnosta
lukuisin eri tavoin

Tiivistelmad

Tampereella ja Tampereen seudulla hydodynnetaan
luonnon monimuotoisuutta erilaisilla tavoilla, mika
parantaa ihmisten terveytta. Tassa tyossa

selvitettiin runsaslukuista toimijakenttaa seka tarkeita
toimia, joilla edistetaan luonnosta saatavia terveys- ja
hyvinvointivaikutuksia.

Selvityksessa tarkasteltiin eri toimijoita suhteessa niiden
tarjoamiin palveluihin, palvelukokonaisuuksiin ja
palveluiden kayttajiin. Palvelujen kayttajiksi nahtiin monin
tavoin segmentoitavia ihmisia tai asukkaita, jarjest6ja ja
tyontekijoita kaupungissa. Tutkimuksessa tunnistettiin
myo0s erilaisia hyotyjia, hyodyntdjia ja niita, jotka
mahdollistavat luontohyotyjen toteutumista. Roolit
vaihtelevat riippuen toiminnasta, yhteistyosta ja tarjolla
olevista palveluista.

Tassa selvityksessa Tampereen kaupunki nahdaan
paaasiassa mahdollistajana luonto-hyotyjen
toteutumiselle.

Selvitykseen kootut toimet ovat erilaisia hankkeita, kehitys-
ohjelmia, kaupungin omistamien kehitysyhtididen tai
hallinnoimien organisaatioiden tarjoamia palveluita seka
eri palvelualueiden paivittaista tyota monimuotoisen
luonnon sailyttamiseksi seka terveys- ja
hyvinvointihyotyjen takaamiseksi ja lisaamiseksi
tamperelaisille. Toimet jaoteltiin neljaan eri teemaan:

1) Helppo paasy luontoon

2) Tamperelaiset luonnon monimuotoisuuden edistdjina
3) Viherrakenteen turvaaminen ja 4) Tieto paatoksenteon
ja toiminnan tukena.



Tata selvitystyota taydennettiin jarjestojen, seurojen,
vhdistysten, seurakuntien, tutkimuksen ja koulutuksen
kanssa jatkotoimenpiteita yhteiskehittaen.
Yhteiskehittamisen tuottama tieto koottiin osaksi tyon
neljaa eri teemaa.

Helppo paasy luontoon tarkoittaa esimerkiksi erilaisten
asukkaiden tarpeiden huomioimista saavutettavuuden ja
esteettomyyden nakokulmasta. Se tarkoittaa myos
turvallisten, monimuotoisten luontoreittien ja niiden
opastuksen kehittamista ja kunnossapitoa mika
mahdollistaa matalan kynnyksen paasyn luontoon niin
fyysisesti kuin henkisesti. On myos tarkeaa tehda
nakyvaksi toiminta, jota tehdaan asukkaiden
luontosuhteen vahvistamiseksi.

Tamperelaiset luonnon monimuotoisuuden edistajina
tarkoittaa siirtymista niin ajatuksin kuin teoin luonnon
monimuotoisuuden tuhoamisesta sen ennallistamiseen.
Tarpeelliseksi nahdaan kehittaa uudenlaista eldin- ja
luontosuhdetta ja my6s vahvistaa maaperaan ja luontoon
liittyyvaa ymmarrysta ja kunnioitusta, esimerkiksi palsta-
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viljelyn nakdkulmasta. Koetaan myds tarkeaksi opettaa
kaikkia tamperelaisia luonnosta saatavien terveys-
vaikutusten hyodyntamiseen, jopa oppivelvollisuuden tai
tyoyhteisdjen viikottaisten ilmastokavelyiden muodossa.
Luonnossa virkistaytymista halutaan tukea mm. varuste-
lainaamotoimintaa kehittamalla ja Iahiluonnon tarjonnasta
viestimalla.

Viherrakenteen turvaaminen liittyy rakennetun
ympariston ja luonnon suhteeseen ja ottaa kantaa kaavoi-
tukseen, ympariston laatutekijoihin seka vihreampaa ja
monimuotoisempaa kaupunkiymparistda varmistaviin
toimiin.

Tietoa toiminnan ja paatoksenteon tueksi keskittyy
luontotiedon rakenteisiin ja viestintaan seka kestavan
kehityksen koulutuksen ja tutkimuksen edistamiseen
luonnosta saatavien hyvinvointihyotyjen edistamiseksi.
Keskioon asetettiin uudenlaisen yhteistyon tarve,

joka mahdollistaisi talle eri verkostojen ekosysteemille
uusia tapoja toimia yhdessa.
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Tausta

“Luonto liikuttaa, luonto elvyttdd, luonto koskettaa (mikrobikosketus)
ja luonto yhdistdd (sosiaalinen).”

Ihmisten terveys on vahvasti kytkoksissa luonnon moni-
muotoisuuteen. Biodiversiteetti vaikuttaa seka suoraan
etta valillisesti terveyden kaikkiin osa-alueisiin, fyysiseen,
psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin. Luonnon moni-
muotoisuuden suojelussa kaupunkien rooli ja kaupunki-
luonnon merkitys on kasvanut. Linkki biodiversiteetti,
terveys ja talous -tutkimukseen

Taman selvitystyon tavoitteena on Tampereen luonnon
monimuotoisuusohjelman (LUMO-ohjelman)
toimenpiteen 106 toteuttaminen, mika tarkoittaa
sellaisten mahdollisuuksien selvittamista, joiden avulla
luontopadaomasta saatavia hyvinvointi- ja terveyshyotyja
Tampereella parannetaan. LUMO-ohjelmaan on koottu
Tampereen kaupungin toimet luontokadon
ehkaisemiseksi. Linkki Lumo-ohjelmaan

LUMO-ohjelman lisaksi Tampereen hyvinvointisuunnitel-
massa on asetettu tavoitteita liittyen luonnon hyvinvointi-
vaikutuksiin, kuten “luonnon hyvinvointivaikutuksia
arvioidaan ja otetaan paremmin huomioon suunnittelussa,
kaavoituksessa ja rakentamisessa.” Suunnitelmassa on
tunnistettu myos erityisesti tukea tarvitsevia vaestoryhmia
ja keskeisia hyvinvointiin liittyvia haasteita.

Hyvinvointi ja terveys nahdaan tassa selvitystydssa lapi-
leikkaavina hyotyina, joita ei tarkastella erillaan toimijoiden
tai toimien suhteen. Voidaan kuitenkin todeta, etta hyvin-
vointi on terveytta laajempi kasite ja niita saattaa olla
jatkossa tarpeen tarkastella erillaan.


https://www.tampere.fi/sites/default/files/2022-07/biodiversiteetti-terveys-ja-talous-161221-new.pdf
https://www.tampere.fi/luonto-ja%0Bymparisto/luon-nonsuojelu/luonnon-monimuotoisuusohjelma-2021-2030
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Selvitystyon yhteiskehittaminen

“Verkostoituminen ei ole uusi asia, mutta edelleen hyvin tirked asioiden edistdmiseksi.
Sille tarvitsee tarjota aikaa ja foorumeja.”

Terveytta Tampereen luonnosta -selvitys jatkotoimen-
pidelistauksineen toteutettiin loka- 2022-huhtikuun 2023
valisena aikana Tampereen ilmasto- ja ymparistopolitiikan
yksikdn vetamana kaupungin eri palvelualueiden ja muiden
oleellisten sidosryhmien yhteiskehittamisen prosessissa.
Tama selvitys sisaltaa kuvauksen keskeisista toimijoista,
toimista ja jatkotoimenpiteista tamperelaisten luonnosta
saamien terveys- ja hyvinvointihyotyjen lisaamiseksi.

Toimijoita ja toimia kartoitettiin kahden kyselyn, neljan
dialogin ja kahden yhteiskehittamistyopajan avulla.
Yhdessa tuotettua ymmarrysta ja edelleen siita kiteytettya
konkreettista dokumenttia validoitiin ja tdydennettiin
monialaisen asiantuntijatiimin yhteistyossa.

Tyo vastaa tarpeeseen ymmartaa luonnon monimuotoi-
suuden merkitysta kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille ja
tutkia potentiaalisia verkostoja, joita tarvitaan taman
tavoitteen saavuttamiseksi. Seuraavilla sivuilla on
kuvattuna selvitystyon kokoaman tiedon tuottajat eli
vhteiskehittdjat, jotka ovat antaneet tarkean panoksensa
vhteistyohon ja sitd myota taman tyon sisaltoon.

Jotta luonnon monimuotoisuudesta saatavat hyvinvointi- ja
terveyshyodyt lisaantyvat tulevaisuudessa, toivomme
yhteistyohon mukaan erilaisia sidosryhmia, esimerkiksi
jarjestoja, tutkimushankkeita, yrityksia, yhdistyksia ja
palveluiden kayttajia. Varmistetaan, etta luonto liikuttaa,
elvyttaa, koskettaa ja yhdistaa tulevaisuudessakin!



3)

“Hyvinvoinnin edistdmisen tehtdvé on kunnilla — sen takia se on niin lédpileikkaavaa!”

Tiedon tuottajat
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Kaupunkiympariston
palvelualue

llImasto- ja
ymparistopolitiikka

Ymparistonsuojelu

Viheralueet ja hulevedet

Terveydensuojelu

Yleiskaavoitus

Elinvoiman ja
kilpailukyvyn palvelualue

Kiinteistot, tilat ja
asuntopolitiikka

Tredu, Tampereen seudun
ammattiopisto

Sivistyspalveluiden
palvelualue
Perusopetus

Kulttuuri, Tyovaenopisto

Hyvinvointi, osallisuus,

yhteisot ja
yvhdenvertaisuus

Konsernihallinto

Strategiayksikko

Kaupunkimarkkinointi

Tytaryhtiot

(Tampereen Infra)

Tilapalvelut

Ekokumppanit
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Monimuotoista yhteistyota monimuotoisen luonnon
tuottamien hyotyjen edesauttamiseksi

"Mukaan yhteistyéhén tarvitaan ehdottomasti erilaisia jérjestojd, seuroja,
yhdistyksid, tutkimus ja koulutus."

Tiedon tuottajina jarjestojen, seurojen, yhdistysten,
tutkimuksen ja koulutuksen nakokulmista toimivat
kevaalla kyselyyn vastaten ja/tai jatkotoimenpiteita
kasvokkaisessa tyopajassa pohtien AhlmanEdu, Green
Care Finland ry, Himeen ammattikorkeakoulu, Helsingin
yliopisto, Kurpitsaliike ry, Lions Club Tampere / Kaukajarvi,
Luonnonvarakeskus LUKE, Mielen ry / Mielenreittihanke
ja Mielen Avoin Opisto, Mielenterveysomaiset Pirkanmaa
— FinFami ry, Museopalvelut — Pirkanmaan maakunta-
museo, Naistenkartano ry, Pyhiinvaellus Tampere /
Diakonia ja yhteiskuntavastuu Tampereen ev.-lut.
Seurakunnat, Tampereen seudun Tyollistamisyhdistys
Etappi ry / Luontopolkua eteenpain -tyopaja, Tampereen
Taivaltajat ry. (Suomen Ladun jasenyhdistys), Tampereen

yliopisto, Rakennetun ympariston tiedekunta, Tesoma-
seura ry, Tunturikerho Kolbma ry ja Suomen Kielipolku
SLI ry.

Lisaksi kokonaisuuden tuloksia arvioi Tamperelaisten
ymparistojarjestojen verkosto, jonka tapaamisessa paikalla
oli edustajia seuraavista yhdistyksista: Pelastetaan
Pitkajarvi, Pelastakaa Kaukajarvi ry, Kangasalan luonto ry,
Elakoon Etelapuisto, Greenpeace, Luonto-Liitto,
Pirkanmaan piirin luonnonsuojeluliitto, Puskiaisten
moottoritieoikaisua vastustava kansanliike, Pirkkalan
luonnonsuojeluyhdistys, Nokian Luonto, Heinapuiston
puolustajat ja Maan ystavat.
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Keskeisia toimijoita

# TAMPERE



TAMPERE.

FINLAND

Kumppanuussuhteet sidosryhmakartalla

"Olisi hyva ymmdirtdd (paremmin) erilaisten kaupunkilaisten tarpeita ja tunteita, joihin vastata!"

Selvitystyon aikana tunnistettiin yli 200 eri tahoa, jotka
mahdollistavat luonnosta saatavia terveys- ja
hyvinvointivaikutuksia, hyodyntavat mahdollisuuksia
tuottaakseen terveys- ja hyvinvointivaikutuksia tai
hyotyvat luonnosta saatavista terveys- ja
hyvinvointivaikutuksista.

Nykytilan selvitystyohon osallistuneiden toimesta on
maaritelty erilaisia esimerkkeja keskeisista kayttaja-
ryhmistd, joita ovat tamperelaisten asukkaiden

lisaksi mm. taloyhtiot, maahanmuuttajat, mielenterveys-
kuntoutujat, opiskelijat, perhepaivahoitajat ja
yritysyhteisot.

Kaupungin ndhdaan tassa selvityksessa toimivan
organisaatiotasona, jonka eri palvelualueet (kaupunki-
ympadristo, elinvoima ja kilpailukyky, sivistyspalvelut)
omilla toimillaan, hankkeillaan, kokeiluillaan ja vuoro-
vaikuttamisellaan mahdollistavat tamperelaisten luonnosta
saamaa terveytta ja hyvinvointia.

Organisaatiotasolle nostettiin myds hyvinvointi-
koordinaattori ja hyvinvointisuunnitelma, joilla on
merkittava rooli toimia linkkina Tampereen kaupungin ja
Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointia edistavien
tavoitteiden toteuttamisessa ja seurannassa.

Sidosryhmakarttaa taydennettiin kyselyyn (maaliskuu
2023) vastanneiden jarjest6jen, seurojen, yhdistysten,
tutkimuksen ja koulutuksen edustajien perusteella.

11



Palvelu-
yhteiskunta

Palvelu-
ekosysteemi
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Palveluiden kayttdja

Kuka on keskeinen kéyttdjd / kohde / asiakas?
Kenelle monimuotoinen luonto palveluna ajatellen tuottaa arvoa?

Nykytilan selvitystyohon osallistuneiden toimesta on
maaritelty ndiden palvelujen keskeisimpia kayttajaryhmia,
joita tunnistetu parisenkymmenta. Esiin nostettiin
erilaisten tamperelaisten asukkaiden lisaksi mm. talo-
yhtiot, maahanmuuttajat, mielenterveyskuntoutujat,
opiskelijat, perhepaivahoitajat ja yritysyhteisot.

Terveytta ja hyvinvointia edistavista palveluista hyotyvat
lukuisat kohderyhmat. Palveluiden kayttajien profilointi
toimii palvelujen kayttajalahtoisen kehittamisen lahto-
kohtana, etenkin kun pohditaan millaista arvoa ja
hyvinvointihyotya eri palvelut kayttajilleen tuottavat.

TAMPERE.

FINLAND
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Palveluorganisaatio

Mitkd muut tahot vastaavat kayttdjdlle syntyvdstd arvosta
tai mahdollistavat (luonto)palveluja ja palvelukokonaisuuksia?

Kaupungin palvelualueet (kaupunkiymparisto, elinvoima
ja kilpailukyky, sivistyspalvelut) luovat palvelut
mahdollistavan palveluorganisaation, joka varmistaa etta
kaupunki kehittyy asukkaidensa etua valvoen ja heidan
hyvinvointiaan edistaen. Tassa hyvinvointikoordi-
naattorilla ja hyvinvointisuunnitelmalla on kokoava

rooli sote-alueen hyvinvointia edistavien tavoitteiden
toteuttamisessa ja seurannassa.

Tarkea osa palveluorganisaatiota koostuu kaupungin
tytaryhtioista, joista esim. Ekokumppanit, Tampereen
kaupungin Infra ja Tilapalvelut nahdaan merkittavina
mahdollistajina palvelujen suunnittelijoina, toteuttajina ja
kehittajina.

Palvelu-
organisaatio

TAMPERE.
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Palveluekosysteemi

Ketkd mddrittelevdt, luovat, tuottavat ja laajentavat palveluja? Ketkd ovat mahdollistamassa
parhaimman kokemuksen ja arvon syntymisen eri sidosryhmille?

Kaupungin mahdollistamaa infraa seka sen tuottamia
palveluita hydodyntavat monet toimijat, jotka muodostavat
omia palveluekosysteemejaan. Arkista luonnossa
lilkkumista edistetaan seka yhdistysten, jarjestojen etta
kaupungin omien yhtididen toimesta. Selvitykseen on
tunnistettu seka ihmisten terveytta- ja hyvinvointia
edistavia jarjestoja, etta esimerkiksi luonnon moni-

laajalti sivistykseen ja elinikdiseen oppimiseen.

15
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Palveluyhteiskunta

Millaisia vaikutuksia palvelulla on yhteiskuntaan?
Mitkad tahot yhteiskunnassa mahdollistavat keskeisen toiminnan?

Palveluyhteiskunnan kestavan kehityksen mukaista
luontosuhdetta ohjataan eri ministerididen, valtuustojen
linjauksilla ja paatoksilla. Monet luonnon monimuotoi-
suuteen ja ihmisten hyvinvointiin liittyvat strategiset
tavoitteet tukevat ja taydentavat toisiaan.

Kaupunkia suunnitellaan kaupunkilaisia kuunnellen ja
tavoitteellisista toimista ja niita perustelevasta
tutkimuksesta viestitaan ymmarrettavasti. Luonnosta
saatujen hyvinvointihyotyjen tutkimus on myos tarkea
osa hyvaa paatoksentekoprosessia, jotta resursseja
kohdistetaan kestaviin arvoihin nojaten.

16
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Kaupunki hyotyjen mahdollistajana

"On mahdollistajia luonnon monimuotoisuudesta,
ja sitten on niitd, jotka yrittévat saada ihmiset hyétymddén luontohyddyista.”

Kaupunki toimii merkittavimpana mahdollistajana
kaupunkilaistensa luontoon paasyssa, etenkin
kokonaiskuvaa tarkasteltaessa. Eri palvelualueisiin
kytkeytyvat palveluekosysteemit varmistavat kaupungin
strategian ja linjausten mukaisen kestavan toiminnan,
jatkuvan infran kehittamisen ja kunnossapidon, sivistys- ja
koulutuspalvelujen monipuolisen, matalan kynnyksen
tarjonnan seka tarkoituksenmukaisen markkinointi-
viestinnan.

Eri toimijoita yhdistavat samat tavoitteet, ja myos
samantyyppiset haasteet naihin tavoitteisiin
paasemisessa. Kokeiluista ja piloteista kertominen ja
viestiminen eri kanavissa auttaa edistamaan oppien
jakamista, mika tuottaa uusia yhteistyomahdollisuuksia.

Tunnistimme selvitystyon aikana lahes 50 nykyhetkessa
tapahtuvaa toimea, jotka edistavat luonnosta saatuja
terveys- ja hyvinvointivaikutuksia. Toimet on ryhmitelty
aiemmin esiteltyihin teemoihin;

* Helppo paasy luontoon

* Tamperelaiset luonnon monimuotoisuuden edistdjina
* Viherrakenteen turvaaminen

* Tieto paatoksenteon tukena

Toimien listauksen lisaksi seuraavilla sivuilla on esimerkkeja
kuhunkin teemaan liittyvista toimista.

18
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Helppo paasy luontoon

“Kaupungin palvelut luonnon hyédyntédmiseen olisi saatava matalalla kynnyksellg
— turvallisesti ja saavutettavasti.”

Tampereella luonto on lahella. Kaupunkilaisten luontoon * Henkilostopoliittiset toimet ja tydhyvinvoinnin
paasya pyritdan edistamaan mm. seuraavin tavoin: parantaminen pitkalla aikavalilla
* Luontoreitit (luonto-, retkeily- ja ulkoiluverkko- » Kavelykokoukset ulkona (tyoyhteisot)

sivustot, ohjatut ulkoilureitit, kaupungin ymparisto- ja
luontoluotsipalvelu, mielenterveystoimijoiden
mielenpolut, seurakuntien

hiljaisuuskavelyt)

e Kulttuurikavelyt kulttuuriperintékohteisiin,
esim. muinaismerkeille

* Opiskelijat ulos luontoon opiskelemaan (Ekokipinan * [Luontoretkien jarjestaminen

matkassa luontoon, yhteispeli), kuuntelee, aistii,
tuntee luontoa (Tredu)

* Tybhyvinvointi (Tredu)

Esimerkkien kuvat Visit Tampere / Laura Vanzo, jos ei erikseen mainita 19


https://muinaismuistot.info/
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Tampereen (seudun)
retkeilypalvelut kartalla

Outdoors Tampere -verkkosivusto kokoaa yhteen Tampereen
luonto- ja retkeilykohteet, jotka ovat kaikkien tamperelaisten
seka Tampereella vierailevien kaytossa. Verkkosivustolta voi
selvittaa luonto- ja retkeilykohteisiin liittyvat reitit ja palvelut,
kuten melontareitit laitureineen, laavut ja erakampat. Useimpiin
kohteisiin paasee Nyssella.

Linkki: https://outdoorstampere.fi/

Tampereen seudun ulkoilukartasta l6ytyy Tampereen kaupunki-
seudun (Tampereen, Kangasalan, Lempaalan, Nokian, Oriveden,
Pirkkalan, Vesilahden ja Yl6jarven) maksuttomat luontokohteet,
eli kaikki patikointireitit, uimarannat, nuotiopaikat ja muut
retkeilyyn liittyvat palvelut ja kohteet yli kuntarajojen.

Linkki: https://ulkoilutampereenseutu.fi/

20
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Metsaretkelle
luotsin kanssa

Jos ulos ei tule lahdettya yksin, voi Tampereen luotsipalvelun
kautta pyytaa seuraksi liikunta- ja ymparistoluotsin, jonka
kanssa voidaan ulkoilla, liikkua ja kokea uusia jaettuja elamyksia.
Luotsitoimintaa mahdollistavat vapaaehtoiset, jotka liikuttavat
tamperelaisia niin metsapoluilla kuin kulttuuriraiteilla.

Linkki: https://www.tampere.fi/vapaa-aika-ja-
harrastukset/liikkeelle-luotsin-kanssa
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Mielenreitteja
luontopolulla

Mielenreitti on Mielen ry:n ja Ekokumppanit Oy:n kaksivuotinen
hanke, joka suunnittelee ja toteuttaa Tampereen
lahiymparistodn mielen hyvinvointiin painottuvan luontopolun.
Polun on tarkoitus olla valmis kesaan 2023 mennessa. Polku
tulee Tampereen Suolijarvelle ja se kannustaa pysahtymaan
kokemustarinoiden seka toivon aarelle. Luontopolku
mahdollistaa eri vuodenaikojen kokemisen, saattaen ihmisia
yhteen luonnossa seka kannustaa merkityksellisiin kohtaamisiin
ja vahvistaa yhteytta luontoon, toisiin seka omaan itseen.

Linkki: https://mielen.fi/mielenreitti/
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Kuva xxx
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Mielipolku

Mielipolku on historiallisen Pitkaniemen sairaalan ranta-
maisemissa Nokialla kierteleva luontopolku. Polun varrella on
mielikuvaharjoitteita, jotka tukevat rentoutumista ja mielen
elpymista luontoymparistossa. Mielipolku ja sen harjoitteet
perustuvat tieteelliseen tutkimukseen, jonka mukaan luonto
vaikuttaa seka mieleen etta kehon toimintaan; verenpaine laskee
ja lihasjannitykset vahenevat.

Polku palvelee potilaita, omaisia ja henkilokuntaa, mutta se on
avoin myos kaikille kiinnostuneille. Talla tavoin Mielipolku
toteuttaa lisaksi sairaalan pyrkimysta avautua ulkomaailmaan.

Linkki: https://www.tays.fi/mielipolku
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Tamperelaiset luonnon monimuotoisuuden edistajina

"Luontomyodnteisyyden kasvattaminen ei toteudu kaikissa perheissd,
tdssd kouluilla on térked rooli”

Tamperelaisille on tarjolla monia tapoja vahvistaa ja
kehittaa luontosuhdettaan seka sivistavien
etta aktivoivien palvelujen parissa:

* Luontokoulu Korento, luontoryhmat ja -kerhot
paivakodeissa ja kouluissa

* Kaupunki myontaa tukea luonnon monimuotoisuutta
edistavaan toimintaan ja hankkeisiin, esimerkiksi
vieraslajitalkoot

e Osallistava luonnonhoito-opas (Villi vyohyke ry)

» Erateatteri ja ulkoilmassa pidettavat laulu/
teatterikurssit (Tampereen seudun tyévaenopisto)

Asukkaat permakulttuurin edistdjina
Virtaa-hanke (Tredun pajatoiminta)

Kestavan kehityksen integroiminen kaikkeen
koulutukseen (Kestavan kehityksen yksikko, Tredu)

Kestavyyskasvatus, ymparistokasvatus, ekosivistys
(Tampereen kaupungin sivistyspalvelut)

Kaupunkilaisen osallistumismahdollisuudet oman
ympariston kehittamiseen (Linkki:
https://www.tampere.fi/osallistu-ja-vaikuta)

Esimerkkien kuvat Visit Tampere / Laura Vanzo, jos ei erikseen mainita 24
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Luontokoulu
Korento

Tampereen luontokoulu Korento tukee varhaiskasvatuksen,
esiopetuksen ja koulujen luonto- ja ymparistokasvatusta
opetussuunnitelmien pohjalta. Koulussa toteutetaan ulkona
oppimisen pedagogiikkaa.

Tampereen luontokoulu toimii aktiivisesti valtakunnallisessa
Suomen luonto- ja ymparistokoulujen liitossa sertifioituna
kehittamiskeskuksena, kuten myos alueellisessa Pirkanmaan
ymparistokasvatuksen yhteistyoryhmassa (PYY) ja paikallisessa
Tampereen kaupungin Ekosivistys-tiimissa.

Linkki: https://www.tampere.fi/luontokoulu-korento
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Luontoon virkistymaan
vieraslajitalkoissa!

Vieraslajitalkoisiin osallistumalla paasee luontoon
virkistaytymaan ja yhteyteen luonnon seka ihmisten kanssa.
Vieraslajien torjuntaan tarvitaan asukkaiden ja erilaisten
yvhdistysten ja seurojen apua. Kaupunki kannustaa asukkaita ja
yhdistyksia osallistumaan vieraslajitalkoisiin seka jarjestamaan
niita ja myontaa talkootukea toimijoille. Laaja-alaisella
yhteistyolla vieraslajien torjunta on tehokkaimmillaan ja
vieraslajien leviaminen on mahdollista pysayttaa.

Tampereen kaupungin alueella muun muassa jarjestot ja
vhdistykset jarjestavat vieraslajitalkoita. Tampereen
tapahtumakalenterista voi etsia sopivia vieraslajitalkoita tai
ehdottaa omaa tapahtumaa tapahtumakalenteriin.

Linkki: www.tampere.fi/vieraslajit
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Opas kaupunkien luonnonhoidon ja
osallisuuksien kehittidmiseen

Kuva oppaan kannesta
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Osallistava
luonnonhoito-opas

Opas kaupunkien luonnonhoidon ja osallisuuksien kehittamiseen
on tehty siten, etta se toimii tyokalupakkina kaupunkien
hallinnon edustajille ja asiantuntijoille, jotka haluavat edistaa
luonnonhoitoa ja asukkaiden osallisuutta kaupungeissa.

Oppaan avulla pyritaan kohti nykyista systemaattisempaa,
avoimempaa ja jatkuvampaa lahiympariston osallistavaa
kehitysta. Oppaassa kuvataan toimintamalleja asukkaiden
osallistamiseen ldhiluonnon ja biodiversiteetin kehittamiseen.
Kirjallisen tarkastelun lisaksi tyota varten on toteutettu
demonstraatioita biodiversiteetin lisaamiseksi Tampereella
Peltolammilla ja Multisillassa yhdessa asukkaiden kanssa.

Linkki: https://www.tampere.fi/sites/default/files/2022-

12/osallistava luonnonhoito opas villi vyohyke.pdf
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Henkiloston tyky- ja nuorten
pajatoiminta

Tredun henkildston tykytoiminta panostaa retkeilyyn Tampereen
monilla luontopoluilla. Tarkoitus on nauttia [ahiluontokohteista
vhdessa rennosti jutellen ja samalla kavellen. Kunto kohoaa ja
mieli voi paremmin!

Tredussa my0s jarjestetaan Virtaa-pajatoimintaa seka omille
opiskelijoille etta ylakoululaisille. Opiskelijoille suunnatuissa
pajoissa hyodynnetaan eri ammattialojen monipuolisuutta
harrastustoiminnassa.

Linkki: https://www.tredu.fi/opiskelijalle/palveluja-
opiskelijalle/virtaa-pajatoiminta/
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Tampereen seudun
tyovaenopiston toiminta

Syvasivistys ja kestava kehitys elamantapana -hankkeessa Tampereen
seudun tyovaenopistossa on tutustuttu ekososiaalisen sivistyksen ja
syvasivistyksen arvoihin seka viety niita kaytantoon. Opiston uusiksi
arvoiksi valittiin syksylla 2022 ihmistenvalisyys, kohtuullisuus ja
seuraamustietoisuus, joiden avulla kuljetaan kohti kestavyytta.

Arvojen viemista kaytantoon kokeiltiin pilottikursseilla, joista yksi oli
Kasityon taiteen perusopetuksen Varjaysta luonnonvareilla. Opiskelijat
varjasivat lankoja ja kankaita seka suunnittelivat ja valmistivat
tekstiiliteoksia seuraamustietoisuutta pohtien. Luonnonvareilla
varjaaminen on hidas prosessi, joka antoi tilaa rauhalliseen yhdessdoloon
ja hienoihin keskusteluihin elavan tulen darella Nasijarven rantakallioilla.

Erateatterikurssia on jarjestetty Seitsemisessd, jossa tehdaan
teatteriohjaaja ja kirjailija Juha Hurmeen johtama pieni vaellus, jonka
aikana Hurme pitdaa miniluentoja taiteesta ja luonnosta. Osallistujat
paasevat tekemaan pienia esityksia estradina metsan kaunis nayttamo.

Linkki: https://www.tampere.fi/tampereen-seudun-tyovaenopisto
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Viherrakenteen turvaaminen

"Maankdyton suunnittelussa aktiiviset sidosryhmdt ovat
pystyneet vaikuttamaan suunnitteluun”

Tampereen LUMO-ohjelma tahtaa tamperelaisille * Yleiskaavan maarayksia konkretisoitava lapileikkaavasti,
monimuotoisesti kukoistavan kaupunkiluonnon jotta eivat jaisi korulauseiksi

turvaamiseen. Ymparistonsuojeluyksikko koordinoi Y y e
LUMO-tyota. Kaavamaarayksilla vaikutetaan mm. kaupunkihiljaisiin

alueisiin huomioimalla meluntorjunta
Yleiskaavassa maaritetaan alueelliset viheralueteemat ja

naiden laatutekijat, kuten melu ja hiljaiset alueet
viheralueilla. Yleiskaavatyolla on suuri vaikutus

* Viherkertoimella turvataan viherrakennetta ja
edistetaan sopeutumista ilmastonmuutokseen

seudullisten viheraluekokonaisuuksien turvaamisessa ja * Turvallisuus, vehreys yms. teemat suunnitteluun

suunnittelussa. kaavoituksen nakdkulmasta

* Tulevaisuudessa kaavan tavoitteiden toteutumista * Havainnollistetaan kaupunkilaisille kartalla, kuinka
voisi edistada myods muita vaylia pitkin kuin asema- toteutuu 300 metrin etdisyys viheralueeseen
kaavamuutoksin (esim. aluekohtaiset suunnitelmat) (Ympaéristéministerion ja WHO:n suositus)

* Aluekohtaiset tavoitteet vaativat poliittista tahtotilaa,
jotta resurssit saadaan kohdistettua

Esimerkkien kuvat Visit Tampere / Laura Vanzo, jos ei erikseen mainita 30
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Pirkanmaan uusi
vaihemaakuntakaava

Pirkanmaa on edellakavija, silla se on maakunnista
ensimmainen, joka on laatinut luonnon
monimuotoisuusohjelman.

Voimassa olevaa maakuntakaavaa paivitetdaan kahden teeman
osalta: Elonkirjo ja energia.

Teemoilla tuetaan pirkanmaalaisen luonnon monimuotoisuutta
seka vahvistetaan edellytyksia kestavalle energiantuotannolle
maakunnan alueella.

Valmisteilla oleva Pirkanmaan vaihemaakuntakaava koskee
asukkaita ja muita osallisia. Kaavaa valmistellaan kolmen vuoden

ajan. Se on tarkoitus hyvaksya maakuntavaltuustossa vuonna
2024.

Linkki: https://kaava.pirkanmaa.fi/
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Tampereen seudun
rakennesuunnitelma

Tampereen kaupunkiseudun rakennesuunnitelma 2040
tarkentaa kaupunkiseudun ydinalueen kehittamisen tavoitteet
pitkalla aikavalilla. Siina esitetaan asuntorakentamisen ja
palveluiden painopisteiden seka liikennehankkeiden
toteuttamisen vaiheet vuoteen 2040.

Linkki: https://tampereenseutu.fi/tulevaisuus/
rakennesuunnitelma-2040/
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Kantakaupungin
vaiheyleiskaava

Yleiskaavatyossa etsitaan kaupunki- ja luonnonymparistoon seka
lilkenteeseen ratkaisuja, jotka tukevat ilmastonmuutokseen
sopeutumista ja sen hillintaa seka edistavat luonnon
monimuotoisuutta.

Vaiheyleiskaavatyo koskee kantakaupungin aluetta ja sen koko
kaava-aluetta koskevat sisallot ovat ilmastonmuutokseen
sopeutuminen ja viherympariston ja vapaa-ajanpalveluiden
kehittaminen.

Linkki: https://www.tampere.fi/kaupunkisuunnittelu/
kaupunkiymparisto-uudistuu/kantakaupungin-vaiheyleiskaava-
valtuustokausi-2021-2025
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Viherkerroin

Viherkerroin kuvaa alueen vihertehokkuutta. Viherkertoimella
pyritaan edistamaan etenkin tonttien vehreytta ja tarjoamaan
vaihtoehtoisia tapoja saavuttaa edellytetty viherkerroin.

Se muodostuu elementeista, joilla on edullinen vaikutus
ymparistoonsa. Viherpintojen merkitys korostuu kaupunki-
rakenteen tiivistyessa ja ilmastonmuutokseen sopeuduttaessa.

Viherkertoimen keskeisimpana tavoitteena on viherrakenteen
turvaaminen ja ilmastonmuutokseen sopeutuminen, etenkin
hulevesien kannalta. Viherkertoimen kaytolla voidaan myds
vaikuttaa ekosysteemipalvelujen turvaamiseen seka pihojen
laadun parantamiseen.

Linkki: https://data.tampere.fi/data/fi/dataset/tampereen-
viherkerroin
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Viherpihalta terveytta ja
hyvinvointia (KOTA-hanke)

KOTA-hankkeessa (Kohti tervetta aikuisuutta) tutkittiin paiva-
kodin viherpihan vaikutus lasten kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin
Toteutetut paivakodin viherpihat monipuolistivat lasten ihon
mikrobistoa, mika voi suojata yleistyvilta immuunijarjestelman
hairioilta. Lisaksi lasten leikki ja liikkuminen monipuolistui ja
koettu hyvinvointi lisaantyi viherpihoilla. KOTA-tutkimusryhma
suosittelee mikrobiymparistoltaan luonnonmukaisten viherpiho-
jen rakentamista paivakoteihin. Viherpiha todennakoisesti
vahentaa immuunijarjestelman hairididen riskia ja lisaa lasten
kokonaisvaltaista hyvinvointia.

KOTA-hankkeen tulosten perusteella esitetaan, etta kaupungit,
kunnat ja yksityiset toimijat rakentavat paivakoteihin viherpihoja
lasten terveyden ja hyvinvoinnin lisaamiseksi. Ihanteellisia ovat
bakteeriyhteisoltaan metsankaltaiset materiaalit, joiden
kulutuskestavyys on hyva. Linkki lisatietoon
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Tahmelan paivakoti

Tahmelan paivakodin pihasta suunnitellaan mikrobiystavallista.
Pihan toteutuksessa tullaan kayttamaan mahdollisimman paljon
kasvillisuutta ja luonnomateriaaleja. Puiden lisaksi pihalle
istutetaan marjapensaita, ketokasveja ja kukkia. Istutuslaatikot
mahdollistavat paivakotilaisten viljelyharrastuksen ja pihan
suunnittelussa on huomioitu vesileikit. Paivakodin on tarkoitus
valmistua elokuussa 2025.

Linkki: https://www.tampere.fi/ajankohtaista/2022/12/07/
uudesta-tahmelan-paivakodin-pihasta-suunnitellaan-
mikrobiystavallinen
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Kaupunkiviljely-
palstat

Tampereen 4H-yhdistys hallinnoi ja vuokraa kaupunki-
viljelypalstoja eri puolilla kaupunkia. Palstaviljelyalueita on
yvhteensa 14, joista I6ytyy yhteensa 800 vuokrattua viljely-
palstaa. Palstojen koot vaihtelevat 20m2 ja 200m?2 valilla.
Alueella suositaan luonnonmukaista viljelya.

Yksivuotiset palstat vuokrataan yhdeksi kasvukaudeksi
kerrallaan. Monivuotista palstaa voi viljella niin kauan kuin
haluaa. Edullisten viljelypalstojen kysynta on kovaa ja niita
jonotetaan jopa vuosia.

Palstaviljely yllapitaa viljelyosaamista, tuottaa puhdasta
lahiruokaa edistdaen nain ruokaturvaa, vahvistaa yhteisollisyytta,
rikastaa monimuotoista kaupunkiluontoa ja tukee seka mielen
etta kehon terveytta ennaltaehkaisevasti.

Linkki: https://tampere.4h.fi/viljelypalstat/

37


https://tampere.4h.fi/viljelypalstat/

TAMPERE.

FINLAND

Tieto paatoksenteon ja toiminnan tukena

“Tarvitaan tietoiskuja hyvinvointihyodyisté eri tahojen kdyttoon
monimuotoisuuden edistidmiseksi.”

Olemassa olevan, keratyn tiedon hyodyntaminen
lapileikkaavasti edellyttaa tiedon jakamista ja
jasentamista monialaisesti.

Hyvaan paatoksenteon prosessiin sisaltyy tutkitun tiedon
kayttaminen ja sen tulkitseminen tavoitteita tukevien
paatosten perustelemiseksi. Luonnosta saatavien hyvin-
vointihyotyjen todentaminen on hyvinvointivaltiolle
yhteiskunnallisestikin tarkeaa.

Tiedon ymmarrettavaksi tekeminen ja sen jakaminen
oikeissa verkostoissa hyodyttaa kaikkia osallisia ja
parhaimmillaan mahdollistaa uusia nakdkulmia, kytkyja
ja yhteistyomahdollisuuksia.

Yhteista ymmarrysta luodaan myos johdonmukaisen
viestinnan keinoin, tuoden koottua tietoa ja toimintaa
nakyvaksi. Hyvinvoinnin edistamiseen liittyvista tavoitteista
ja toimenpiteista viestiminen kuuluu kaikille osallisille,
jotta tietoisuus muiden tekemisista edelleen kasvaisi.

Luonto on esilla elinymparistéamme kestavaa kehittamista
ohjaavissa strategioissa hyvinkin eri rooleissa. Luonnon
monimuotoisuuden eteen tehtava tyo mahdollistaa
hyvinvointia tamperelaisille monella tavoin.
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Ympariston tila
-raportti

Ympariston tilan seuranta on erityisen tarkeaa jatkuvasti
muuttuvassa ja kasvupaineen alla olevassa kaupungissa.
Ympariston tilan seurannan avulla saadaan tarkeaa taustatietoa
muun muassa asukkaiden laadukkaan elinympariston
turvaamiseksi seka luonnonsuojelun tavoitteiden edistamista
varten.

Ympariston tila -raportti toimii kuntalaisten tietopankkina ja
paatoksenteon tukena ohjaamaan ymparistoviisaisiin tekoihin.
Raportin tietoja seka esitettavia kokonaisuuksia paivitetaan
jatkuvasti.

Linkki: https://www.tampere.fi/luonto-ja-
ymparisto/ymparistonsuojelu/ympariston-tila
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Hyvinvointia
tamperelaisille!

Tampereen kaupunki tukee asukkaidensa hyvinvointia eri tavoin.
Tampereen verkkosivustolle on koottu erilaisia linkkeja
palveluihin, neuvontaan ja tukeen, joiden avulla hyvinvointia
edistetdaan kaupungissa.

Linkki: https://www.tampere.fi/terveys-ja-hyvinvointi
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Polttopuut mittaroivat

liikkujien maara

Kintulammin retkeily- ja luonnonsuojelualueen kahdelle tieosuuksille on
asetettu silmukkalaskurit, jotka mittaavat Kintulammille saapuvien
autojen maaraa. Aiemmin toteutetun kyselyn perusteella tiedetaan, etta
vhden auton kyydissa alueelle saapuu keskimaarin 2,7 henkil6a. Noin 10
% kavijoista saapuu alueelle muilla keinoin, eli busseilla, pyorilla tai
kavellen.

Kavijamaaraa on suhteutettu alueella vuosittain kaytettyihin
polttopuumaariin. Kavijamaaran ollessa noin 40 000 henkea/

vuosi on polttopuumenekki ollut noin 100 irto-m3/vuosi. Koronavuosina
kavijamaara kasvoi noin 50 000 vuosittaisen kavijan haminoille ja
polttopuumenekki kasvoi hieman yli 120 irto m3/vuosi.

Voimme laskea, etta 1 irto-m3 polttopuuta tarkoittaa noin 400 ihmisen
kayntid alueella. Keskimaarin puuta kuluu noin 1,75 klapia / henkild, mika
tarkoittanee noin 1,5 litran maitopurkin kokoisen klapin kulumista/
henkilo/kaynti. Kdanteisella laskentatavalla voimme seurata karkeasti
myos muiden alueiden kayttoa polttopuumenekkiin perustuen.

41



TAMPERE.

FINLAND

Sola-hankkeen
opit

Sola-hankkeen tavoitteena on kehittaa edelleen yhteiskunnan
sosiaalisen laadun seurantaan kehitettya SOLA-laskentamatriisia
ja suunnata sen painopistetta hyvinvoinnin vahvistumisen ja
edellytysten mittaamiseen. SOLA-malli rakentuu neljasta
kokonaisuudesta: sosioekonominen turvallisuus, sosiaalinen
valtaistuminen, osallisuus ja yhteiskunnan eheys.
Laskentamatriisi pyritaan laajentamaan kansalliseksi ja
yvhdistamaan se verkkopohjaiseksi tyokaluksi sahkoiseen
hyvinvointikertomukseen kuntien ja hyvinvointialueiden
hyvinvointijohtamisen tueksi.

Linkki: https://uefconnect.uef.fi/tutkimusryhma/sola-
vhteiskunnan-sosiaalisen-laadun-arviointi-hyvinvoinnin-
vahvistaminen-ja-kustannukset/
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Jarjestot, seurat, yhdistykset ja tutkimus mukana
mahdollistamassa ja hydodyntamassa luontohyotyja

“Tarkedd on ymmdrtdd miten yhteistyotd tehddadn, pelkkd mitéd -kysymysten pohdinta ei riitd.”

Taydensimme tata selvitystyokokonaisuutta jarjestojen,
seurojen, yhdistysten, seurakuntien ja tutkimuksen nako-
kulmilla seka kyselyn etta tydpajan avulla. Tyopajan
tuottama sisalto on kiteytetty tahan jatko-
toimenpideosioon. Yhteistyo eri sidosryhmien kanssa,
vhteiskehittaminen kaupungin, hyvinvointialueen ja
paattajien kanssa nahdaan yha tarkeampana toiminta-
tapana tulevaisuudessa muun muassa jatkotoimenpiteita
edelleen tyostettaessa.

Jarjestoilla, seuroilla, yhdistyksilla ja tutkimuksella on
merkittava rooli seka mahdollistajina etta hyodyntajina
monimuotoisesta luonnosta saatavien terveys- ja hyvin-
vointihyotyjen edistamisessa. Monimuotoiseen luontoon
liittyvaa arjen tyota, tutkimusta, kehittamista ja hankkeita

toteutetaan laajalti erilaisin tavoin — usein lahella ihmista.

Luonnon monimuotoisuudesta saatavien terveys- ja hyvin-
vointihyotyjen nakokulmasta nahtiin oleellisena ymmartaa
monien erilaisten kayttdjien laaja-alaisia tarpeita ja esteita
esimerkiksi luontoon paasyssa. Esiin nostettiin varsinkin
nuorten tavoittaminen ja ikdihmisten mahdollisuudet
luontoon liittyen.

Kyselyn mukaan tarvitaan yhteisia selkeita kaytantoja,
pitkan aikavalin toimintaa asioiden arkeen jurruttamiseksi,
olemassa olevan kunnossapitoa, uusien alueiden lisaamista
ja aktiivista mahdollisuuksien ja toiminnan tunnetuksi
tekemista. Aiheeseen liittyvan tiedon, koulutuksen ja
viestinnan oleellinen rooli nostettiin esiin monessa
vastauksessa ja yhteiskehittamisen puheenvuorossa.
Esimerkiksi jokamiehenoikeuksia (tai pikemminkin-

velvollisuuksia) tulisi teravoittaa erilaisille kohderyhmille.
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Ideapankki

Terveytta Tampereen luonnosta -selvitystyon, jatkotoimenpiteiden ideoinnin ja ehdotusten teon
aikana esiin nousi lukuisia erilaisia ideoita ja jo tehtavaa, eteenpain kehitettavaa,
mahdollisuuksien mukaan yhteistyossa muokattavaa tyota, jonka toivotaan inspiroivan
monimuotoisesta luonnosta saatavien terveys- ja hyvinvointihyotyjen tuottamiseen
kaupunkilaisille.

Tahan on neljan eri teeman alle valjasti listattu erilaisten ideoiden kirjo erilaisten toimijoiden
edelleen hyodynnettavaksi ja kehitettavaksi.
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Ideapankki — Helppo padsy luontoon 1/2

"Rakennettu retkeilyinfra ja hyvéd polku- ja metsdautotieverkosto on erittdin tarpeellinen
ldhiseudun maastoissa retkeiltdessa"

Helppo paasy luontoon —teeman ideat ja huomiot
liittyvat saavutettavuuteen, mielen hyvinvointiin ja
jarjestotoimintaan.

e Saavutettavuus julkisilla kulkuvalineilla, reittien
merkinta, turvallisuus (lahinna muiden kayttajien
ilkivalta ja hairitsevaksi/uhkaavaksi koettu kaytos)

Helposti saavutettavan, mahdollisimman
monipuolisen lahiluonnon saastaminen, turvalliset,
siistit ja hyvin merkityt reitit, tiedottaminen ja
opastaminen

Liikuntareiteista huolehtiminen ja rollaattorien,
pyoratuolien ja kepeilla liikkkuvien huomioiminen

Ikaihmisten erityistarpeiden huomiointi

Vélinevuokrausmahdollisuudet (esim. kanootit,
maastopyorat, lumikengat)

* kdynnistetty museopilotti: tuoda varusteita
kirjastoon & opastusvideot varusteiden kéyttoon

Varustelainaamo kaikille; séan- ja vuodenaikojen
mukaiset varusteet ja vaatteet luontokokemuksiin

Monimuotoiset reitit (vrt. Pyhiinvaellusreitit)
Lisaa luontopolkuja Tampereelle

Lisaa luontopolkuja keskustaan
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Ideapankki — Helppo padsy luontoon 2/2

"Koulujen pihoilta peltilehmdat pois, luontokokemus tilalle!"

Kevyenliikenteen vaylien ymparistdjen siistiminen
turvallisemmiksi

Kevyenliikenteen vaylien
ymparistot monimuotoisimmiksi

Luonto-kotiseuturetkia (paivakodit, koulut)

Luontosuhteen vahvistaminen mahdollistamalla
ihmisille aitoja, omakohtaisia kokemuksia luonnossa >
"helppoja retkia", kynnyksen madaltaminen

Roskien kerays lahiluonnossa - "luonnon esteettisyys
liittyy lahiymparistoon" > kaupungin jarjestamia
kilpailuja, liikuntaseurojen kanssa

Roskajuoksutapahtuma

Roskapihdit kirjastoon
Lumenluonti- ja haravointimahdollisuus
Lainattavat puutarhavalineet

Omalla esimerkilld toimiminen,
kannustaminen kansalaisaktivismiin

Moninaisten retkien, tapahtumien ja

ryhmien jarjestaminen luontoymparistossa; monilla
on korkea kynnys lahtea luontoon yksin tai

ilman ohjausta

"Hallitse itsesi luonnossa" -tapahtumia,
esim. kiipeilyseurojen kanssa (vrt. Pyynikin nakotornista
laskeutuminen)
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Ideapankki — Tamperelaiset
luonnon monimuotoisuuden edistajina 1/2

"Jokamiehen oikeudesta jokamiehen vastuuseen!"

Tamperelaiset luonnon monimuotoisuuden edistajina -
teeman ideat liittyvat vapaaehtois- ja talkootyohon,
eldin- ja luontosuhteen kehittamiseen (luontokosketus)
seka monipuolisiin luontovirkistysmahdollisuuksiin:

Siisteystalkoiden isompi markkinointi > siivoamalla
konkretisoituu se ikava tuho, jota roskaaminen
aiheuttaa

Vapaaehtoistoiminta & omaehtoinen luonto-toiminta

Talkootyon tukeminen (palkkio?)

(Luonto)luotsit, toiminnan jarjestaminen,
kysely kuntalaisille mita vapaaehtoistoimintaa
haluaisi tehda

Uudenlaisen eladin- ja luontosuhteen
kehittaminen

Oppivelvollisuus / oppikokonaisuus liittyen
luonnon terveysvaikutuksiin

Lasten ja nuorten luontokokemuksen kehittaminen

IImastokavely tyopaikoilla 1 x vko
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Ideapankki — Tamperelaiset
luonnon monimuotoisuuden edistajina 2/2

"Lisdd mahdollisuuksia inspiroitua monimuotoisista luontohyodyista!"

Kaupunkiviljelykulttuurin vakiinnuttaminen;
ymmarryksen ja kunnioituksen kasvattaminen
maaperasta ja luonnosta, palstaviljelyn puolesta

Villiyrttien kaytto

Luonnonmukainen kasvatuskierto

Kesdlampaat (vrt. Viljele ja varjele -hanke)

Elamankaariyhteisdjen kylat (vrt. Terve kyla
Aitolahdessa)

Hiljaisten paikkojen vaaliminen

Adaptoi monumentti -toiminta

Lahiretkien mahdollistaminen kaikille
Avantouintipaikkoja Tohlopille ja Tesomalle

Virkistysmetsista (yhdessa) huolehtiminen koko
kaupunkiseudun tasolla

Eldimien kaytto niityilla
Mehildisten hoitaminen

Lintuohjelma (vrt. Vancouver)
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Ideapankki — Viherrakenteen turvaaminen 1/3

"Huoli on siitd, kuinka luonto kestdd rakentamisen aiheuttaman rasituksen
ja liséédntyvédn vaen."

Viherrakenteen turvaamista koskevat ideat liittyvat
lahinna rakennetun ympariston ja luonnon suhteeseen,
ympadriston laatutekijoihin seka kaupunkiviljelyyn:

Vaikuttaminen rakennetun ympariston ja luonnon
suhteeseen kaavoituksen keinoin

Luonnonsuojelualueiden laajentaminen,
puskurivyohykkeiden kehittaminen

Luonnon monimuotoisuuden tuhoamisen
lopettaminen ja ennallistamisen aloittaminen

Vesiluonnon huomiointi, rantojen suojelu ja
rakentamatta jattaminen

Hulevesien pidatys

Enemman viheralueita eli lisdad maisema-
suunnittelua kaupunkiin (viherkatot, -seinat, -niityt)

Kattopuutarhoihin kannustaminen

Omaan kaytt6éon muokattavien alueiden
selvittaminen

Korttelipuistojen kehittaminen erilaisten kayttajien
tarpeet huomioiden

Lintujen, oravien, lepakoiden pontot, hyonteishotellit
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Ideapankki — Viherrakenteen turvaaminen 2/3

"On pidettdavad kaikilla mahdollisilla tavoilla huoli siitd, ettd nykyisillé ja tulevilla tesomalaisilla sdilyy upea
ja monimuotoinen luonto ldghelld, jossa hoitaa terveyttddn ja hyvinvointiaan."

Ympariston laatutekijoiden kartoitus ja
seuranta (melu, reitit, saavutettavuus..)

Puisto- ja piha-alueiden kehittaminen

yhteisen hyvinvoinnin nakokulmasta (esim. Yksityisten
pihojen kayttaminen "kummi-" tai ulkokaluste-
esittelypihoina joita saisivat kaikki hyodyntaa)

Hautausmaat monimuotoisuuden edistajina

Lahopuiden jattaminen, hoidon vahentaminen
ja niityttaminen

Ymparivuotisten "keitaiden" sailyttaminen

Olemassa olevien puiden saastaminen
Puiden istutus
Puistopuiden lisaaminen

Nurmien poistaminen ja kasvillisuuden
monipuolistaminen

Asfaltin poisto
Vieraslajien poisto
Keinovalon saately ja rajoittaminen

Tiemelun vahentaminen
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Ideapankki — Viherrakenteen turvaaminen 3/3

"Ehkd ihmisten kiinnostusta myoskin voisi herdtelld uusien suuntien avulla, jotta kaupunkiviljelykulttuuri
jotenkin saisi paremmin jalansijaa”

Pyora- ja kdvelyalueiden lisaaminen, autoilun Herkkien ryhmien pihojen parantaminen (lapset,
rajoittaminen, yhteiskayttéautojen kannustimet nuoret, ikdihmiset ja erityisryhmat)

Kevyen liikenteen vaylat monimuotoisiksi Kaupunkiviljelyn ja [ahiruokamahdollisuuksien

I e - arantaminen
Lumensulatus-paikkojen kehittaminen dynaamisin P

istutuksin Lahiruokamahdollisuuksien parantaminen

Riittavan varjon tarjoaminen kesaaikaan Kompostoinnin mahdollistaminen julkisilla
alueilla

Ulkoleikin seka (ulko)liikuntamuotojen tuki

ja kehittaminen "Sellaisten palvelujen tarjoaminen, jotka toimivat
jonkinlaisena turvallisena lauttana kaupunkimaailman
ja luonnon vdlillé"

Luontoon tehdyt etatyopisteet
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Ideapankki — Tieto padatoksenteon ja
toiminnan tukena 1/3

"Tietoisuuden lisddminen edellyttdd parempaa tiedotusta!”

Tieto paatoksenteon ja toiminnan tukena - Ymmarrettava tiedotus ilmastonmuutoksesta ja siihen
teeman liittyen nousee luontotiedon viestinta ja sen liittyvista tarvittavista toimista (kenen vastuulla?)
rakenteet, kestavan kehityksen tutkimus ja opetus seka

e et e .. . LUMO ohjelmatyon uutisointi, seuranta ja
luonnon hyvinvointihyotyjen esiin tuominen:

konkreettiset mittarit, osallistumis-
mahdollisuuksien kehittaminen seka
* Luontotiedon rakenteet ja viestinta jalkauttaminen kaavoitukseen ja paatoksen-tekoon

* "Viestinta on vuorovaikuttamista® Aktiivinen markkinointi ja tunnetuksi tekeminen

e Tiedonkulun kanavat laajemmin kayttoon

) ) i Kunnallinen & kansainvalinen yhteistyo
(infopinnat, Nysse, Wilma, Tampere sovellus) y y

Viestinta ratikkaan, ilmaislehtiin, Taysiin, Rihmastoituminen & verkostoituminen
tapahtumia kirjastoon eri kielilla, kouluihin,
palvelutaloihin jne.
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Ideapankki — Tieto padatoksenteon ja
toiminnan tukena 2/3

"Kaupungilla on vahva rooli alueellisen luontohyvinvointindkékulman vahvistamisessa”

Ekosysteemipalvelujen uusi yhteistyo

Palvelusetelit & kumppaanuussopimukset
jarjestokentan kanssa

Kestavan kehityksen tutkimuksen ja opetuksen
kietominen osaksi arkista toimintaa (yhteis-
tyoverkoston kokeilut & pilotit)

Luontokokemuksen mittarointi (vrt. KOLU,
Kokonaisvaltainen luontokokemus-mittari)

Hiilijalan tai kaden jaljen laskenta tuotteille ja
teoille

Oppivelvollisuus luonnon terveysvaikutuksista

Kokonaisvaltainen terveysnakemys HPP
(Health Promotion Planning)

SOTE-palvelujen nakdkulman huomioiminen
HVA:n sitominen yhteistyohon oleellista

Tutkimusta, kehittamista, pilotointia eri kohderyhmien
parissa

Hallinnollisten rakenteiden ja ohjauksen kehittamista

Suunnittelemalla elonkirjolle, monimuotoisuutta
huomioiden, opetus, tutkimusyhteistyo
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Ideapankki — Tieto padatoksenteon ja
toiminnan tukena 3/3

"Lahiluonnon merkitystd arjen kannattelijana ja monipuolisena ympdiristond
kannattaisi tukea entisté enemmdn."

Jokamiehenoikeuksien ja retkietikettien
ymmarrettavaksi tekeminen

e kulttuuristen luontoarvojen valittaminen
maahanmuuttajille (jokamiehen oikeudet,
marjastus, sienestys, uinti, retkeily, lilkkunta
ulkona)

Asennekasvatusta: "Luonto kumppanina"

Seikkailuterapian ja seikkailukasvatuksen lisaaminen
(vrt. Etapin luontopolut)

Luontoympariston merkitys tyopajatyoskentelyssa

Biodiversiteetiltdan monimuotoisen luonnon estetiikan
tutuksi teko

Hyvinvointia biodiversiteetti-interventioilla
biwe.fi

Kasviot takaisin kouluihin
Luonnon tuominen osaksi sisustusta / sisatiloja

"Viheralue" -kasitteen paivittaminen

"Terveyshyoétyjen edistdmistyd vaatii myds reflektointia,
jonka kautta kokemuksellisuuden syvempi ulottuvuus
mahdollistuu”
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Jatkotoimenpide-ehdotukset

"Tampere nyt vetovoimaisin kaupunki Suomessa — Tampereesta
monimuotoisin kaupunki Suomessa!"

Jatkotoimenpide-ehdotuksia yhteiskehitettiin ensin
kaupungin toimijoiden kesken yhteiskehittamisen
tyopajassa tammikuussa 2023 ja yhdessa jarjestojen,
vhdistysten, seurojen ja tutkimuksen kanssa
vhteiskehittamisen tydpajassa maaliskuussa 2023.

Terveytta Tampereen luonnosta jatkotoimenpide-
ehdotusten jalostamista lahestyttiin tyopajoissa muun
muassa pohtimalla millaisia kriittisia, nopeasti
aloitettavia, rahoitusta vaativia tai pitkaaikaisia toimia
tulisi asian kannalta edistaa, millaisin roolein ja miten.
Ehdotuksia suunniteltiin kysymysten kenelle, kenen
kanssa, mita, miksi, miten, mita maksaa, kuka maksaa ja
milloin avulla.

Lopuksi jatkotoimenpide-ehdotuksista keskusteltiin ja ne
priorisoitiin kaupungin eri asiantuntijoiden kesken
vhteisessa validointikeskustelussa. Tahan dokumenttiin on
kiteytetty priorisoinnin tulos.

Jatkotoimenpiteet ovat nousseet koko prosessin yhteistyon
tuloksena, niiden nakokulmista, jotka ovat osallistuneet.
Kaikkia tassa dokumentissa esitettyja ideoita ja jatko-
toimenpiteita voi vapaasti hyodyntaa ja edelleen kehittaa
esimerkiksi yhteisesti eri toimijoiden kesken. Luonnon
monimuotoisuuden ja sita kautta terveys- ja hyvinvointi-
hyotyjen edistaminen on eri toimialat ja sektorit
ETIEICEEVER
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Luontokosketuksen edistaminen erilaisilla pihoilla

Lisatddn erityisesti pdivakotilasten ja koululaisten mahdollisuuksia luontokosketukseen ja edistetddn
luonnon monimuotoisuuden lisddmismahdollisuuksia myos esim. yksityispihoilla ja -puutarhoissa

Erilaisten pihojen ja ymparistdjen luontokosketus-
mahdollisuudet ja -soveltaminen nahtiin oleellisena,
suurempana kokonaisuutena, jonka konkreettisina
jatkotoimenpide-ehdotuksina tyoskentelyssa kehitettiin
mikrobiystavallisten paivakotipihojen suunnittelun
tuomista osaksi suunnitteluarkea, viljelylaatikoiden
tuomista osaksi kouluymparistoja seka luonnon moni-
muotoisuuden vaalimiseen kannustamista yksityispihoilla,
kuten taloyhtididen, siirtolapuutarhojen ja yritysten
kiinteistojen alueilla.

Keskustelussa erilaisten ymparistojen luontokosketuksen
mahdollistamisesta ja soveltamisesta pohdittiin muun
muassa, etta tarpeita tahan liittyen on tullut esiin
esimerkiksi sivistyspalveluissa palveluverkon suunnitte-
luun liittyen, ja tarkeaa olisi kannustaa myos yksityisia
varhaiskaskasvatuksen tuottajia huomioimaan ympariston

mahdollisuudet, ottaa tarpeet huomioon maan kayton
kannalta ja ulottaa samaa ajatusta lisaksi senioriasumiseen
ja -palveluihin. Olisi hyva myos pohtia voisiko tallaista
toimintaa kytkea osaksi lapsivaikutusten arviointia
terveysvaikutusten nakokulmasta.

Opetus- ja varhaiskasvatuksen suunnitelmissa on paljon
aiheeseen liittyvaa sisaltoa, ja kouluissa on perustettu tai
suunnitteilla esimerkiksi kouluniittyja ja -puutarhoja, jotka
olisi hyva nahda osana tallaista useamman toimijan ja
toimialan mahdollista toimepidekokonaisuutta
tulevaisuudessa.

Yksityispihojen osalta kannustaminen ja ohjaaminen
vaativat suorien hyotyjen kuvaamista ja tuottamista
asukkaille - ovat ne sitten terveys- ja hyvinvointihyotyja,
rahallisia saastdja, tai mainetta ja kunniaa.
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Mikrobiystavalliset paivakotipihat suunnitteluohjeisiin
ja osaksi suunnitteluarkea

Millaiset suunnitteluohjeet varmistavat mikrobiystdavallisten pihojen suunnittelun?

Kenelle? Hyo6tyjina lapset, perheet, paivakotien henkil6-
kunta, ilta- ja vapaa-ajan kayttajat. Hyotyjana ja hyodynta-
jana koko Pirkanmaan hyvinvointialue. Hyodyntajina ja
mahdollistajina maisema-arkkitehti- ja arkkitehtitoimistot,
rakennuttajat ja muut infran suunnittelutoimistot.

Kuka/Kenen kanssa? Mahdollistajana Tampereen
Tilapalvelut Oy ja kaavoitus seka KITIA. Oleellisena
kumppanina myds tutkimus, Pirkanmaan hyvinvointialue
ja lainsaadanndn asiantuntijat.

Mita? Jatkotoimenpiteena paivakotitoimintamallin
laajentaminen ja vakiinnuttaminen — rakennusohjeet
siihen, miten paivakotien pihat voidaan rakentaa siten,
etta siella on monipuolista luontoa ja mikrobistoa.

Miksi? Erilaisten tutkimustulosten perusteella mikrobi-
altistus vahvistaa immuniteettia, monimuotoinen luonto
monipuolistaa esimerkiksi leikkia ja muun muassa naiden
kautta hyvinvointi lisdantyy.

Miten? Selvitetaan ketka laativat ohjeistuksia, kuinka niihin
voidaan vaikuttaa ja millaiset ohjeistukset mahdollistavat
suunnittelun arjessa.

Kustannus? Kustannuksia voidaan arvioida Tahmelan
paivakodin pihan rakentamisen perusteella.

Milloin? Tahmelan paivakodin piha toimii pilottina. Pihan
on tarkoitus valmistua vuonna 2025.
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Koulupihat monilajisen luonnon ja ekosivistyksen
mahdollistajina

"Raparperi pdrjdd hyvin ja ruohosipuli seka lipstikka?"

Kuka / Kenen kanssa? Toimintaa mahdollistavat koulun
toimintakulttuuri, ekosivistyksen asiantuntijat, Tilapalve-
lut, Infra, KITIA ja yhteisen tahtotilan omaavat
suunnittelijat.

Kenelle? Hybtyjana hoitoon sitoutuneet, suunnittelussa
mukana olevat oppijat, rehtorit, opettajat ja koulun muu
henkilokunta, jotka myds mahdollistavat toimintaa.
Hyotyjina ja hyddyntajina lisaksi pihojen ilta- ja vapaa-
ajan kayttajat.

Mita? Pihoilla, kouluniityilla ja puutarhalaareissa
viljeltavat erilaiset kasvit, joita voivat hoitaa oppijat ja
vanhempainyhdistys osana oppimista.

Miksi? Terveys- ja hyvinvointihydodyt muun muassa
mikrobialtistukseen liittyen. Ekosivistyksellinen hyoty,
vhteisollisyys, kustannustehokkuus pihojen hoitamisessa
(vrt. esim. niityt tai nurmikko).

Miten? Esimerkiksi vanhempainyhdistyksen kanssa myos
kesaaikaan hoidettavat viljelylaarit ja kouluniityt sellaisilla
kasveilla, jotka parjaavat hyvin myos omillaan. Otetaan
oppia kokeiluista Jarvensivun koulun koulupuutarhasta ja
Kaukajarven kouluniitysta.

Kustannus? Kustannuksia voidaan arvioida Klassillisen
lyseon sadepuutarhan budjetin seka Jarvensivun ja
Kaukajarven koulujen hankkeiden kustannusten
perusteella.

Milloin? Laajennetaan yha useamman koulun pihaan
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Yksityispihat osaksi kaupunkiluontoverkostoa

"Tampereesta luonnoltaan monimuotoisin kaupunki Suomessa!”

Kenelle? Kaikille, joilla on oma piha; taloyhtiot, yritykset,
asukkaat, siirtolapuutarhat

Kuka / Kenen kanssa? Kaupungin toimijat (maaritelldan
myodhemmin) yhteistydssa, kiinteistonomistajat
vapaaehtoispohjalta

Mita? Yksityispihojen rakennusmaarayksiin kannusteita ja
ohjeita luonnon monimuotoisuuden vahvistamiseksi ja
yllapitamiseksi. Kiinteistonomistaja saa tiettyja
kannustimia tai vahennyksia kun sadilyttaa tai lisaa tontilla
olevaa luonnon monimuotoisuutta.

Miksi? Kaupungin viherverkoston vahvistaminen
yksityispihojen avulla — kulkuyhteyksia ja elinpaikkoja
elidille ja kasveille.

Miten? Laaditaan opastusta, ohjeistusta ja kannustimia ja
viestitdaan niista. Palkitseminen, kannustaminen,
vahennykset?

Kustannus? Toimenpiteen toteuttaminen edellyttaa
vastuutahoilta tydaikaa seka mahdollisen vahennys- tai
palkitsemisjarjestelman budjetointia.

Milloin?
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Selvitetaan aitojen ja oikea-aikaisten osallistumis- ja
vaikutuskeinojen kehittamisen tarpeita ja mahdollisuuksia

Kuinka tunnistetaan osallistumiseen liittyva potentiaali ja
ollaan valmiita ldhtemddén yhteistyéhén?

Osallisuus nousi esiin tarkeana aiheena. TyOpajassa
esitettiin jatkotoimenpiteiksi osallistavan luonnonhoidon
oppaan konkretisointia, Asukkaat oman asuinalueensa
asian-tuntijoina -tyoryhmaa tai -paneelia seka
Yhteiskunnallista kavelya (vrt. kaavakavely) aitona
vhteistyona. Validointikeskustelussa osallisuutta koettiin
olevan tarpeen tarkastella kokonaisvaltaisemmin
esimerkiksi asukaslahtoisten osallistumisprosessien tai -
mallien kautta yksittaisten uusien osallistumisvaylien
sijaan.

Validointikeskustelussa nostettiin esiin osallistumiseen ja
sen mahdollistamiseen liittyvia keskeisia kysymyksia
osallisuus- ja vaikutusmahdollisuuksien kehittamisessa
huomioitavaksi:

Kiinnostaako osallistuminen erilaisia asukkaita
riittavasti, oikea-aikaisesti ja tarpeeksi laaja-alaisesti?

Mika on tarpeeksi kiinnostavaa osallistumisen
nakokulmasta? (Esimerkiksi lasten ja nuorten
nakokulmista?)

Milla tavoin osallistumisen tulokset ovat yleensa
nakyvissa osallistumisprosessien lopputuloksissa ja
niihin osallistuneille?

Ovatko suunnittelusisallot sellaisia, etta niihin
pystytaan ottamaan kantaa?

Milla ehdoilla ja rajauksilla toimitaan aidosti
asukaslahtoisesti?
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Missa kanavissa potentiaalisia osallistujia tavoittaa?

Onko osallistuminen kokonaisuutena viestinnallinen
haaste? Motivointi? Prosessien ymmarrys?

Onko osallistumisen mahdollistamiseen resursseja,
osaamista ja oikeita malleja?

Pohditaanko osallistumisen vaikuttavuutta riittavasti?

Miten osallisuutta tulisi ylipaataan katsoa uusista
nakokulmista?

Miten osallistavan luonnonhoidon oppaaseen
tuodaan konkreettinen kayttajan nakdkulma?

o Osana luotsi- tai adoptoi monumentti (adoptoi
luontokohde) —toimintaa?

o Mita muita "kotipesia” oppaan konkretisoinnille
voisi olla?

Voisivatko yritykset olla adoptoimassa luontokohteita
ja toteuttamassa sita kautta myos LUMO-ohjelman
mukaista kaupungin ja yritysten valista yhteistyota?

TAMPERE.
FINLAND
Loytyisiko vapaaehtoisia, jotka ovat kiinnittyneet
johonkin luontokohteeseen tai -alueeseen ja haluavat
pitda niista huolta (mieluiten yhdistysten kautta)?
Esim. Helsingin puistokummit tai Green Flag
Hatanpaan Arboretum.

Tunnistetaanko alueita ja modernia kaupunkiluontoa,
joiden hoitamisessa ja vaalimisessa tarvitaan
“kasityota” esimerkiksi talkoiden muodossa?

Onko kestavaa jarjestaa uusia foorumeita kaava-
suunnittelussa vai voisiko esimerkiksi ennakoiden
heratella yhteisty6ta olemassa olevien yhdistysten
kanssa?

Onko yhdistyksilla oman perustehtavansa lisaksi
mahdollisuuksia olla mukana osallisuuden
mahdollistamisessa?

On todettu tarve selvittaa osallisuutta edistavia ja estavia
rakenteita toimialat lapileikkaavasti seka pyrkia
poistamaan estadvia rakenteita.
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TAMPERE.

FINLAND

Osallisuuden lisaaminen muokkaamalla osallistavan
luonnonhoidon opas kayttajalahtoisemmaksi

Kuinka osallistavan luonnonhoidon opas tuodaan konkreettisemmalle tasolle?

Kenelle? Tassa jatkotoimenpiteessa erityisena hyotyjana
nahdaan asukkaat, jotka haluavat osallistua omaehtoisesti
luonnonhoitoon / monimuotoisen luonnon sdilyttamiseen
ja mahdollistumiseen. (Myos lapset ja nuoret)

Kuka / Kenen kanssa? Hyodyntdjina ja yhteistyossa erilai-
set osallisuuden asiantuntijat, jotka mahdollistavat asuk-
kaiden osallistumisen. Asiantuntijat voivat olla kaupungin
asiantuntijoita, yhdistyksia (esim. partiolaisten
lippukunnat) ja jarjest6ja, jotka toimivat erilaisten
ihmisten parissa. Mahdollistajina esimerkiksi kaupungin
kunnossapito seka lahiviheralueiden hoitosuunnitelmien
ja viheralueverkostojen yleiskaavaan laatijat.

Mita? Tampereella on tehty opas, jonka konkretisointi
nahdaan valineena omaehtoisen osallistumisen

mahdollistamiseksi. Oppaasta tuotetaan versio, joka on
avuksi erilaisille omaehtoisille osallistujille.

Miksi? Varmistetaan osallistumismahdollisuudet aidosti
asukkaiden lahtokohdista ja nakokulmista.

Miten? Luodaan oppaasta kieleltaan ja sisalloltaan
saavutettava ja l[ahestyttava. Kootaan oppaaseen
esimerkkeja toimivista malleista, ohjeistetaan esimerkiksi
mista lahtea liikkeelle, kuinka toimia ja miten vaikkapa
talkoisiin liittyvaa avustusta voi hakea tai mista [6ytaa
lisatietoa omaehtoiseen toimintaan.
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TAMPERE.

FINLAND

Luontotoiminnan ja -tapahtumien yhteentuominen ja
koordinointi osaksi tapahtumat.tampere.fi -palvelua

Kuinka luontotoimintaan liittyvén tiedon jakamisesta ja Ioytdmisestd
tulisi jatkuvaa toimintaa yhteisessé kanavassa?

Kenelle? Asukkaille laaja-alaisesti

Kuka / Kenen kanssa? Sivustoa pitda talla hetkelld yll&
Tampereen kaupungin Kulttuuripalvelut. Tahot (kuten
vhdistykset ja luontojarjestot), jotka tuottavat palveluita
seka tahot, jotka viestivat luontotoiminnasta.
Kokonaisuutta vievat eteenpain esimerkiksi Ekokumppanit
ja HYTEn viestinta, jonka kaytdssa on kaupunkien
infopintoja julkisissa liikkennevalineissa.

Miksi? Lahiluonto ja sen upeat kohteet tulee tehda
tutummiksi. Tavoitteena on helpottaa kynnysta menna
lahiluontoon ja lisata toimijoiden valista yhteistyota, kun
tiedetaan milloin tapahtuu, mita tapahtuu missakin ja
mita voi tehda yhdessa.

Miten? Kaupungin yllapitama sivusto, jonne on koottu
omat kategoriansa luontotoiminnalle. Luontotoiminnan
alle lisataan tunnistettujen tarpeiden mukaisesti kategori-
oita ja mahdollisuus suodattaa asioita kiinnostuksen
mukaan. Sisallosta tiedotetaan laaja-alaisesti. Kategoriat
linkitetaan keskenaan, jotta ne nousevat esiin esimerkiksi
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kokonaisuudessa.

Tapahtumat.tampere.fi -palvelua ollaan kehittamassa ja
siina yhteydessa olisi oleellista huomioida tassa tydssa esiin
nousseet tarpeet yhteiselle kalenterille ja sille, kuinka
valttaa informaation hukkuminen ja mahdollistaa tiedon
parempi nakyvyys. Tassa yhteydessa pohditaan kokonai-
suudelle mahdollista oman ”“nayteikkunan / sisdanheitto-
sivun” luomista.

64



TAMPERE.

FINLAND

Luontopdaaoman ja sen tuottamien ekosysteemipalveluiden
(taloudellisen) arvon nakyvaksi tuominen
ekosysteemitilinpidon avulla

Luontopddoman huomioivaa kestévén kunnan suunnittelua

Kenelle? Lopullisia hyodynsaajia ovat kaikki
kaupunkilaiset. Tiedon tuottamisesta hyotyvat
paatoksentekijat ja kaupunkisuunnittelijat.

Kuka / Kenen kanssa? Tampereen kaupunki ja SYKE
kehittavat (mahdollisten muiden toimijoiden kanssa),
paatoksentekijat ja kaupunkisuunnittelijat soveltavat
tietoa.

Mita? Tuotetaan numeerista tietoa luontopaaoman ja sen
tuottamien ekosysteemipalveluiden

(taloudellisesta) arvosta. Tuodaan tietoa esiin
ekosysteemitilinpidon kehikossa. Auttaa
yhteismitallistamaan ja huomioimaan luonnon tuottamia
hyotyja esim. maankaytdn suunnittelussa seka
laajemmissa strategisissa tavoitteissa ja seurannassa.

Miksi? Ekosysteemitilinpito tarjoaa viitekehyksen
luontopadaoman huomioivan kestavan kunnan
suunnittelulle ja paatoksenteolle.

Miten? Tuottamalla tietoa paatdksenteon tueksi. Tampere
on ollut mukana SYKEn projekteissa pilottikaupunkina, ja
uudelle hankkeelle etsitaan nyt rahoitusta.
Jatkokehittamiseen tarvitaan myos ekosysteemitilinpidon
periaatteisiin soveltuvia arvottamistutkimuksia.

Kustannus? Tarvitsee rahoitusta taloudellisen arvottamisen
erillistutkimuksille seka tiedon viemiseen ja
hyodyntamiseen ekosysteemitilinpidon kehikossa.

Milloin? Tyo on aloitettu ja ensimmaiset pilotit on
toteutettu. Seuraavalle laajemmalle kehitystyolle etsitaan

parhaillaan rahoitusta.
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