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Tassa ohjeessa on kuvattu miten terveydenhuolto tayttdd sahkdisen Selvitys erityisruokavaliosta -
lomakkeen.

Kun lomake avataan linkist&, vaaditaan ensimmaisené vahva tunnistautuminen Suomi.fi palvelun
kautta. Ensisijaisesti terveydenhuollon ammattihenkilo voi k&yttdd omaa sote- korttiaan tunnistau-

tumiseen valitsemalla Varmennekortti- vaihtoehdon. Lomakkeelle haetaan vain henkilon sukunimi
ja etunimet.

E Tunnistus

Olet tunnistautumassa palveluun

Tampereen kaupungin E-lomake

Valitse tunnistustapa

] M @ OP Nordea

Varmennekortti Mobiilivarmenne Osuuspankki Nordea

Tunnistautumisen jalkeen paaset tayttamaan lomakkeen.
Punaisella téhdelld merkityt kentét ovat pakollisia, joita ilman lomaketta ei voi lahettaa.

Ruokailijan tiedot

sukunimi *

Etunimi *

Syntymadaika *

Pdivdkoti/koulu/oppilaitos --Valitse tasta-- v
Lisdtieto ?

[] Paivakoti/koulu/oppilaitos ei tiedossa
Ryhma/luokka

Huoltaja (alaikdisen osalta
pakollinen)

Jos péaivakoti/koulu/oppilaitos- valikosta ei 16ydy oikeaa paikkaa, valitaan "Muu kuin listalla” -valinta
ja Lisatieto- kenttaan kirjataan paikan nimi. Mikéli paikka ei ole tiedossa niin valitaan rasti ruutuun.

Lomakkeella oleviin ruokavaliota koskeviin kenttiin kirjataan tarvittavat tiedot tapauskohtaisesti.
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Terveydenhuollon ammattihenkildn tietoihin tulee nimitiedot suoraan tunnistautumisen kautta (ku-
vassa tiedot piilotettuna). Ammattinimike ja Organisaatio- tiedot ovat pakollisia. Organisaatio- kent-
taan kirjataan hoitava taho, jossa lomake on kirjattu.

Laakarin/ravitsemusterapeutin/ terveydenhoitajan tiedot

Sukunimi

Ammattinimike %

Organisaatio 7 %

Selvitys voimassa

Alkamispdivamaard

Loppumispdivamddrd =

Lomakkeelle voidaan tarvittaessa liittaa liitetiedosto.

Liitetiedosto

Liitetiedosto | Valitse tiedosto | Ei valittua tiedostoa

Tietosuoja

Tieto erityisruokavaliosta valitetadan Pirkanmaan Voimia Oy:lle, joka kasittelee tietoa Tampereen kaupungin lukuun. Lisdtietoa kaupungin
rekistereistd ja tietosuojasta osoitteesta www.tampere fi/tietosuoja

[] olen varmistanut huoltajan suostumuksen tietojen valittdmisesta eteenpain Pirkanmaan Voimia Oy:lle

Tietosuoja- osiossa kerrotaan, etta erityisruokavalioita koskevat tiedot valitetaan Pirkanmaan Voi-
mia Oy:lle ja samalla pyydetddn varmistamaan huoltajan suostumus tietojen valittdmiselle.

Tietojen lahetys

Tulosta ja/tai talleta Selvitys-erityisruokavaliosta.rtf v
tdyttdmadsi lomake:
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Lomake lahetetdaan eteenpéin painamalla Tallenna- painiketta. Tayttdminen voidaan keskeyttaa
Kirjaudu ulos- painikkeen avulla.

Lahettamisen jalkeen lomakkeen ladataan tulostamista varten painamalla "Tallenna tayttdmasi lo-
make tiedostona” -painiketta.

SELVITYS ERITYISRUOKAVALIOSTA

Tiedot tallennettu. Ole hyva ja sulje selaimesi.
Huom! Mikali taytit e-lomakkeen yhteiskdytossa olevalla tietokoneella (kirjastot, oppilaitokset, nettikahvilat jne.) tyhjenna selaimen valimuisti ja
sivuhistoria. Nain varmistat, etteivat samaa tietokonetta mydhemmin kayttavat henkilot paase nakemaan henkilokohtaisia tietojasi

Lisatietoa e-lomakkeen kaytdsta: https://e-lomake fi

Tallenna tiedostona

Tallenna tayttamasi lomake tiedostona




