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TIEDOTE VANHEMMILLE PAATAISTA
Lapsenne paivahoitoryhmassa/koulussa on todettu paataita.

Paataihin viittaavia oireita ovat hiuspohjan kutina ja hiuksista ja hiuspohjasta loytyvéat tait tai tain
munat (saivareet). Niitd saattaa l0ytya, vaikkei kutinaa esiintyisikaan. Taiden ja saivareiden
tyypillisimmaét paikat ovat niskan ja korvantaustojen hiukset. Paanahan, hiusjuurten ja hiusten
tarkastelu pitdé tehda hyvassa valaistuksessa, mahdollisesti suurennuslasia apuna kayttaen.
Paataitartunta todetaan varmimmin kampaamalla tarkoitukseen suunnitellulla kammalla
(saatavana apteekista). Taikampaus voidaan tehda kuiviin hiuksiin, mutta kosteiden, hoitoaineella
kasiteltyjen hiusten kampaaminen on helpompaa. Taitartunnan toteamisen jalkeen lapsen tulee
olla pois paivahoidosta tai koulusta kunnes ensimmainen hoitokasittely on tehty.

PAATAIT

T&it ovat vaikeasti huomattavia, litteita, harmahtavia 1-4 mm pituisia loisia. Taitartunta
leviaa aikuisten taiden, ei munien (saivareiden) valityksella, tavallisesti suorassa
l&hikontaktissa ihmisesta toiseen.

Paatai Tain munia (saivareita)

TARTUNTA
Lasten laheisissa leikeissa tait tarttuvat suoraan paasta toiseen.

Koska tai voi sédilya hengissa 1-2 vuorokautta olematta ihokosketuksessa, voi leviaminen
tapahtua myds kampojen, harjojen, paéhineiden, vuodevaatteiden, pyyhkeiden kautta.

PAATAIDEN e Kun lapsi/ aikuinen saa paataitartunnan, kaikille perheen
HOITO jasenille tehdaan taitarkastus.
e Tarkastuksen jalkeen tehd&an hoito niille, joilla tai- tartunta
Hoitona taiden havittimiseksi todetaan. Jos tartunnan saaneita on perheessa useita, hoito
on saatavana useita eri tehdaan heille samanaikaisesti, mieluiten saman paivan
valmisteita seka shampoona aikana.
etta liuoksena: ¢ Hiukset tarkistetaan taikammalla kammaten hiuspohjasta
latvoihin saakka 2-3 vrk vélein 2 viikon ajan hoidosta sen
onnistumisen varmistamiseksi.
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-hydnteismyrkkypohjaiset
valmisteet

-fysikaalisesti ja mekaanisesti
toimivat valmisteet o
(tukehduttavat) ovat esim.
silikoniyhdisteitéa (dimetikoni)
tai 6ljypohjaisia valmisteita

Taiden ha&toon tarkoitettuja valmisteita kaytetaan aina
apteekin ohjeiden mukaan. Hoidon uusimisen tarve riippuu
valmisteesta. Osa vaatii hoidon uusimisen aina 7-9 vrk
hoidosta, kun taas joitakin valmisteita kaytettdessa hoito
uusitaan vain, jos todetaan elavia taita.

Mahdollinen p&&nahan tulehtunut ja rikkonainen ihottuma
tulee hoitaa ennen kasittelya

(ota yhteys ladkariin).

MUUT TOIMENPITEET .

Hiustenhoitovalineet pestddn huolellisesti. Harjat ja kammat
puhdistetaan upottamalla ne kuumaan veteen (vah. 60°) 30
sekunnin ajaksi. Mikali vesi on kiehuvaa, riittdd 10 sekunnin
kasittely.

Kahden vrk:n sisélla ennen hoitoa kaytdssa olleet vaatteet,
paahineet, kaulaliinat, vuodevaatteet, pyyhkeet ja lelut
pestaan yli 60°C pesukoneessa, ja jos mahdollista kuivataan
kuivausrummussa kuumalla asetuksella vahintaan 5 min.
Vaihtoehtoisesti vaatteita, tekstiileja ja leluja voidaan pitaa
80°C asteisessa kuivassa saunassa 1- 2 tuntia, pakkasessa
(-20°C) yon yli tai ilmatiiviissd muovipussissa n. viikko.
Sangyt ja sohvat imuroidaan. Muuten normaali siivous riittaa
Koulussa ja paivakodissa lakit ja huivit on pidettava omassa
laukussa tai takin hihassa.

Huomioitavaa:

e Saatavilla olevat hoitovalmisteet eivat irrota kuolleita tai tyhjid munia hiusvarresta. Useimmat

niista jaavat hoidon jalkeen kiinni
paanahasta.

o Pelkka tdin munien I6ytyminen ei

ja siirtyvat hiuksen kasvun myota yha kauemmaksi

siis valttamatta kerro hoitoa vaativasta tartunnasta etenkin

jos kyse on lapsesta, jonka hiukset ovat muutamaa viikkoa tai kuukautta aiemmin hoidettu

paataitartunnan vuoksi.

e Sen sijaan elavien taiden l6ytyminen ja saivareiden lisaantyminen on merkki hoidon
epaonnistumisesta tai uudesta tartunnasta.
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