Valokuva: Liikenneturva

Tietoa FISTA:n
oppilaille ja heidan
} perheilleen

Kivaa koulumatkaa
— jalan tai pyoralla!

TAHAN SAATE TEKSTI

Sed blandit sem id auctor porta. Duis ultricies id arcu at gravida. Ut
rhoncus quam et justo congue, ut pellentesque velit feugiat. Etiam effici-
tur ctor augue posuere faucibus. Aenean sed fringilla magna. Pellentes-
que auctor hendrerit ut lacinia mauris.

Quisque venenatis lacus eget tristique mattis. Ut vulputate urna a fau-
cibus ornare. Fusce sodales maximus orci, sit amet interdum nisi condi-
mentum faucibussa dolor ut massa.
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Turvalliset koulumatkat kaikille

Suositellut reitit kavellen ja pyoralla

Jalan ja pyoralla kulkevat lapset oppivat
liilkennetaitoja ja saavat tarpeellista liikuntaa
koulumatkoillaan.

Karttaan merkityt suositellut reitit ja tienyli-
tykset ovat mahdollisimman turvallisia kulkea
jalan tai pyoralla. Risteamista vilkkaan autolii-
kenteen kanssa on valtetty.

Pienempien oppilaiden kohdalla vanhempien
toivotaan tutustuvan yhdessa lasten kanssa
turvallisimpiin reitteihin ja opastavan kaytta-
maan niita.

Autolla saattaen

Lasten tuominen kouluun autolla aiheuttaa

ruuhkaa koulun ymparistossa ja lisaa liiken-

neriskeja. Liikennetta vahentamalld voimme
turvata heidan koulumatkaansa.

Jos lapsi on vélttaméatonta tuoda kouluun
autolla, suositellaan esikouluikdisten saattoon
kartalla merkittya saattopaikkaa.

Koulun ldheisyydessa kavellen ja pyoraillen
lilkkuvien lasten turvaamiseksi, suositellaan
muut koululaiset jatettdavan kauemmaksi.
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Kuinka kauan
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itsenaista liikkumista

Vahintaan 1-2 tuntia paivassa
monipuolista ja ikadn sopivaa liikuntaa

1|1 Kaverin kanssa kulkeminen edisti3

vuorovaikutustaitoja

Uihelliopin .
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Joselininniemi

Ruutuaikaa viihdemedian daressa
korkeintaan kaksi tuntia paivassa
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Kavely ja pyoraily auttavat
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