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SELVITYS ERITYISRUOKAVALIOSTA

RUOKAILIJAN | Sukunimi
TIEDOT
Etunimi Syntyméaaika
Paivakoti/koulu/oppilaitos Ryhma/luokka
Huoltaja Puhelin
Huoltajan sahkoposti
KELIAKIA
Terveydenhoitaja/laakari/ o _ B
ravitsemusterapeutti tayttaa | Keliakia, gluteeniton kaura sopii: O
Keliakia, ei sieda gluteenitonta kauraa: O
ALLERGIA Kielletyt ruoka-aineet, jotka aiheuttavat vaikeita
Laakéri tai oireita:
ravitsemusterapeutti
tayttaa
Kirjaa tdh&n ne ruoka-aineet, jotka edella
mainituista aiheuttavat anafylaksian:
Adrenaliinikyna kaytossa: O
Ruokajuoma maitoallergisella
kaurajuoma O
soijajuoma O
erityiskorvike W
Muu ruokavalio, mika?
VEGAANI Vegaaniruokavalio Maitoa korvaava
Ravitsemusterapeultti tai ruokajuoma:
terveydenhoitaja tayttaa
soijajuoma O
kaurajuoma O
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MUUTA HUOMIOITAVAA

ALLEKIRJOITUS JA
NIMENSELVENNYS

Laakarin/ravitsemusterapeutin/terveydenhoitajan allekirjoitus,
nimenselvennys

Voimassa alkaen ja asti

Ruokailijan allekirjoitus ja nimenselvennys
(alle 18-vuotiaan huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys)
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