Turvallinen % Turvallinen %

ENSIAPUOHJE Pirkanmaa

Pirkanmaa

YLEINEN TAPATURMAN TAI
HATANUMERO SAIRAUSKOHTAUKSEN

SATTUESSA
Soittaessasi kerro rauhallisesti el - HALYTA lisaapua numerosta 112

- PYRI TURVAAMAAN peruselintoiminnot
MITA on tapahtunut U hengitys

MISSA on tapahtunut U verenkierto

KUUNTELE ohjeet ja G tajunta

SULJE puhelin vasta kun saat luvan - OPASTA lisaapu paikalle

TOIMI NOPEASTI, KYSEESSA ON USEIN PERUSELINTOIMINTOJA UHKAAVA HAIRIO !
TAPATURMISSA

Tee hatdilmoitus numerosta 112, ja pyyda lisdapua

Tee nopeatilannearvio

Pelasta loukkaantuneet hengenvaarasta T

Turvaa tarvittaessa hengitys, verenkierto tai tajunta kaikkialla
elvyta elotonta EUissa
kaanna tajuton kylkiasentoon
ala liikuta tapaturmapotilasta, esimerkiksi pudonnutta turhaan
tyrehdyta mahdollinen verenvuoto

SAIRAUSKOHTAUKSISSA
1. Tee hatéilmoitus numerosta 112, ja pyyda lisdapua
2. Turvaa tarvittaessa hengitys, verenkierto tai tajunta

@ elvyta elotonta
@ kaanna tajuton kylkiasentoon

VARMISTA SAIRAANKULJETUS- JA PELASTUSYKSIKOIDEN PAASY KOHTEESEEN !

OPASTA AUTTAJAT PAIKALLE!

Ensiaputaito on kansalaistaito ja osa perusturvallisuutta

HARJOITTELE ENSIAPUTAITOJA SAANNOLLISESTI

Tampereen aluepelastuslaitos:
vaihde (03) 565 612,

telefax (03) 5656 2099
aluepelastuslaitos@tampere.fi



mailto:aluepelastuslaitos@tampere.fi

