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Tervetuloa Viikinsaaren luontopolulle!

Saaren vanha nimi on ollut Kaidesaari tai Iso Kaidesaari, koska lansipuolella
olevaa Lehtisaartakin on kutsuttu Kaidesaareksi. Viikinsaari on jo kauan ollut
tunnettu kesavirkistyspaikka, silld sen luonnon vehmautta ja kauneutta on
aina kiitetty. Viikinsaari kuului aikoinaan Pirkkalan Nikkilan talon maihin, mut-
ta se myytiin kuulemma viinakannun hinnalla Viikin kartanolle. Tall6in saarta
alettiin kutsua nykyiselld nimellédan ja vuonna 1866 Carl Gustaf Tallgvist pe-
rusti sinne ravintolan. 1870- ja 1880-luvuilla saari oli herrasvaen huvittelu-
paikkana ja siella vietettiin "iloista elamaa”. Tallqvist osti saaren omakseen
vuonna 1881. Talléin maanmittaustoimituksessa mainitaan saaren olleen
hoidettua puistoa.

Tallgvistin kuoltua Viikinsaari oli jonkun aikaa oman onnensa nojassa. Passi-
en ja pirkkalaisten talojen varsojen lisdksi saarella kavi paljon joutovakea,
jotka harrastivat mm. viinanjuontia ja tappeluita. Jossain maarin saaresta
korjattiin myos heinda. Vuosisadan lopulla Tampereen kaupunki osti Viikin-
saaren ja rakensi sinne uuden ravintolan vuonna 1895. Myéhemmin saari oli
etupdassa tydvaenyhdistyksen kaytdssa. Sittemmin kaupunki on rakenta-
nut ravintolan lisaksi saareen uusia kohteita mm. ulkoilmanayttdmon, tans-
silavan, keilaradan ja saunan. Viime sotien jalkeen saaren kaytossa oli pieni
paussi, mutta nykyaan saaren kaytto on jalleen lisdantynyt sdannallisen lai-
valiikenteen my6ta. Luonnonsuojelualueen pinta-ala on 10 noin hehtaaria.
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Rasti 1

Niinipuun monet kasvot

Viikinsaaressa on kaksi lailla rauhoi-
tettua luonnonmuistomerkkia: kome-
at metsadlehmukset (Tilia cordata)
ravintolarakennuksen vierella. Leh-
musta on kutsuttu myds niinipuuksi,
koska puun kuoren alla on niint3, pit-
kaa kuitua. Niinesta on aikanaan val-
mistettu monenlaisia tarve-esineit3;
koreja, mattoja, sakkeja ja kdysia,
jopa kenkien paallyksia. Niini kay
myos kukkien sidontaan ja siveltimi-
en valmistukseen. Ennen muinoin oli
myos mahdollista maksaa verot nii-
nena, joten se on ollut tarkea tarve-
aine.

Henki tiukassa

Lehmus on varsin sitkedhenkinen
puu, jonka kasvu paattyy n. 150 vuo-
den idssa. Vaikka runko saattaakin
vanhemmiten ruveta lahoamaan ty-
vesta, eivat puun paivat silhen paaty.
Lehmus versoo tyvesta voimakkaasti
ja kaatuneen rungon tilalle alkaa pian
nousta uusi. Lehmus kasvaa Suo-
messa levinneisyytensa aarirajoilla,
mutta kestaa erilaisia vaurioita hyvin
ja korjaa niitd tehokkaasti. Siksipa
puistoihin usein istutetaan metsaleh-
muksen lahisukulaista, puistoleh-
musta. Molempien puiden lehdilla
viihtyvat kirvat, joiden makeat eritteet
monesti ndkyvat kaupungissa leh-
musten alla tahmeina laikkina. Tie-
teellinen nimi cordata viittaa syda-
menmuotoiseen lehteen, mista leh-
mus onkin helppo tuntea.
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Rasti 2

Kovan luokan rikkaruoho

Pienikin juurenpatka, joka kulkeutuu
maan mukana vaikkapa puutarhaan,
rittdd uuden kasvupaikan valtauk-
seen. Aluksi vuohenputki (Aegopo-
dium podagraria) kasvaa varsin viat-
toman nakodisesti, mutta hyvin pian
se on levittaytynyt niin laajalti, etta sen
kitkeminen kay mahdottomaksi. Vuo-
henputki lisdantyy tehokkaasti juuris-
tonsa avulla. Suotuisilla paikoilla vuo-
henputki muodostaa laajoja kasvus-
toja, joissa ei muita kasveja juuri nay.
Luultavasti se harjoittaa kemiallista
sodankayntia, allelopatiaa, muita kas-
veja vastaan eli estdd vapauttamil-
laan yhdisteilld muiden kasvien kas-
vua ja itamista. Vuohenputken nuo-
ria lehtia voi hyvin kayttaa salaattina
ja vanhempia lehtia pinaatin tapaan
tai mausteena. Taten puutarhanval-
taajasta voi olla jotain hyotyakin. Alun
perin vuohenputki on lehtokasvi ja
juuri lehdoissa sen kasvustot ovat ko-
meimmillaan.

Rastilla voit ndhdd myo6s seuraavia
kasveja: niittyhumala, metsaapila,
ahomatara, lillukka ja tuomi. Koivuis-
sa naet pakurin (ks. rasti 13), kiinni-
tat ehkd huomiota visakoivun muh-
kuraisiin muotoihin ja ihmettelet kirk-
kaankeltaista haavankeltajakalaa
haapojen rungoilla (ks. rasti 11).




Rasti 3
Lemmenjuoman kasvi

Varsin moneen asiaan on virmajuur-
ta (Valeriana officinalis) kaytetty. Jo
Elias Lonnrot mainitsee sen tuovan
avun "virmaan (kaatumatauti), matoi-
hin, paankivistykseen ja vaimollisten
tukkeukseen (kuukautishairiot)”. Poh-
jolan vaki on uskonut virmajuuren
vaikuttavan edullisesti hedelmallisyy-
teen ja lemmenherattajaksikin on
tata kasvia mainittu.

Taikaakin virmajuuressa on ollut. Tu-
van kattoon ripustettu virmajuurikimp-
pu on kadannyttanyt noidan ovelta ja
tervaan sekoitetulla virmajuurella si-
veltiin laitumelle laskettavia elaimia,
etteivat sinipiiat niihin koskisi. Tunne-
tuin lienee virmajuuren vaikutus kis-
soihin. Juurakon tuoksu saa ne hul-
laantumaan, silmat alkavat kiilua ja
kollit joutuvat hurmokseen. Kerro-
taanpa kissojen hyppivankin virma-
juuren tuoksusta. Muinaiset egyptilai-
set pitivat kissoja pyhina elaimina ja
siksi he kunnioittivat tata kasvia joka
sai kissatkin lumoihinsa. Mutta voi-
maa virmajuuressa kuitenkin on. En-
tisaikojen ihmiset karkottivat vaate-
kaapeista tait virmajuuren oudolla
tuoksulla ja silld myds peitettiin mah-
dolliset epamiellyttavat hajut. Tana
paivana virmajuuresta saatavaa va-
leriaanaa on monissa apteekkituot-
teissa. Valeriaanalla onkin todella sy-
damen ja keskushermoston toimin-

taa rauhoittava vaikutus. Sita voidaan
kayttda eri muodoissa rauhoitusai-
neena hysteriassa, kouristuksissa,
hermostollisissa sydantaudeissa,
maha- ja suolistokatarreissa seka
koliikissa.

Muita kasveja talla rastilla: nokkonen,
kurjenkello, lehtohorsma, paimenma-
tara, sarmakuisma, ahdekaunokki ja
mesiangervo. Rastilla kasvaa myods
ruokohelped, joka viime vuosina on
noussut sanomalehtiotsikoihin mah-
dollisena hienopaperiselluloosan raa-
ka-aineena.




Ampiaiskukasta passinmunia vat-
savaivoihin?

Elias Lonnrot kutsui sitd passinmun-
aksi eli —kivekseksi. Kives on kellu,
kellutin eli kellukka ja tasta alun perin
juontaa nimi ojakellukka (Geum riva-
le). Kasvin juurta on kaytetty vatsa-
vaivojen ja vilustumisoireiden hoitoon.
Ojakellukkaa on yleisesti sanottu
myo6s ampiaisenkukaksi, ilmeisesti
johtuen siita, etta alaspain riippuvis-
sa kukissa nayttaisi olevan porrdinen
kimalainen sisalld. Kimalaiset myos
polyttavat ojakellukan kukat, eivat
ampiaiset, kuten nimesta voisi kuvi-
tella. Kun ojakellukan hedelmat kyp-
syvat, kasvaa siemeneen pitkd kouk-
kupainen karki ja samalla varsi oike-
nee. Talléin siemenet tarttuvat hel-
posti elainten karvoihin ja ihmisten
lahkeisiin. Niinpa ojakellukka leviaa-
kin helposti ja on yleinen, varsinkin
polunvarsilla, missa kulkijoita riittaa.

Suomen yleisin lintu — tunnetko?

Pajulintu eli uunilintu (Phylloscopus
trochilus) on peipon ohella Suomen
yleisin lintu. Sen haikea sae kaikuu
joka puskasta ja metsikdsta. Silti
moni meista ei ole edes ndhnyt tuota
pienta laulajaa. Monesti pajulintu on-
kin helpompi kuulla kuin ndhda. Sen
laulu muistuttaa peipposen pirteda
saetta, mutta pajulintu laulaa mollis-
sa, surumielisesti. Sde alkaa kuin
varkain, voimistuen hiljaa koko ajan,
kunnes alkaa taas hiljetd ja lopulta
haipuu kaihoisasti pois. Ulkonadltadan
pajulintu on varsin vaatimaton, eika
silla juuri ole erikoistuntomerkkeja.
Paalta se on rusehtava-vihertava ja
alta vaalea. Silman kautta kulkee vaa-
lea juova. Uunilinnuksi pajulintua on
sanottu siksi, ettd se rakentaa pe-
sansa taidokkaasti katetuksi pallok-
si, johon johtaa lyhyt kaytava. Raken-
nelma muistuttaa jollakin tavalla van-
haa uunia. Pajulintu on hyonteissyo-
ja ja vaatii runsaasti pienia 6tokoita
ruoakseen. Kesan voidaankin sanoa
todella alkaneen, kun ensimmaiset
pajulinnut ovat saapuneet runsain
joukain.



Rasti 4

Kuolleenkouran salamerkit

Sananjalka (Pteridium aquilinum)
puhuu meille omaa salattua kieltaan
ja kertoo tarinoita menneitten maail-
moista. Kun juurakon katkaisee, na-
kyy poikkileikkauksessa johtojantei-
den muodostama tumma kuvio, ai-
van kuin salamerkki tai kirjain. Siita
johtuu suomenkielinen nimi sananjal-
ka. Latinankielinen lajinnimi aquilinum
tarkoittaa kotkaa. Tarinan mukaan
kasvin nimedja, Carl von Linné, oli
nakevinaan johtojannekuviossa kak-
sipaisen kotkan. Usein on sananjal-
kaa nimitetty myos kuolleenkourak-
si. Kevaalla kasvi nayttaakin kuin
nyrkkiin puristetulta kadeltd ennen
kuin se oikenee koko mittaansa. Se
myds lakastuu hyvin helposti halladi-
na ja kuolleet, ruskeat kasvustot ver-
hoavat maan. Vanhan uskomuksen
mukaan sananjalka kukkii vain kerran
sadassa vuodessa juhannusyona ja
joka sen kukan nékee, saa kaiken vii-
sauden, mutta on samalla kuoleman
oma. Kukaan ei tiettavasti ole sanan-
jalan kukkaa nahnyt. Vaikeata se on-
kin, silla se on itibkasvi, eika niin ol-
len kuki.

Paikalla voit nahda myds metsakur-
jenpolven, jota kutsutaan myds ju-
hannuskukaksi kukinta-ajan mukaan.




Rasti 5

Kotkansiipi — komein kaikista

Viikinsaaren kirkkaimpia helmia lie-
nee mahtava kotkansiipikasvusto
(Matteuccia struthiopteris). Parhaim-
milla paikoilla "siivet” voivat venya
jopa puolitoistametrisiksi. Kun ne vie-
|4 kasvavat kauniisti suppilomuodos-
telmassa, ruusukkeessa, on kotkan-
siipi juhlallisuudessaan vertaansa
vailla. Latinankielinenkin nimi viittaa
lintumaailmaan, struthiopteris tarkoit-
taa strutsisaniaista. Kotkansiiven iti-
Ot kehittyvat erillisissa itidlehdissa,
jotka kasvavat siipisuppilon keskelle.
Nama ruskeanmustat lehdet jaavat
jopa talven pakkasten tultua torrotta-
maan pystyyn ja ne muistuttavat jon-
kin verran strutsin sulkaa.

Paitsi itididen avulla, on kotkansiivel-
14 toinenkin keino levita ja laajentaa
kasvustoaan. Muista ruusukkeellisis-
ta saniaisista poiketen kotkansiipi
kasvattaa my6s maansisaisia ronsy-
ja, joiden karkeen kasvaa uusi ruu-
suke. Siten kotkansiipi voi jollekin
paikalle —kuten Viikinsaareen — muo-
dostaa komean kasvuston. Kotkan-
siipi vaatii lehtomaista, rehevaa ja
kosteaa kasvuymparistda. Ehdoton-
ta varjoa kotkansiipi ei kuitenkaan
vaadi, vaan kohottaa siipensa toisi-
naan avoimemmallekin paikalle.

Kotkansiipikasvusto peittyy myéhem-
min kesalld mesiangervokasvuston

taakse. Muita kasvilajeja ovat mm.
korpi-imarre, hiirenporras ja valko-
vuokko.

Jos onni on myéta, voit ihastella kahta
Viikinsaaren lintuharvinaisuutta, nuo-
lihaukkaa, joka pesii joko Viikinsaa-
ressa tai laheisessa Lehtisaaressa,
tai pikkusieppoa, joka joinakin vuosi-
na on laulanut juuri talla alueella. Pik-
kusieppo on vanhojen metsien har-
vinainen asukas.
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Rasti 6
Ihmeellinen ihailtava

Lehto-orvokin latinankielinen nimi Vio-
la mirabilis luo kasvin ylle ihmetyksen
varjon. Latinan mirabilis tarkoittaa
ihailtavaa, ihmeellista. Toki lehto-or-
vokki on kaunis kukka, mutta miksi
se nimellaan ajaa ohi vaikkapa kau-
niista kolmivarisesta keto-orvokista
(Viola tricolor). Mika sai aikanaan la-
tinankielisten nimien keksijan, Carl
von Linnén nimeamaan tdman orvo-
kin niin erikoisen ihmeelliseksi, mui-
ta veljidan ihailtavammaksi? Moni toi-
nen orvokki on kukiltaan nayttavam-
pi. Mirabiliksen lehdet ovat tosin kook-
kaita orvokin lehdiksi. Nakikd Linné
lehto-orvokissa jotain sellaista, mita
me emme enaa siind nae? Ehkapa
sen tapa tuottaa myéhemmin kesal-
1& umpisiittoisia, avautumattomia kuk-
kia oli Linnén mielesta ihmeellista.
Kysymykset kaikuvat historian kuu-
roille korville. Lehto-orvokki, tuo ih-
meellinen ihailtava, sailyttdnee salai-
suutensa. Yhta kaikki, lehto-orvokki
viihtyy Viikinsaaren multavissa lehto-
metsissa ja sitd ndkee polun varrella
useaan otteeseen vaikka se ei ole-
kaan mikaan joka paikan kasvi. Leh-
det on helppo tunnistaa patadssamai-
sestd muodostaan ja kukkaa nakyy
jo toukokuussa.

Paikalla voi ndhda myés muita tyy-
pillisia lehtokasveja, kuten myrkylliset
konnanmarjan ja sudenmarjan, koris-
teellisen lehtoimikan ja monien lap-
sena mutustellun ketunleivan. Ketun-
leivan eli kdenkaalin lehdet sisaltavat
kirpeansuolaista oksaalihappoa, joka
itse asiassa on myrkyllistd suures-
sa maarin nautittuna. Samaa ainetta
on myods raparperissa.




Varinvaihtoa ja keuhkolaaketta

Pehmedkarvainen imikka (Pulmo-
naria obscura) kasvaa polun varrella
paikoin hyvinkin runsaana —onhan se
tyypillinen lehtokasvi. Sen 16ytaa hel-
posti kukkimisen jalkeenkin, kun tun-
nistaa lehden muodon ja karvaisuu-
den. Imikan lehdet muistuttivat entis-
aikojen ihmisten mielesta keuhkoja.
Koska sen ajan ns. signatuuriopin
mukaan sairas kohta voitiin parantaa
samannakdisella kasvinosalla — silla
Luoja oli alkujaan antanut kunkin kas-
vin kayttotarkoituksesta vihjeen sen
ulkonadssa — uskottiin imikalla voita-
van hoitaa keuhkosairauksia. Keuh-

koihin viittaa latinankielinenkin nimi
pulmonaria, pulmo tarkoittaa keuh-
koa. Mielenkiintoista on imikan kuk-
kien kehittyminen. Kun kukka puhke-
aa, se on kauniin vaaleanpunaisen
varinen. Mutta vanhetessaan kukan
teralehtien happamuus muuttuu ja se
alkaakin vaihtaa variaan. Ensin siita
tulee sinipunainen ja lopulta sininen.
Nuori kukka on siis punainen ja van-
ha sininen. Syyta siihen, miksi imik-
ka nain vaihtaa kukkiensa varia, ei ole
kyetty vedenpitavasti selittamaan.
Kenties erivariset kukat houkuttele-
vat helpommin hyonteisia.

1



12

Rasti 7

Naisen saniainen

Naiselle on pyhitetty yksi saniaislaji
kokonaan, tosin latinaksi. Suomen
yleisimpia suurikokoisia saniaislaje-
ja on Athyrium filix-femina. Filix-femi-
na tarkoittaa sananmukaisesti naisen
saniaista, mutta suomeksi tata kas-
via kutsutaan hiirenportaaksi. Molem-
milla nimilld on perusteensa. Nais-
mainen tdma saniainen kieltamatta
on, silld se on hienompilehtinen ja
pitsimaisempi verrattuna sukulaisiin-
sa, erityisesti kivikkoalvejuureen, jota
kutsutaankin miessaniaiseksi Dryop-
teris filix-mas (mas viittaa mieheen).
Hiirenportaaksi voinee tdman saniai-
sen myos kuvitella, silld se muodos-
taa ikdan kuin hauraat portaat maas-
ta ylos. Sellaisia portaita on kenties
hiiren voitu kuvitella kipuavan tahys-
tdmaan maailmaa hiukan korkeam-
malta. Parhaimmillaan hiirenporras
voi venya melko mahtavan kokoisek-
si, jopa yli metrin mittaiseksi.




Rasti 8

Lokki kuin lokki — vai onko?

"Ne on niita valkoisia, jotka kirkuu” sanoi eras yldasteen oppilas. Ja oli taysin
oikeassa. Kuitenkin tdma on vain puoli totuutta. Lokkeja on moneksi, niiden
tottumukset ja tavat poikkeavat toisistaan ja ne ovat mieltyneet eri ymparis-
téihin. Lokkiryhmat on helppo erottaa toisistaan vaikkapa tdman tunnistus-
kaavion avulla. Tosin esimerkiksi kala- ja harmaalokki voivat olla vaikea laji-
pari. Mutta hyva puoli on se, etta harjoitella voi, silla lokkeja on kaikkialla.

Selkalokki

(Larus Fucus)

Ainoa taalla tavattava mus-
taselkainen lokki. Harvi-
naistunut viime vuosina,
paadosin yksinaisten jar-
venselkien asukki.

Kalalokki (Larus canus)
Lempeamman nakdinen kuin harmaalok-
ki, sirompi, keltajalkainen, silmat tummat.
Tunnettu "Kala-Kaijana” 8anensa: "kaija-
kaija-kaija...” perusteella. S

b

Harmaalokki (Larus argentatus)
Julman n&kdinen, silmissa renkaat, jalat
lihanpunaiset, alanokassa punainen tap-
1a. Kalalokkia rotevampi. Kanta kasvanut
kaatopaikkojen my6ta.

v

Naurulokki (Larus ridibundus)
Jokaisen torin vakiovieras, pesii yhdys-
kunnittain, varsin sopeutumiskykyinen kir-
kuja. Paan suklaanruskea huppu tyypil-
linen.

o J‘b
)
V.

: B !

Kalatiira (Sterna hirundo)
Keikkuvasiipinen kalastaja jonka lento on
heittelehtivaa. Siro ja kaunismuotoinen.
Paan musta alue kalottimainen. Hyva ka-
lanpyytaja.

7
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Rasti 9

Puoliloisen elamaa

Rastilta I6ydat kaksi kangasmetsam-
me perusosakasta, metsa- ja kan-
gasmaitikan. Kangasmaitikka kas-
vaa keskimaarin karummilla paikoil-
la kuin metsamaitikka. Kummankin
lajin eldma on osaksi loisen elamaa.
Siementaimi aloittaa elamansa kuten
muutkin kasvit, mutta pian taimi kas-
vattaa imujuurensa toisten kasvien
juuriin. Kangasmaitikka varastaa ra-
vintonsa ainakin mannylta ja puolu-
kalta, metsamaitikka vastaavasti kuu-
selta ja mustikalta.

Kangasmaitikka on naistd samanna-
koisista maitikkaveljeksista suurikuk-
kaisempi ja kukka on vaaleankeltai-
nen. Metsamaitikan vari taas on sy-
van voinkeltainen. Kukinta-aika on
heind-elokuussa. Maitikat ovat hyvia
mesikukkia, mutta vain pitk&karsai-
set kimalaiset yltavat mesivarastoon.
Hyva polytys onkin takuuna tulevai-
suudesta, maitikat ovat ndet yksivuo-
tisia. Siementen levittajina toimivat
muurahaiset.

Prassattdessd maitikat muuttuvat
mustiksi, minkd varmasti jokainen
kasveja kerddmaan joutunut koululai-
nen on ikdvakseen huomannut.

kangasmaitikka

metsdmaitikan
kukka

kangasmaitikan
kukka



Rasti 10

Miehen saniainen

Alarinteen kookas saniainen on jal-
leen yksi yhdeksasta Viikinsaaren sa-
niaislajista. Se on kivikkoalvejuuri
(Dryopteris filix-mas). Latinankieli-
sen nimen jalkiosa, filix-mas, merkit-
see miehen saniaista, vastineena hii-
renportaalle eli naisen saniaiselle, fi-
lix-femina.

Ehkapa Linné on nahnyt siind jonkin
verran miesmaisempaa, ylvdadmpaa
rakennetta kuin pitsimaisessa hiiren-
portaassa. Nimi alvejuuri viittaa sa-
niaisen vanhaan lagkekayttoon. Al-
veella tarkoitettiin ndet lapamatoa ja
juurakoita on jo antiikin aikoina kay-
tetty matolaakkeena. Vaarin annos-
teltuna alvejuuri voi kuitenkin aiheut-
taa jopa sokeuden.

Paskapensas — ikava nimi kauniil-
la pensaalla

Terttuselja (Sambucus racemosa) on
kansan suussa saanut halveksivan
paskanmarjapensaan tai paskapihla-
jan nimen. Ehkapa syyna on kukkien
ja kuoren pistava haju tai sen tapa
viihtya erinomaisesti kdymaldiden lie-
peilla. ltse pensashan on kaunis, kel-
lanvalkoiset terttumaiset kukinnot ja
loppukesan pienet punaiset, joskin
myrkylliset, marjat tekevat sen vie-
hattavan nakoiseksi. Negatiivisina
puolina voidaan pitaa sen tapaa levi-
td nopeasti kutsumattoman vieraan
tavoin ja lehtien muuttumista loppu-
kesalld ruman harmaapeitteisiksi
harmasienen vuoksi. Terttuseljan
harmasieni yleistyi vasta 1970-luvul-
la, mutta nykyisin sitd tavataan jo
kaytannossa kaikissa seljoissa. Kau-
poissa myytava seljamehu on kotoi-
sin terttuseljan lIahisukulaisesta, mus-
taseljasta, jota viljellddn meilla jonkin
verran koristepensaana, mutta se
talvehtii huonosti jo Tampereen seu-
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Rasti 11
Haavasta on moneksi

Haapojen lasnaolon tiedostaa mones-
ti ensimmaisena kuulonsa avulla en-
nen kuin huomaa varsinaisesti silmal-
Ia etsia noita suorarunkoisia puita.
Pienikin tuulenvire riittdd kahisutta-
maan haavan pitkaruotisia lehtia.
Haavikon sanotaankin "havisevan”
tuulessa, se kuiskailee tuhansien leh-
tien osuessa kevyesti toisiinsa. Van-
hastaan haavasta on tehty tulitikku-
ja. Myo6s kololinnut ovat mieltyneet
haavan puuainekseen. Monet tikat
naputtelevat mielelldan pesakolonsa
haavan kylkeen. Kun sitten alkuperai-
set asukkaat jattavat kolonsa, jaavat
ne vapaiksi muille kololinnuille. Esi-
merkiksi varpuspollo pesii mielellaan
korkealla haavassa olevaan koloon.
Haavan pinnalla viihtyy myos keltai-
nen jakala, haavankeltajakala. Sita voi
nahda Viikinsaarenkin haapojen pin-
nalla. Haapa antaa kodin my6és mo-
nille kovakuoriaisille. Paitsi ettd mo-
net lajit viihtyvat lahossa haavassa,
pitavat jotkut kuoriaiset haavan leh-
distakin. Yksi ndista on isohaavanleh-
tikuoriainen, joka on kuin iso leppa-
kerttu ilman mustia pilkkuja. Haapa
tekee yhteisty6td myos sienten kans-
sa. Haavan punikkitatti on hyva ruo-
kasieni ja viihtyy haapojen laheisyy-
dessa.
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Rasti 12

Kaavat kuin lippalakit

Taulakaapa on tavallisimpia koivun
lahottajia. Rastilla naet poikkeavan
komean esiintyman naita kaapia. Ne
ovat tallella ehka siksi, ettd nykypai-
vana niiden kayttdétapoja ei enaa
muisteta. Taulakaapa oli aikoinaan
taulan valmistuksen raaka-aine ja
onpa taulakaavasta valmistettu paa-
hineitékin. Taula valmistettiin leikkaa-
malla kadavasta ohuita siivuja ja peh-
mittdmalla ne lipeadvedessa. Sen jal-
keen ne hakattiin kivelld ohuiksi le-
vyiksi, jotka kuivatettiin. Nain saadut
levyt olivat helppoja sailyttaa ja kul-
jettaa mukana retkilla. Tulusraudalla
piikived vasten iskemalla taulalevy
syttyi helposti ja nuotio saatiin syty-
tetyksi nopeasti. Nuotion sailyttami-
seen yon yli hiilloksena kaytettiin taas
arinakaapaa, yleista lehtipuiden la-
hottajaa. Arinakaavan kappale pantiin
yoksi nuotion tuhkan alle ja ndin muo-
dostuneessa umpimahkassa hiillos
sailyi yon yli. Taulakdapaa on kaytet-
ty myds kansien poistoon.

taulakadpi
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Rasti 13
Teeta ja syopalaaketta

Pakurikdapa (/nonotus obliquus) on
repaissyt koivun kylkeen aukon ja sen
itioema aiheuttaa mustan, kovan, hii-
limdisen massan koivun pinnassa.
Itideman tehtava on tuottaa itidita, joi-
den avulla pakurikdapa paasee jal-
leen levidmaan seuraavaan koivuun
tuohessa olevan vaurion kautta. Pa-
kurikddpa voi muhia koivun kuoren
alla vuosikymmenia tekematta itio-
emaa. Sota-aikana pakurista saatiin
teen korviketta, jota markkinoitiin Tik-
ka-teend. Sen vaitettiin myds rauhoit-
tavan ruoansulatuselimia. Vanhas-
taan on pakurilla uskottu olevan mo-
nia laakinnallisia ominaisuuksia. Myos
syOpaan on talla kaavalla epailty ole-
van myonteista vaikutusta. Suoma-
laisen tutkimuksen mukaan se hidas-
taa sybpasolujen kasvua. Lisaksi sii-
na on bakteerien kasvua hillitsevia
aineita. Vaikkei kdapa sydpaa pois-
taisikaan, ainakin se todennadkoises-
ti ehkaisee syovan syntya, mahdolli-
sesti hidastaa sen kasvua ja auttaa
elimistéa selviytymaan siita. Tata
nykyd pakurin, kuten myds muiden
kaapien, kaytto alkaa olla harvinais-
ta, mutta Venajalla pakurikasvannai-
sia on myyty edelleen toreilla teeai-
nekseksi.

Pakuria voi ndhda vanhoissa koivuis-
sa ympari saarta. Sita ei pida sekoit-

taa pahkoihin, jotka ovat solujen lii-
kakasvusta muodostuneita kasvan-
naisia. Pahkoista ovat puutyodlaiset
veistelleet kuppeja ym. tarve-esinei-
ta.
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