YHTEYDENOTTOLOMAKE

Pvm____________
             NUORISOPSYKIATRIAN POLIKLINIKKA
kiireellisyysluokka










  1-7 pv        8-30 pv       yli 30 pv


	Yhteydenottaja ja puhelin:
	Nuoren nimi ja sotu



	Koulu ja kouluaste:


    Peruskouluikäisen nuoren kohdalla lähetteen teosta on sovittu oppilashuoltoryhmässä 
	Osoite:

Puhelin:

	Vanhemmat ja puhelin:


	    Nuori tietää yhteydenotosta
    Vanhemmat tietävät yhteydenotosta

    Nuorella oma motivaatio

	Psyykkinen häiriö oireineen

· Tärkeimmät oireet tai ongelmat, milloin alkaneet, miten ilmenevät

· Arvio ongelmia aiheuttaneista tekijöistä, mihin liittyvät, miksi ongelmat jatkuneet/vaikeutuneet

· Ongelmien aiheuttamat haitat nuorelle/muille henkilöille/ympäristölle. Miten ongelmat vaikuttavat nuoren elämään ja toimintakykyyn



	Muut hoitokontaktit ja tehdyt tutkimukset

· Psykiatriset

· Somaattiset

· Tehdyt tutkimukset,  esim. psykologin tutkimukset (yhteenveto liitteeksi)

· Muut tukitoimenpiteet
·  Onko lastensuojeluilmoitus tehty  (pvm) ? Sosiaalityöntekijän nimi ja puhelinnumero


	Päihteidenkäyttö

· Alkoholi, lääkkeet, huumeet

· Käyttöaika ja -määrä

· Päihteidenkäytön haitat, oikeudelliset asiat



	Elämäntilanne

· Perheen keskinäinen vuorovaikutus

· Ihmissuhteet

· Koulu, koulumenestys, mahdolliset oppimisvaikeudet ja erityistuki koulussa (kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi, opetusjärjestelyt),  poissaolot

· Harrastukset



	Elämänhallinta

· Vuorokausirytmi ja nukkuminen (arkisin ja viikonloppuisin)

· Syöminen

· Aika (tuntia vrk:ssa) tietokoneen ja TV:n äärellä 




