
TAMPEREEN KAUPUNKI 
Hyvinvointipalvelut 
Ikäluokittaiset terveystarkastukset 

Käyttöohjeen kopiointi ja luovuttaminen sallittu vain Tampereen kaupungin Hyvinvointipalvelujen luvalla. 1

 
OHJE TERVEYSTARKASTUSTEN SÄHKÖISEN AJANVARAUSPALVELUN 
KÄYTTÖÖN, (kutsukirjeessä ei ole aikaa valmiina) 
AJANVARAUSOHJE 
 
Palveluun pääsee kirjautumaan osoitteessa: www.tampere.fi/terveystarkastukset ja sieltä 
löytyvästä sähköisen asioinnin Kirjaudu palveluun -linkistä. 
 

 

Kirjoittakaa kutsukirjeessä tullut 
henkilökohtainen käyttäjätunnuksenne 
käyttäjätunnus-kenttään. Säilyttäkää 
käyttäjätunnus huolellisesti 
mahdollista 
myöhempää käyttöä varten. 
 
Kirjoittakaa salasana-kenttään 
täydellinen 
henkilötunnuksenne välimerkkeineen 
(esim. 111213-1234). 
 
Klikatkaa Sisään-painiketta. 

 
 
 
 

 
Varaa aika-painikkeen kautta pääsette varaamaan aikaa. 
 
 
 
 

Oikeudet muutoksiin pidätetään, muutokset mahdollisia. 
 

http://www.tampere.fi/terveystarkastukset
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Ohjelma näyttää ensimmäiset löytämänsä vapaat ajat kalenterista. Voitte siirtyä VIIKKO>> 
ja KUUKAUSI>> -painikkeilla ajanjaksoja eteenpäin tai klikata suoraan Seuraava vapaa 
aika-painiketta, jolloin ohjelma näyttää kalenterinäkymän eteenpäin seuraavista vapaista 
ajoista. 
Klikatkaa sitä vapaana näkyvää kellonaikaa, jonka ajan haluatte varata.  

  
Voitte halutessanne tulostaa itsellenne muistilapun ajanvarauksestanne Tulosta-
painikkeella. 

Lopettaessanne 
palvelun käytön 
klikatkaa 
jompaakumpaa 
Kirjaudu ulos-painiketta. 

Voitte siirtää jo varattua aikaa sen vuoden aikana , jolloin alkuperäinen tutkimusaika oli. 
 HUOM! Ajansiirrot ja peruutukset pitää tehdä viimeistään 48 tuntia ennen Teille 
varattua tutkimusajankohtaa. 
Säilyttäkää saamanne käyttäjätunnus huolellisesti mahdollista myöhempää käyttöä 
varten. 
 

Oikeudet muutoksiin pidätetään, muutokset mahdollisia. 
 


